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Ueber die Wundheilung.

(, 3eitjdhrirt fitv Samariter= und Rettungdwejen”.)

Weom auch das frither vielfac) gebrandyte

Wort, ,ber erjte WVerband cntjcheidet iiber
dag Schictial eter Wumde,” in dicfem Jtvengen
Stiune nidht mehr aufrecht 3 Halten ijt und

mindejten  dicfelbe Bebeutung jufommt, jo
behilt Doch der Nachdruet, dev dunel) diefes
Shlagwort auf die Vebeutung ciner richtigen
erjten Vevjorgung eier Wunbe gelegt werden
jollte, auch jest noch einen nicht st wnters
jhatenden Wert. Jum Teil Hingt died mit
unjerer jegigen Anjchauung itber den Wnd-
vetband sujommen. Wic Haben mit der eit
gelernt, dajy aud) noch andere Wege nach
Nom fithren afls dic frither jwingende An-
wendung von  allerlei LWund- Desinfeftions-
mitteln, diec neben ihver beabfichtigten Wirkung
audy einen jchadigenden NRei; auf bic Wunde
augitbten. Die Crfahrung wurde nach und
nady allgemetner, dafy ¢8 fiiv die Heilung

WBerband angelegt wirtd, afs womit. ver-
bunben 1wird.

Wie die jogenannten antijeptijchen Meittel,

- Savbol, Sublimat, Jodoform 1. a., auc) in
swectmdfig dabuveh ergdngt wird, dafy cinem
jachgemidBen Tvandport ded Verlepten Fum

ciner Wunde widptiger ift, wie der crjte |

lester Qinie den FJwed Haben, die Wunbe
rein zu madjen, ndem diefe Mittel die auf
pic Wunbe gelangten ober an ihr Haftenben
Entzitndbungserreger vernichteten, o  wiffen
wir jett, daf dadjelbe Stel in weitaus den
metjten Fdallen von frijden Verlepungen noch
bejfer burch) die groftmigliche Reinlichfeit u
erreichen ijt. An die Stelle der antijeptijchen
LWundbehandlung it die ajeptijche getveten.
Leptere legt tt der Crvigung, dap jede
feijche Wunde an und fiiv fid) vein ift, den
Schwerpuntt des Erfolges auf die mechanijche
Stubering der Umgebung der Winde und
auf die tadellofeite Bejdhaffenheit ded jut ver-
wendenden Verbandmaterials jowie alles dejjen,
wad mit der Winde in Berithrung fommt,
vor allem aud) der Hinde. Dad jouverdne
Neittel, eme jolche Bejhafienfert des Ver-
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bandmatertals Herbeizufithren, ijt der jtromende

LWajferdampi, der wie alles organijdhe Leben,
jo aud) die Entyimdungsfeime zerjtort.

Jtun ijt €S ofjne weiteres verjtindlid), daj
bag, was unter den rtubigen Verbiltuijjen
eines Operattondraumesd oder aud) eined drat-

Detppt nichtd andeves, als der Betvefjende i)t
cin gejunder Menjc) mit gejunden Siften,

Can demt auch) dad mnatieliche Bejtreben des

- Drganigmus, cinen crfittenen Schaden wieder

lichen Sprechzimmers moglich ijt, bei den

Sitlfeleiftngen der Samaritertatigfeit nidht
angdnglg und  auch) nicht durchfiihrbar ijt.
Aug dbem gletchen Grunde Hat audy die M-
(itdvvevivaltung  noc) nicht davon  Abjtand
nebmen founen, mur feimfret gemacdhtes LVer-
bandmatevial g  Feld mityufithren. Die
cigenartigen Verhiltnijje ded Feldlebend vev-
langen eingretfendere Wirkungen, infolgedefjen
mit bejonberen feimtotenden Mitteln mmprage
niertes  WVerbandmaterial im  Kriege nicht
au entbehren ijt. Wad aber der Samaviter
aus der jepigen ajeptifchen Wundbehandlung
entnehmen und fich nicht fejt genug enprigen
fann, it der Grundjak, daf, wemn nidht die
Hiande gang jatber gewajchen, dad Verband=
matertal nidht e gang cimvandjretem Juftande
fich Defindet, die Wamde jelbjt nicht unbe-
vithvt Dleibt, trot Savbol, Sublimat, Jodoform
die vegelvechte Hetlung der Wunde in Frage
geftellt werden fann. Nichtd it gefahrlicher
als dag blinde WVertvauwen auf ein ficher wiv-

augzugleichen, zu Heilen, am wirfjamjten jum
Augdruct fommt.

LVon den dufeven Vedingungen, die Ddic
Heilung etner Wunde toven Eonnen, cvwihnten
wiv jdhon die Anwejenheit von Cnt
jliindunggevvegern, die jich in den Blut-

- und Yymphbahnen weiter verbreiten und ver-

fendeg Vhumdletlmittel, wemr dasfelbe dazu

verfithrt, Oci der Verforgung cier Wde
die Yfeupulijeite Nemlichteit auper adit 3u
lafjen. €8 ficgt ja in der Vatur ded Wen=
jchen, den gewdhulichen alltiglichen  Map-
nahmen weniger Wert Juzumefjen, als etnem
duveh) den Nimbus ded Nenen empfohlenen
Niittel.

Tag Heilen cner Wamde it cin Vorgang,
dev wejentlich vow meren und duperen Ve-
dinguutgen abbingt. W den exfteven ijt, mwe-
nigiteng joweit dev crjte Verband m Vetvacht
fonumt, nicht viel v dndern. Die mely odev
weniger gefunde Bejchajfenbert des Verleten
ijt bievfie allein magaebend. Die alte Cr-
fahring, ,der hat etne gute Heilhaut,” bevubt
auf etner gqany vidhtigen  Beobachtung  und

mehren fmnen. Bet frijdhen, blutenden Wunden
it mu ihr Vorhandenfein nidht fo gefabhrlic,
wie man {ich) dies gemciniglich frither vor-
jtellte. Die blutende LWmbde Dejigt i {ich
jelbft dag Dejte Abwebhrmittel, e3 jpitlt die
frembartigen Bejtandteile mit Dem Blute heraus.
Wen nicht mechanijehe  Ctmvivhungen, wie
PNeantpulationen an der Wunbde, wmbtiger
Druet dueeeh) den Verband, Neiben, Scheuern
bied beintradhtigen, jo ift diefe Tendeny jo
witfjam, dap man fid) fiiv den erften Ver-
band getrojt davauf verlajjen fanm wund eines
fetmtdtenden Mittels fitv gewdhnlich gav nicht
bedanf.

Anders lieat es Det diveft verjdhmusten
Berlepungen, bhier bleibt aber fiv den Sa-
maviter aud) dag einfachjte wicder dag bejte,
namlich et Seifenbad. Dasjelbe ift fiberall
da, wo 3 amwendbar ijt, das Dbejte NReinis
gungsmittel, fitv den orftern Vevband  and
jchon  Deswegen, weil Seife wnd  warmes
Wajjer iiberall zu haben find. Eined ijt aller-
dingd ju bevittiichtigen. Vefanutlich) vegt bet
ciner  frijchen Werlegung  fetne  Crjdetnung

CDent Yaien jo auf, als das aus der Wimde
hervorquellende Blut. Der Yate wird durel)

bic Vlutung jundchit ant metjten crjchrecdt,
ev fitcehtet die Werblutimg und judt gerade
diefer Gefabhr miglichit vajedh wnd  energrjcl
entgegengutreten. €2 hat dies ja aud) jeine
Bevedhtigung  fitr  alle  ticfgehenden  Verle:
gungen. M jolche handelt ez jich aber gar
micht bet den wr MNede jtehenden vevjchmuiten
Qdumden, die meilt durd) Ttmpie Gewalt
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hervorgerufen, jid) entweder al$ grofere Haut-
abjchivfungenr, Jluetichungen oder gerijjene
Sletjpounden darjtellen. Vet ihnen ift etnmal
pie Blutung fitr gewdhnlich gering und damnn
ot jie aud) in der Regel nach einiger Beit
von jelber auf. € veined Nulljtiict auf die
Wunde fanft angedritctt, wird died nod) eher
bewirfen.

Gine weitere wid)tige Vedingung Ffitr die
Yeitlng etner Wumde ijt die Rubhigitels
fung ded verlegten Teils. Der Gedanfe,
wemt mw exfl ein BVerband angelegt ijt, dann

" bem verlepten Teil angeigt.

oberen Tetl ded Unterarm@ mufy der Verband
i Beugejtellung bis itber den Ellenbogen
gehen. Der nur am Unteravm angelegte BVer-
band witd it furgem nac) unten rutichen.
Damit aber wird die Wunde gefdjeuert und
bie natitvliche Folge ift dbie Entjitndbung, die
jich bald durch) Schmer;, Nite und Hige in
Lasdfelbe qilt

- fiiv das Fufs wund Kniegelent, audh) fiiv den
t g )

iit alles fitv den Beguum der Heilung getan,

tit quundialjch, wenn dad verlette Glicd nicht
gleicheitig n Rube gelajjen wird. Die fei-
necen Vorgiinge bet der Heilung jind jo zavter

dlatiy, dap ein ungejhictter Stof gegen die |

verfete Stelle wieder alles, wag die Natur
A vepavieven jich angejhickt Hat, 3erjtoren
fann. Wird die Wimbde duatlich) verjorgt, wer=

den die flaffenden Whundrinder durch Nihte

veveinigt, danm ijt e Sadhe bes Avztes, it
Nubigitelung ju forgen. UMud e jeigt fich
gerade Dievin jeine Grfafurung und jein Ge-
ichict, wenn cr den Verband jo 3u gejtalten
verteht, Daf bet den gewdhulichen Beweguugen
wd Verrichtungen die Wunbde trogdem nicht
gejehdadigt wird.

Man Hioet jo oft, dicjes oder jenes Mittel

Hals, dejfen Verband durd) Touren wn den

- Kopf jicher gejtellt werdent muyp, fuvy fdiberall

da, wo die Stonturen ded verlepten Teiles
bet BVewegungen jid) dndern und deshalb an
fich feinen geniigenden Halt geben.

Was vorr mechanijchen Cimvirfungen gejagt
tit, die den Heilungsvorgang jdhadigen, gilt,
fvennts auch n weniger Hohem Grade, von den

 Durdhndffungen, die den Verband  treffen.

Cin durdhnaiter Verband famn aber aueh da-
purc) gefabhrlich werden, dafj mu der Schmug
vont aufjen durh) Cinjaugen an die Wunde
gelangen fanu ,

Wag witd denn nun aud einer Wunbde,
und 3war aud einer jolchen, die ohne, daf
fie burch Ndhte veveinigt ijt, Heilen joll?

- Bundchit Hovt gewdhnlich nack) 24, fpdteftens

48 Stimden nad) und nach die Blutung i,

- vovausgejest, daf nidht finytld) die fetnen
~fich verftopfenden BlutgefiRe beim Verband-

bat cine bejondere Heibwivhng. Gewify, fitr

die verjchiedencn Verhiiltnijie, die cine Winbde
i ihvem jpdteven WVerlanf bdavbieten faum,
it e3 nicht jelten von Wichtigteit, die Nei
quitg Aur Heilung duwd) dupere NVeittel 3u

wechiel wieder aufgeriffen werden. Statt Blut
witd damn eine mehr wifferige Flitffigteit
abgejondert, die anfangd nod) votlich gefdrbt

eriehetnt, allmdablichy aber farblojer wird und

beeinflujjen und gimijtiger u gejtalten, aber |

ofie Vevmeidung von dufferen jdidjgenden
mechanijchen Cinflitjen biten aud) dieje Weittel
thre Wirfung ein.

Ten wichtigiten Anteil an der Nubigjtellung
cines vevwundeten Tceils hat mer die At
des Vevbanbdes. An allen Stellen, 1wo
ausgedehntere Bewequugen 3u fiiedhten jind,
wie i dev Wahe von Gelenfen, nufy dev
Berband jo weit gehen, dafy das Gelent rubig
getellt witd. Vel ciner Wumde 3. B am

mit dev Jeit eime mehr gelbliche Farbung
antinunt. Die Winbde beginnt jich 3u veinigen.
Alles, wag vom Gewebe durch) die Werlepung
jetine Lebenstabigtet verloven bat, 1topt jich
nach) und nach) ab. Der Guund dber Lumnde
gawtnt cine  jarte uncbene Vejdjaffenbeit,
dic Mdnder grenen fich gegen die Umgebung
jicharf ab.

S dicjem Bujtande jpricht man  gemet
niglich nicht mehr von ctner Lde,  Fitr
welcdhe WVeyerhmmg die mehr plidpliche At
der Cntjtehung dureh Hich, Stich, B ufw.
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maBgebend ijt, jondern der Volfdmund be-
seichet jest Ddie frithere Wunde ald cin
Gejdhwite” und wenn e3 fich nur wm cine |
SDautverfeunghandelte, al3, et Hantgejchwitr*. |
Dted hat injofern eine Berechtigung, ald dic |

u ein Gejdpvite umgewandelte Wunbde auch

{

i ihrem jepigen Sujtand auf die At ifhrer
Cntitehung durch eine dupere Chnwivfung

burdy Schlag, Fall, Quetjhung, Stich u. a.
gewdhnlich feinen beweifenden Schlufp mebr
suldBt. Dev Charafter der Entjtehung Hat
jid) mehr oder weniger vevwijcht, dad Gejchviie
finnte audh) aud irgend einer anderen Urjache
entjtanden fein, founte feinen Wifprung einer
inneven Grfranfung verdanfen.

Die weitere Heilung geht nun in der Weife
vor fich, dafy von den Riudern fev fih all-
mahlih) mehr und mehr der jarte Narben-
joum vorjchiebt. Stetd muf aber aud) in
dpiefemt Bujtand bdie Wunde vein  gebalten
werden, wad am poedmdfigiten duvc) Hfteven
Lerbandwed)jel gefchieht, wobei jedezmal das
antgetlebte Verbandmaterial duperft befhutjam,
ant beftenr im warmen Babde, entfernt wird.
Jedes rofe Abreifen beeintvachtigt den Heilungs-

borgang, das mithjam bdurch) die Heilungs
{enbenz Aufgebaute wird damn jehr fehnel
wieder jerjtovt. Almahlich) wird dann dis
Abjonderung immer geringer, von dem Ge
fchwitesgrunde wird weniger Material geliefert
Der Grund desd Gejdhwiird wird auch mi
jetner Werkleinerung fejter, 018 cv fehliehlic
vont cher Krufte bedectt wird, nacy dever
Abfallen eine glatte vitliche Naxbe jidy als
die letite Erinnerumg an dic vovausgegangen
Yerlepung prafentiert.

Die Jeit, die der Heilungsvorgang cina
Wunde in Anfprudh) ninmt, famn jehr ver-
jchieden fang fein. Ju erjter Linte iit Hicrfin
ihre Grige maBgedend. Neanche immer wicder
mihandelte Wunden DHeilen jhlieplich iiber-
haupt nicht mehr oder Drechen bei jeda
Gelegenbeit wieder auf. Die natinnliche SHei:
fungdtendeny Hat fich infolge der mmer wiber-
fehrenden Sdhdadigungen crjchopft. JIm all:
gemeinen fanun man auch Hier jagew, daj jc
richtiger die Deiden jouverdnen Mittel, Nein-
[ichfeit und Rubhe, Wnwendbung fanden,
eiie um jo rajcere und dauerhaftere Heilung
3u evwarten ijt.

+ Joseph [iiter,

der €rfinder des anfileptilchen Verfahrens.

Am 11. Februar 1912 verjtard in London
der berithmte Chirurg . Lifter, dejjen JName |

unfern Samaritern und allen denen, die von
der Cntwidlung der Wundbehandlung etwasd
gehort haben, gewif nicht unbefannt ijt. Der

Ytame wird nicht nuv bet den Aerzten, fondern |

aud) in Samaviterfreijen unjterblich) bleiben.
Diejem Gedanten hat auc) unjer Landdmann,
LProfefjor Lanz  Amjterdbam, in bevedter
Weife Ausdruc gegeben i einem Nefrolog,
dev im ,Bund® erjchienen ijt, und dben wir
hicv aum gropten Teil wicdergeben wollen:

» Wenn der Wert eined Menjcenlebens ge:
jchagt, die Grife eined Mannes  gemefjen

werden follte nac) dem Mapjtab, nad) der
Aahl der von ihmt gevetteten Neenjchenteben,
bamn wiirde der englifdhe Avzt Jojeph Yijter
su den allergropten gehoven, die jemals auf
Crden «gelebt Haben.

Auch wenn zu den Grofen nuv die geiftigen
Jithrer der Menjchheit, nur die Balhnbrecher

' 3dblen, bie Mit- und Nachwelt beglitctten mit
~einer neuert Crfenntnid, dann drdngt jich auf

bie Lippen jedbed Gebildeten mit unter die
erften MNamen, die genannt werden, devjenige
De3 genialen Chvurgen Iojeph Lijter.

Der Standpunft der grifiten Chivuvgen aller
Beiten und aller Vilfer, fo eined Ajthley
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