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[eteven veibe man das Gefidht nacdhtviglich | Noch ein Wort iiber die Tnalitdt dev
fieber noch einmal mit Kleie oder Mehl ein,  Seife. BVicle Menjchenr meinen, eine Seife jei
wad im Winter vor jaher Cimvirfung der | dann gut, wenn jie ftavt jchaumt. Dasd braucht
Rilte Yehiigt und Dbejonders die Nipjtellen | jedoch nidht immer der Fall gu jein. Naiv
warm Hilt. Auch 1t dann ein allabendliches | wire 3 auch, . angunchmen, cine Seife joi
Cinreiben der Haut mit Glyzevin ju empfehlen. | dann gut, wenn fie gut viedht, das heijpt: qut
Suweilen formumt e vor, daf eingelne Teile | parfiimiert ift. Man lafje fih) deshalb Leim
ped Gefichts — vor allem die Naje — viel | Einfauf von Seife nidt duvdh bden feinen
ettt durd) die Talgdritfen audjcheiden. Jjt | Duft bevitctenr, dev ja nebenbet gany angenehin
bied der Fall, fo empfichlt fich gutes Abjeifen | ijt. Unter den gewdhnlichen Seifen ijt die bejte
der Fettichicht, aber auch gqutes Abjpitlen der | Seife die Kernjeife. Man faufe davon yum
Seifenjchicht. tiglichen Gebraudje die Dejte Sorte.
(,Edpveiz. Bl f. Gejundheitdpilege” )

N - _

Der Cod der Herzte im Kriege.

Nicht nur beim Laienpublifum, jondern  jind, wenigitend cien ungefalhren Anbalt fi
aud) in dev WAevztejchaft beftehen wuntlave und | dic Veurteilung der aufgeworfenen Frage.
unvichtige Vorjtellnngen iber die Verlujte, | Jweifellos bitrfte 3 dic metjten fibervajchen,
dic Das Sanitdtdperjonal in einem Kviege  dafy nach) dem amtlichen deutjchen Sanitits-
crleibet. So fteht ur der , Medigin fitr Alle” | bevicht wahvend des gangen Feldzuges i dex
st fefen: Wenn auch jeder Krieg nad) den | gejamten deutjehenr mobilen Avmee vou den
jeweiligen taftijchen und allgemein hyaientjchen = 4062 Aevzten mur 66 gejtorben find, und
Berhiltnifjen Hinfidhtlic) des Samititdwefend | poar jind davonw 9 auf dem Schlachijelde
Befonderheiten aufwetft und namentlich der  gefallen und 57 in Qagaretten geftorben. Lon
jeige Srieq mit jeiner ungeheueven Ausdeh- | den im Yagavett Gejtorbenen yind 2 thren
nung {iber verjchicdene Lander mit ungleid= = Vevmmdungen nacdhtraglich evlegen, 55 an
avtigen  Oygienijchen  Sujtdnden taum cin | anderen Erfvanfungen zugrunde gegangen.
Ynalogon mit fritheven Verhiltnifjen darbietet,  Tavon jiud 25 an Infeftiondfrantheiten ge-
jo gibt doch etn Nirctblict auf die Crfahrungen,  jtorben, wd jwar 2 an Poden, 2 an Tivy-
die im RKriege 1870/71 gefamme(t worden  therie, 15 an Typhus wd 6 an Nubr.
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taucht mum auch alé AbtHmmling desd Roten | 3 fegendreiche Hitlfe und ijt auf feine Veije
Sreuzes auf, wenigitens (efen awiv in dev | titig im gropen Dienjte fivs Vaterland. Oft
, Beitichrift fitr Samaritevsund Rettungdwejen  avbeiten beide Trganijationen Hand i Hawd,

folgende Setlen: - befonders wenn 8 qilt, Fhithtlingen betjus
Die Bahnhofshiilfe im Krieg. - jtehen,
Neben dev NRiejenorganifation des ,Noten = Tem ,Roja Stveny”, der Vahuhofsbilie,

Sreuzes”, des Dbefanntejten wund mit Necht it beifpictsweije in Yeipzig, jumal in e
am meiften gejchiasten Jeichend im Kriege, ‘ erftenn Seit nach Augbruch ded Krieges, jovicl
qgeht auf den Vahnhifen dev meiften deutjehen } Arbeit zugefallen, daf die in Jriedensiciten
Grogjtiadte das ,Nofa Kvews fHll feiner  verfigbaven Kudfte nicht ausveichten. yrei-
Arbeit nac). €3 witd von vielen itberjehen, | willige Helferinnen vom , Natiowalen Fraven-
von manchen twenig geachtet, nnd doch jtiftet i bienft” haben Dereitvillig ifre Hitlfe i den
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Dienft ded BVahnhofswertes gejtellt. Infolge |

lnregelmdpigteit bed  SBugverfehrs,

oueel)

unerwarteten  Eintritt von  Avbeitslofigleit,
- mitfjen, wm etne Cnttidujchung veicher, Fuviict:
feit De3 veifenden Publifums, wimmelte e |
fleine Barjhaft verzehrt ijt. ©3 fann vor

sum Teil aud) due) eine gewijje Kopflofig-

auf dem Reipziger Hauptbahnbhofe, bejonderd
an den crften Mobilmacdhungdtagen, von

Ditffé- wnd vatdbedirftigen Jrawen, Midchen
und Kindern, dencn dad , Rofa Kreuz” bei=

s

sujtehen  fatte.  Lftpreufijche
ditevveichijche Avbeitslofe aud Galizien, Jta-

Slitchtlinge, |

(temevimtent und audeve mupten an Ddie Fu= |

jtandigen Stellen und Konjulate gewiefen
werden. Oft Hlieben bdiefe NReijenden tagelang

it Leipaig, weil feine Jlige gingen, unbd ez

mufgte filv Obdad) geforgt werden. Damen

und junge Mddchen, die abends feinen Jug-
anjeh(ufy mehr fanben, wurben i Heime wnd
Dofpize gebracht. Kinder wurden und werden |

wetterbefordert vder am den Umiteigeorten an

bie , Babhnhofshiilfe”, die , Freundinnen junger |
Mddbchen”, gawicjen. Viele durd) der Krieg
jtellenlos gewordene Madchen fommen nach |

i

der grofen Stadt und fHoffen, hier Stellung
it finoen. Jtur i dent jeltenjten Fillen ge-
lingt e3 thnen, cthwad zu finden; dic metjten

gefchickt werden, nachdem meijt auc) die ganze

eitem Juzig nach der Stadt, wm Stellung
st juchen, i der gegenmwirtigen Krieqdjeit
nicht ernftlich) genug gewarnt werden, jumal
3 ja leider an gewiffentofen Elementen nicht
fehlt, die den bitlflojen jungen Madchen nicht
i dert {eten Sparpfennig aud der Tajdje
jtehen, jondernt fie vielfach aud) dem jittlichen
Yerverben in die Avme treiben. Die durel)
ein roja Kveuy auf der Schulter gefennzeid)-
neteir Heffevimmen ded WVereind gehen rajtlvs
ihrem Liebedwerte nad), und jeder vater(dndijh
Denfende jollte gevade in Kriegdzciten nicht
perfdumen, bdie thm auf NReijen begegnenden
alleinjtehenden jungen MVeddchen und Kinder,
wenn trgend tunlid), auf die fegendveidhe
Cinvidhtung ded |, Roja Stveuzes” aufmerfjom
A maden.

Kugelregen und Kugelfegen.

¢ it gany unglaublich, dai i diejer

cenjten Seit Qumpen exiftieven, die von der

naticlichen Aufregung im Publifum ju pro-
jitterent verjuchen. Dev Mimdner  Polizei-

prdfident, dev ficd) beveitd einmal gegen dic |

Tattlofigteit gawendet hat, mit dev fich manche
Damen trots der Kriegdzeiten auffallend puen

und befaden, — iibrigens Hat fehon Andreas
Sofer , dent Weibervolt befolhlen, i ernjter
SKriegdzett v Veujt, Avwe und Beinjletjel
audvetchend u bebecken” hat wonnehyr
folgende Warnung evlajjen: Mimchuer! Ein
SHeilfundiger”  Deniit die  Seitverhiltuifje,
um 3 Pretje vorr H0 Prennig fitr dad
Sttt jogenanute , Kugelfegen” an Leicdht
gldubige yuvertanfen. Sie beftehen aus cinem
beorvuctten  Blittchen  mit dev  Ueberfehuift :

»Ocheimnis! Cin Segen wider alle Waffen
und Gejdhofie!” Das 1t natiielich ein plumper

Sdwindel. Ter Hevauggeber dicfed |, Kugel-

jegena”, cin it der NRofenheimerjtrafze wohnen-

dor Mann, dev fich felbit als |, Hetlfunbiger”
begeichuet, verfaufte dag Bliattchen an 3ahl
reiche Frauen von 3u den Waffen gerufencn
Wednnern mit der Weijung, 3 in den Waffen-
voct cinzundhen.  Mean fonnte betm flitchtigen
Anjehen des | Kugeljegend”, der das  ver-
wovvenjte Jeug enthilt, fajt an der Buvedy
mmgsfihiateit des Verfajfers und BVerbreiters
yoeifeln. Hiev als Probe mwr dad Titelblatt
und dev Schlup: , Gehetnmisd! Nadydruct ver-
boten. Ein Seqen wider alfe Waffer und
Gejchoije! Bewihrt i den fritheren Kricgen
jowie nadpveigbar von den feldjuriictgefefrten
Solbaten 1870/71, die den Segen bei fich
getragen, alle wieder {ebendig heimgetfommen,
tropdem die Kugel fie getvoffen. €2 joll
prefed Mefeimnis bet feinem Solbaten und
aid) Wandersmann fehlen.”  Der Shluf; des
Segendzetteld  lautet: |, Liebe meine vedhte
Hand, wenn idy fomm’ in fremded Land, dap

Cmuch) fein (Feind, fein Sauberer oder V-
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