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Schweizerisches Rotes Kreuz

TATSACHENBERICHT

udan ist das grosste Land

des schwarzen Erdteils.
Aber es ist auch ein armes
Land mit einer nur kérglich
entwickelten Gesundheitsver-
sorgung.

Auf 2,5 Mio. km? wohnen 19
bis 20 Mio. Menschen. Die

Distanzen sind gross, die
Transportwege  kaum  er-
schlossen.

Der Sudan gilt wegen seiner
Politik der offenen Grenzen als
Sammelbecken flr die durch
Krieg oder Durrekatastrophen
heimatlos gewordenen Fllcht-
linge aus den Nachbarstaaten.
So kommt zu den eigenen,
kaum Uberwindbaren Aufbau-
problemen noch die Sorge um
Versorgung und Integration
von rund 630000 Flichtlingen.
Rund 440000 stamman allein
aus Eritrea. Ganz abgesehen
von grossen Hungersndten
tobt in Eritrea/Athiopien seit
Gber 20 Jahren der Kampf zwi-
schen eritreischen Befreiungs-
organisationen und der &thiopi-
schen Zentralregierung. Ein
Ende ist nicht abzusehen.

Wie sinnvoll ist Hilfe?

Zwischen dem 29. April und
dem 6. Mai 1984 besuchte der
Generalsekretér des Schwei-
zerischen Roten Kreuzes, Hu-
bert Bucher, zusammen mit
Frau Noa Vera Zanolli, die fur
das SRK rund 10 Rotkreuzpro-
jekte in der ganzen Welt be-
treut, die Hilfsaktion in Kas-
sala.

«Lebt die Rotkreuz-ldee jen-
seits des Papierberges Uber-

PROJEKT KASSALA

DES SCHWEIZERISCHEN
ROTEN KREUZES
Allgemeine medizinische
Grundversorgung («primary
health care»)

Das bedeutet in erster Linie:
® Gewichtskontrolle der Kin-
der unter 5 Jahre

® /mpfkampagne fur Kinder
@ Kontrolle von Schwangeren
® Abgabe von Zusatznahrung
fur mangelernéhrte Kinder

@® Tuberkulosenbehandlung
@ Aufkldrung der Mtitter Uber
Hygienemassnahmen und Er-
néhrungsfragen

haupt noch? Ist die Hilfe, die
das Rote Kreuz dort anbietet,
sinnvoll?» Diese Fragen stellte
die Redaktion Hubert Bucher
nach seiner Rickkehr.

Die alten Ideale
sind noch lebendig

Hubert Bucher: «Es ist eine
ausserordentlich eindrickliche
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Zum Beispiel heute in Kassala: Das Boot ist voll,
iibervoll. Ohne Hilfe der internationalen Hilfswerke
konnte der Sudan weder die allgemeine Grundver-
sorgung der einheimischen noch der Fliichtlingsbe-
volkerung garantieren. Das Schweizerische Rote
Kreuz ist mit dabei. Sein Projekt: Kassala.

Erfahrung, wenn man von der
Schreibtischarbeit herkom-
mend die Feldarbeit des SRK
erlebt. Als Generalsekretar ha-
be ich tatsdchlich manchmal
das Gefuhl, die Bearbeitung
von Berichten, Budgets, Ab-
rechnungen, Anstellungsver-
trdgen, Konzepten usw. neh-
me zu viel meiner Zeit in An-
spruch.

Und dann kam ich in Kassala
an. Und alles war ganz neu.
Was in diesem Moment in mir
vorging, ldsst sich rational
nicht erfassen. Eine andere
Geographie, ein anderes Kli-
ma, andere Menschen und an-
dere Probleme, eine andere
Vegetation und eine andere
Lebensphilosophie. Die Frage
«wie sinnvoll ist helfen? stellt
sich einem in einem solchen
Moment Uberhaupt nicht. Man
sieht die Flle von Elend, und
Hilfe ist keine buchhalterische
Angelegenheit mehr.

Balz Bachi, Ziirich, nennt sich Zeichner. Das ist ein bescheidener
Titel fiir einen grossen Kénner, der mit seinen Schwarz-weiss- und
Buntfarbstiften zu Menschen in der dritten und vierten Welt reist,
um jenes andere Leben zu zeigen, von dem wir zuwenig wissen.
Er war vor einem Jahr in Kassala!

In der Arbeit der SRK-Dele-
gierten und ihrem Mitarbeiter-
team, das sich aus sechzig

Eritreern zusammensetzt,
werden die RK-ldeale prak-
tisch gelebt.

Das Team fUhrt heute ein
basismedizinisches Programm
in vier Gesundheitszentren
durch: in einem kleinen Spital,
wo auch Sudanesen gepflegt
werden, und in den drei
Fluchtlingssiedlungen «Girba,
KM 26 und Wad Sheriffer.
Naturlich lassen sich die Ge-
sundheitszentren oder die Bet-
tenstation mit Poliklinik in Kas-
sala mit schweizerischen Ver-
haltnissen nicht vergleichen.

Beeindruckt hat mich, wie-
viel mit relativ wenig Geld hier
geleistet wird. Rund 100000
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Konsultationen im Jahr kosten
etwa Fr. 760000.—!

lch muss zugeben, dass
meine Rotkreuz-ldeale in Kas-
sala neue Impulse erfahren ha-
ben. Selbst das Bewaltigen
von Papierbergen wird plotz-
lich wieder sinnvoller. Denn im
grossen Zusammenhang ge-
hort eben zum Gelingen von
Projekten auch die Administra-
tion dazu.

Kurzfristige Hilfe
ist nicht genug

Gerade das Projekt Kassala
zeigt, wie aus einer spontanen
Katastrophenhilfe langdauern-
de und langwirkende Entwick-
lungsprojekte entstehen kon-
nen. 1978 leistete das Schwei-
zerische Katastrophenhilfs-
korps den im Krieg zwischen
der eritreischen Befreiungs-
front und der &thiopischen Ar-
mee schwerverletzten Kéamp-
fern erste Hilfe.

Als Hungersnot und Kriegs-
wirren immer mehr zivile
Flichtlinge Uber die Grenzen
in den Sudan trieb, Ubernahm
das SRK die medizinische ope-

Die Frage «wie sinnvoll
ist helfen?» stellt sich
in einem solchen
Moment iiberhaupt
nicht.

rative Hilfe vom Katastrophen-
hilfekorps und dehnte sie wei-
ter auf die Fluchtlingszentren
aus. Selbstverstandlich wur-
den daneben auch Sudanesen
behandelt. Ab 1982 entwickel-
te sich das Projekt Kassala
immer mehr zu einer breitab-
gestltzten gesundheitlichen
Grundversorgung. Denn das
bis anhin rudimentére Gesund-
heitswesen im Sudan hat sich
in den letzten Jahren nicht ver-
bessert, sondern verschlech-
tert.

Das Bedirfnis nach einem
solch langwirkenden Gesund-
heitsprogramm, das sich vor
allem um die «vulnerable
groups), das heisst die
Schwachsten kimmert, wur-
de immer offensichtlicher.

Weil das SRK beim Projekt
Kassala mit den sudanesi-
schen Behorden und mit den
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Fluchtlingen zusammenarbei-
tet, ist Gewahr geboten, dass
das Projekt auch dann weiter-
dauert, wenn das SRK fur drin-
gendere Hilfe anderswo bené-
tigt wird.

Hilfe zur Selbsthilfe mag ein
Schlagwort sein. Aber es gibt
keine bessere Hilfe. Nicht nur
punktuelle Hilfe, sondern lang-
fristige Entwicklungsprogram-
me sind notig.

Trotz Ohnmachtsgefiihl
den Mut nicht verlieren

Am meisten erschittert ha-
ben mich in Kassala die hun-
gernden Kinder. Das beelen-
dende Gefuhl, das einem be-
fallt angesichts von vierjahri-
gen Kindern, die knapp 4 Kilo
wiegen, ist gross.

Eines der Programme, das
die Liga der Rotkreuz- und Rot-
halbmondgesellschaften gera-
de im Hinblick auf diese Kinder
ausarbeitet, scheint mir viel-
versprechend. Es geht darum,
die Diarrhée, die Babies und
Kleinkinder beféllt und sie ent-
kraftet, zu bekdmpfen.

Trotz Elend und dem Gefuhl
der Ohnmacht wurde mir in
Kassala klar, dass wir zwar nur
einen kleinen Beitrag leisten
konnen, dass aber dieser Bei-
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trag wichtig ist, weil er sehr
viele positive Aktionen aus-
|6st.

Es nltzt niemandem etwas,
wenn wir uns entmutigt sagen
es nutzt alles nichts)! Wir
mussen uns daflr einsetzen,
nach immer neuen Mdglich-
keiten zu suchen, unsere Hilfe
zu verbessern.

Die Schwierigkeit, Hilfe zu
bringen, beginnt schon bei der
Burokratie und dem Nationalis-
mus der verschiedenen Staa-
ten. Hilfe wird leicht als Einmi-
schung in die inneren Angele-
genheiten eines Landes ver-
standen. Es kann im Sudan
nicht darum gehen, das Flicht-
lingsproblem als solches zu 16-
sen. Der Flichtlingsstrom

geht in absehbarer Zeit nicht
zurlick. Es liegt an diesem
Staat, die Flichtlinge zu inte-
grieren, ungeachtet ihrer Na-
tionalitat. Aber wir kénnen und

Wir miissen

nach immer neuen
Moglichkeiten suchen,
unsere Hilfe

zu verbessern.

werden weiterhin dort Hilfe
anbieten, wo wir Spezialisten
sind, auf dem Gebiet des Ge-
sundheitswesens.

Neben der Soforthilfe in Ka-
tastrophenfallen ist uns vor al-
lem der Aufbau der medizini-
schen Grundversorgung in ei-
nem betroffenen Land ein zen-
trales Anliegen.» |
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