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Schweizerisches Rotes Kreuz

REPORTAGE AUSLAND

Die 137. nationale Rotkreuz-Gesellschaft

Sao Tomé und Principe

Schwierig, sehr schwierig ist es, etwas iiber das
jungste Kind in der Familie der nationalen Rotkreuz-
Gesellschaften in Erfahrung zu bringen, namlich
iiber jene von Sao Tomé und Principe, einer Insel-
gruppe, die librigens nur eingefleischten West-
afrika-Kennern bekannt ist. Selbst bei jener Photo-
agentur in Ziirich, an die ich mich zur Beschaffung
moglichst exotischer Aufnahmen gewandt habe
und die auf Aufnahmen fiir ausserkontinentale
Reportagen spezialisiert sein will, bittet man mich,
Genaueres iiber die geographische Lage dieses Lan-

Von Bertrand Baumann

Der Anfang
Begonnen hat alles im Jahre
1976, als die noch blutjunge
Demokratische Republik Séo
Tomé und Principe — deren Un-
abhangigkeit war im vorherge-
henden Jahr erklart worden —
die Bildung einer eigenen na-
tionalen Rotkreuz-Gesellschaft
verordnete; einer  Gesell-
schaft, die sich bemiht, ihre
Organisation auf nationaler
und lokaler Ebene auszubau-
en. Einem Roten Kreuz wie je-
nem von Sao Tomé und Princi-
pe mangelt es in der Tat nicht
an Arbeit: Hinter den Traum-
landschaften, wie sie nur auf
den schonsten Seiten irgend-
eines Club-Méditerrannée-Ka-
talogs zu sehen sind, verbirgt
sich eine dusserst heikle wirt-
schaftlich-soziale Struktur. Die
Inselgruppe ist arm, und die
Wirtschaftsreformen, welche
nach der Unabhéngigkeit ein-
geleitet wurden, haben noch
nicht begonnen, Frichte zu
tragen. Gewisse Bevolke-
rungsschichten sind unterer-
nahrt. So nimmt das Rote
Kreuz von Sao Tomé und Prin-
cipe die Verteilung von Le-
bensmitteln vor. Ausserdem
ist die Lage gewisser alterer
Menschen schlichtweg un-
menschlich. Im Jahre 1978 hat
das Rote Kreuz von Sao Tomé
und Principe ein Dutzend
Wohnbauten errichten lassen,
um dem bittersten Elend abzu-
helfen.' Gleichzeitig hat sich
die nationale Rotkreuz-Gesell-
schaft auch Ziele im Gesund-
heitsbereich gesetzt, welche
sie in enger Zuammenarbeit
! In diesem Zusammenhang sei die Ge-
schicktheit der freiwilligen Helfer des
Roten Kreuzes von Sdo Tomé und
Principe erwahnt: wegen des feuch-
ten Klimas werden die Hauser oft in
Form von Pfahlbauten erstellt; dabei
haben sich die Rotkreuzhelfer das
Bauholz aus dem Hafen beschafft, in-
dem sie die fur den Seetransport ver-

wendeteten Holzbehélter auseinan-
dernahmen.

mit den Behorden zu erreichen
hofft. In den Tropen wie auch
in unseren  Breitengraden
bleibt das Rote Kreuz seinem
Auftrag, den Behorden bei ih-
rer humanitaren Tatigkeit zur
Seite zu stehen, treu. Insbe-
sondere hilft das Rote Kreuz
von Sdo Tomé und Principe
durch die Mitarbeit seiner frei-
willigen Helfer den Menschen
in abgeschiedenen Gebieten,
wo es keine Gesundheitszent-
ren und andere Erste-Hilfe-
Stellen gibt. Zu diesem Zweck
bildet es Lehrkrafte aus, die ih-
rerseits wieder Sanitdter aus-

Ein ritterliches Idedal

des zu sagen. «Im Golf von Guinea», antworte ich
mit der Bestimmtheit eines alten Hasen. «Tut uns
leid, dariiber haben wir nichts!» Noch schwieriger
ist es, etwas liber die Rotkreuz-Gesellschaften die-
ses Landes zu erfahren. Ich muss mich mit den
Unterlagen zufriedengeben, welche ich von der Liga
der Rotkreuz-Gesellschaften erhalten habe und mit
den Informationen des fiir diesen Bereich Zustandi-
gen, den ich zwischen zwei Einsatzen «stellen»

konnte.

bilden. Die ortlichen Sektio-
nen, welche vor allem an der
Anwerbung junger Helfer in-
teressiert sind, richten ihre
Werbekampagnen in verstark-
tem Masse auf diese Alters-
gruppen aus. Die Kampagnen
scheinen an Resonanz gewon-
nen zu haben, und die Zahl der
freiwilligen Helfer hat, ob-
gleich sie noch nicht ausrei-
chend ist, immerhin bereits zu-
genommen.

Der entscheidende Schritt

Von der Dirrekatastrophe
der Sahelzone in den Jahren

1982 und 1983 blieben auch
die Inseln der westafrikani-
schen Kiste nicht verschont:
die Nahrungsmittellage von
Sdo Tomé und der ganzen In-
selgruppe hatte sich derart
verschlimmert, dass das natio-
nale Rote Kreuz an die Liga der
Rotkreuz- und Rothalbmond-
Gesellschaften in Genf einen
Hilfsaufruf richtete. Nachdem
man in Genf die Notlage einge-
schatzt hatte, bemihte man
sich, materielle Nothilfe zu lei-
sten sowie Delegierte abzu-
ordnen, um dem dortigen Ro-
ten Kreuz bei der Bewaltigung
der Situation behilflich zu sein.
Diese Unterstltzung war von
entscheidender Bedeutung fur
das Rote Kreuz von Sao Tomé
und Principe, und es konnte
sich daraufhin dermassen ent-
wickeln und seine Organisa-
tion ausbauen, dass es fur die
Anwartschaft auf eine Aner-
kennung durch das IKRK und
die Aufnahme in die Liga reif
geworden war. Dieses Stre-
ben nach Anerkennung und
nach einer Aufnahme in das in-
ternationale Rote Kreuz war
bei den Verantwortlichen die-
ser nationalen Rotkreuzgesell-
schaften besonders stark vor-
handen, wie aus den Worten
ihres Generalsekretérs anlass-
lich eines mundlichen Berich-
tes zu entnehmen war, wo er
sich in Uberschwenglicher Be-
geisterung zu einer Aufnahme
als Mitglied der Liga gedussert
hatte. «Dies», so sagte er,
«wird eine grundlegende Etap-
pe im Leben unserer Instititu-
tion sein, ein runmvolles Blatt
in der Geschichte unserer Ge-
sellschaft, ein Sprungbrett fir
eine schnellere und dynami-
schere Entwicklung...». An ei-
ner anderen Stelle erwahnte
er «die gewaltige Verantwor-
tung, die wir zu tragen haben
werden, wenn wir einmal ei-
nen Sitz neben allen anderen
nationalen Gesellschaften ha-
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von Wurde und Einheit

ben, die bereits Mitglieder die-
ser grossen Familie sind, einer
Familie, deren aus allen Erdtei-
len stammende Mitglieder von
einem gemeinsamen humani-
taren Ideal getragen wer-
den»... Schliesslich hatte er
die Rotkreuzbewegung als
«erhaben» bezeichnet. Diese
begeisternden Worte sagen
viel Uber die Atmosphére in-
nerhalb des Roten Kreuzes
von Sao Tomé und Principe
aus, Uber den Stolz und die Eh-
re, einen Sitz in einer Organi-
sation zu haben, die als einzig-
artig betrachtet und der ein
beinahe ritterliches Ideal von
Wirde und Einheit zugeschrie-
ben wird. Es wird kaum eine
andere nationale Rokreuz-Ge-
sellschaft geben, die mehr Be-
flissenheit und grosseren En-
thusiasmus an den Tag legt.

Projekte

Vom gleichen Enthusiasmus
scheint das Rote Kreuz von
Sédo Tomé und Principe be-

SAO TOME UND PRINCIPE:

sprache: Portugiesisch
Einwohner: 96 000

Gambia: 193%o)

Unabhéngige Republik, ehemalige portugiesische Kolonie,; Staats-

Bevélkerung: hauptséchlich Abkémmlinge portugiesischer Siedler
und vom benachbarten Festland stammender Schwarzer

Jéhrliches Beviélkerungswachstum: 2,7 %

Kindersterblichkeit: 62%. (als Vergleich: Kindersterblichkeitsrate in

Zahl der Arzte auf 100 Einwohner: 0,44 (in der Schweiz: 2,45)
Wichtigste Ausfuhrgtter: Kopra und Kakao

DIE ZWEI JUNGSTEN:

138 UND 139

Wie das Informationsbliro des
IKRK (Internationales Komitee
vom Roten Kreuz) in Genf mit-
teilte, sind am 28. August 1986
zwei neue nationale Gesell-
schaften anerkannt worden:
Der Rote Halbmond der arabi-
schen Emirate und das Rote
Kreuz von Guinea-Bissau.

seelt zu sein, wo es um seine
zukunftigen Projekte geht, und
an solchen fehlt es diesem Ro-
ten Kreuz keineswegs. Hier
einige davon:

die Beschaffung von Stu-
dienstipendien zur Ausbildung
von Kaderpersonal,

die Grindung eines Blut-
transfusionsdienstes,

der Ausbau der Hilfspro-
gramme zugunsten mangel-
haft ernahrter Menschen,

die Durchfiihrung eines Ge-
museanbau-Projektes,

die Mobilisierung der Ju-
gend,

die Aufnahme in die Schul-
programme eines Lehrfachs
zum Thema «Spende Blut, ret-
te Leben»,

die Forderung von Intensiv-
kursen fur Erste Hilfe,

die Unterstitzung von Kin-
dertagesstatten,

die Verbesserung der Ge-
sundheitsbedingungen in den
Dorfern,

die Neuanregung bestehen-
der Komitees und der Aufbau
neuer Komitees,

verstarkte Propaganda und
Informationskampagnen  im

Rahmen der Fondsbeschaf-
fung.
Dieser letztgenannte Be-

reich gleicht den Kampagnen,
wie sie auch bei uns bekannt
sind, Projekte, die zum Teil mit
der Unterstitzung der Liga
realisiert werden; doch auch
hier stutzt man sich weitge-
hend auf den Einfallsreichtum
der Einheimischen. So wurden
beispielsweise im Zusammen-
hang mit den Beschéftigungs-
programmen Betagte ange-
regt, aus Palmblattern Gegen-
stande anzufertigen, welche in
der Folge auf dem Markt ver-
kauft werden. Wenn nun ge-
wisse Stimmen noch immer
behaupten, die Rotkreuzbewe-
gung sei am Abflauen, so
muss ich mich fragen, was ihr
denn noch fehlt!

Offentlichkeitsarbeit —
auch auf einer Insel

Es ist ermutigend zu sehen,
dass die Rotkreuz-Gesellschaf-
ten, ob jlingere oder éltere, ob
in der Dritten Welt oder in In-
dustrielandern, alle vor dersel-
ben Aufgabe stehen, nédmlich
den Rotkreuz-Gedanken zu
verbreiten. In Sdo Tomé und
Principe scheint das Rote
Kreuz die Anfangsschwierig-
keiten Uberwunden zu haben.
Dessen Informations- und
Pressedienst hat eine Sen-
dung mit dem bedeutsamen
Namen «Unidade et Paz» ins

Leben gerufen, die Uber die
Kanéle des nationalen Radios
ausgestrahlt wird. Die Medien-
fachleute der Dritten Welt, de-
nen die Bedeutung des Hor-
funks in Afrika bekannt ist,
werden diese Initiative mit
Recht zu schéatzen wissen.
Doch lasst es das Rote Kreuz
von Sao Tomé und Principe
nicht dabei bewenden und gibt
auch ein Informationsbulletin
und eine Monatsschrift her-
aus; oder fuhrt zur Anwerbung
freiwilliger Blutspender regel-
massig Kampagnen durch. Im
Zusammenhang mit den Blut-
spendekampagnen will das
Rote Kreuz von Sédo Tomé und
Principe die freiwilligen Blut-
spender mit Abzeichen und
Medaillen belohnen. Darlber
mogen gewisse Leute lacheln,
doch vergessen wir nicht,
dass auch in der Schweiz die
treuen Blutspenden ein Ge-
schenk in Form eines Silbertel-
lers erhalten, den viele nicht
ohne Stolz vorweisen... Trotz
all diesen Bemihungen mus-
sen sich die Verantwortlichen
eingestehen, dass es noch vie-
les zu tun gibt, hauptséchlich
im Zusammenhang mit der
Anwerbung Freiwilliger und
mit der Information im allge-
meinen.

Das gliickliche Ereignis

20. Oktober 1985: Das Rote
Kreuz von Sdo Tomé und Prin-
cipe wird in den Exekutivrat
der Liga aufgenommen. Nach-
dem es vom IKRK offiziell an-
erkannt worden war, wurde
das Rote Kreuz von Sao Tomeé
und Principe als 137. nationale
Rotkreuz-Gesellschaft  aner-
kannt und in die Liga aufge-
nommen. Um so besser. Soll
es wissen, dass Tausende von
Kilometern entfernt ein einfa-
cher Redaktor einer seit Uber
120 Jahren bestehenden Rot-
kreuz-Gesellschaft vom Enthu-
siasmus, den es an den Tag
legt, gerlhrtist. |
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