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mets seront apprétés avee du sésame,
des douceurs et autres substances
semblables, et ces plats seront gras,
de cette facon, on se rassasicra en
mangeant le moins ; mais, en outre,
on ne fera qu’'un repas, on ne pren-
dra pas de bains, on couchera sur un
lit dur, on se promencra nu autant
quon le pourrar». Je ne prends pas
la responsabilité de tous ces précep-
tes, mais quelques-uns ne sont-ils
pas lrés modernes ?

Aussi bien convient-il de ne
oublier que le lit dur est, surtout le
lit dépressible et sans Clasticite, qui
s‘affaisse et s‘aplatit, et cela est vrai,
en particulier du lit d’hopital, o le
blesse doit rester étendu souvent de
longues semaines et parfois dans un
ctat d'immobilité aussi complete que
possible.

Je n'insisterai les autres
picces de literie, traversins et oreil-

pas

pas sur

lers, pour lesquels, & la rigucur, la
plume est de misc, draps ¢t couver-
tures 5 mais je veux dire un mot de
ce quc Jappellerat les aceessoires et
Jestime quavee un lit bien construit
et bien concu, on peut tres simple-
ment assurer au blesse un reel « con-
fortable ». L'armature métallique, les
tiges latérales droites dont jo parlais
tout & U'heure, les deux tiges trans-
versales du pied et du chevet, situées
toutes deux a hauateur égale, se pré-
tent aiscment a Padaptation de picces
complémentaires, simples également
et dont le type pourra varier beau-
coup suivant les besoins @ tablette
pour les repas ou la lecture, cordon
pour se soulever ou sasseoir; sup-
ports pour les membres. 1 faub ajou-
ter encore les divers appareils des-
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tinés & réaliser Pextension continuce
ou’te maintien de telle ou telle partie
du corps dans une attitude appropriée
ou permanente. Nous allons y re-
venir,

(A siivre).
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Les chiens d’ambulance.

De nos jours, le chicn est employe
aussi bien pour le service actif que
pour porter sccours aux blesseés,

Un officier anglais, le major Ri-

- chavdson, s’est attaché depuis un
certain nombre d’anndes a exercer

les chiens & ce service spécial. 11y a
une dizaine d’anndées, un Munichois,
Herr Bungariz, démontra la possibi-
lité Cutiliser cet animal & secouriv
les blesses. [ commeneait par Pexer-
cer sur un terrain tout plat, en em-
ployant tous les jours le méme mot
pour faire exccuter la méme manocu-
vre, et, peu i peu, arrivait & habituer
le chien & des terrains plus boisés et
plus montagneux, aussi hien de jour
que de nuit. Pendant un exercice,
un chien secourut huit blesses cen
trente minutes. Le chien porte un
petit drapeau grace auquel un blesse
peut attirer sur lui Pattention des pa-
trouilles de brancardicrs. De nuit, il
a sur la tete une lumicre. lin outre
il est muni de provisions et de ma-
teriel de panscment. Iin  Italie, les
chiens de guerre sont dressés a
aboyer d’une certaine facon chaque
fois que du sccours est demandeé. Du
reste, les ofliciers du service sani-
taire italien se sont montrés d’ha-
biles entraineurs. On commence par
dresser un premier chien tres intel-
ligent, qui sert a faciliter U'éducation
de ses congencres. I est rare qu’une
fois mis sur la piste, un chien rentre
sans avoir port¢ secours. Les chicns
bergers sont particulicrement habiles
{4 ce service,

lmprimeric BRAUN & G, Genéve,
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