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Devant le grand cxomple que nous ont
donnd les Amdricains qui, volontciiremeiit

ont mis des restrictions it ieur alimentation
a fin de pouvoir ravitailler l'Europe, ne com-

prendrons-nous pas quel est notre devoir?
Fauclra-t-il vraiment, pour nous rendre

prdvoyants et raisonnables, qu'on nous

impose plusieurs jours par semaine
pendant lesquels nous devrons nous privcr de

viande? N'aurons-nous pas a cceur — afin
d'eviter que cette imposition devienne ne-
cessairo — de nous priver volontairemcnt,
comme le firent les membres de notre
grande Republique soeur, les Amdricains?

On nous dit que le but visd sera atteint
si, par persoune et par jour, nous ne

consommons pas plus de 100 ä 120grammes
de viande (os, foie, rognons, volaille et

; gibier compris). Faisons-le des mainte-
| mint! Montrons ä nos autoritds que nous
1

somines capables en Suisse comme ailieurs,
i comme dc I'autrc cotd de l'Ocean, de con-

sentir ä un petit sacrifice, et de nous
restreindre sans qu'on nous y oblige par
une ordonnance federale.

En jauvier 1919 1'Office de l'Alimen-
tation dcrivait: «Nous serons heurcux de

pouvoir dviter aux commerjants et aux
particuliers l'ddiction de nouvelles
prescriptions, convaincus que nous somrnes

que le peuple Suisse, dc mdme que ses

hötes, saura faire prcuve d'esprit de sacrifice

et de discipline volontaire.»
Montrons maintenant qu'on pent compter

sur nous; ne consommons que 100grammes
de viande par jour, pas davantage!

-O—egg5—c

Nouvelles de l'activite des soeietes

Alliance suisse des samaritains. Communications

du Comite. central. — Plusieurs sections

out fait parvenir au Comite central unc demande

tendant ä accordcr un souvenir aux samaritains

ot aux samaritaines qui so sont particulierement
devoues lors de l'cpidemie de grippe. Con-

sidcrant quo e'est une des täches les plus elevees \

de l'association de soutenir tous les efforts cFutilitc

publique de la Croix-Rouge, se rendant compte
d'autre part qu'en pretant leur aide ä la
population malade, les samaritains ont rempli un
devoir humanitaire, le Comite central a cstimc

qu'il n'etait point opportun de remcttre un
souvenir de reconnaissance ä ceux qui l'auraient

pcut-ctre meritc, puisque ces samaritains n'avaient

fait, en soignant des malades, que leur devoir

auquel le titre de samaritains leS obligeait
moralemcnt.

On a du reste su, de divers cötes et de fagon

tangible, exprimor aux sections la reconnaissance

de la population; e'est ainsi que plusieurs
communes ont subventions des soeietes de sama- i

ritains pour leur facilitcr l'achat d'ustcnsiles

pour malades ou l'acquisition de materiel des¬

truction, et que d'autres ont remis des souvenirs

personnels ;i ceux et celles qui s'en etaient
rendu digues.

Les comptes concernant la vente des cartes
du Ier aoftt ont ete clos; les sections de l'Al-
liance ont vendu plus dc 360,000 cartes, ren-

1 dant ainsi le plus grand service ä unc ocuvrc

patriotiquc.
Cost avec joic que le Comite central voit

augmeuter le nombre des membres passifs, ce

qui 'pKmre qu'on recommit de plus en plus
l'utilite des samaritains, mcme dans les spheres
officielles. Les autorites suivantes se sont ins-
crites dernierement comme membres passifs:
1° Le Conseil d'Etat du canton d'Uri.
2° Le Departement militaire valaisan.

3° Le Conseil d'Etat du canton d'Appeuzell
(Rh.-Ext.)

4° La Direction de police fribourgeoisc.
5° Le Departement de l'lntcrieur du canton

de Vaud:
I 6° Le Conseil d'Etat du canton du Tessin.

7° Le Conseil d'Etat du canton de Xeuclmtel."
B.
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La Tour-de-Peilz. Epidemie de grippe. —
M. lc Dr ßcttex, president de la section, nous

ccrit:
L'hopital d'isolement de La Tour, pour

malades atteints de la grippe (ouvert du 17 juillet
au 40 aoüt 1918 aux frais de la commune) tut

dirige et administrc par notre Societe de sama-

ritains. II a soigne 100 malades et enregistre \

-1 deces. Trente-sept samaritains et samaritaines

— sur 74 — et 45 aides-samaritains volon-

taires y donnerent leurs soins et acquirent ainsi

une experience precieusc. Une de nos anciennes

samaritaines, Mme Davy-Paschoud (iui a\ait ete

nommee directrice de notre höpital, offrit ses

services ii Vevey en attendant Touverture de

Thöpital de La Tour. Elle y contractu la grippe
et en mourut. Un de nos eleves du dernier

cours qui, pour raison de sante, no s'etait pas

presente ä 1'cxamen final, INI. Andre Trottet,
offrit des le debut ses services. II mourut aussi,

victime de son devoir.

Nous perdimes d'autre part deux aides volon-

taires dans la seconde epidemic d'automne, et

en dehors cle l'activite de notre societe, Mlle Jeanne

Dufey et M. Frick.
Des samaritains et aides-samaritains allerent

aussi cet ete et cet automne soigncr les soldats

malades ä Bienne et a Soleure; d'autres enlin

donnerent leur concours ä l'hopital d'isolement

dc Vevey et ä lTIospice du samaritain.

Lors dc l'epidemie d'automne, la societe ou-
vrit un poste de secours pour les grippes, poste

qui rendit d'excellents services. L'hopital de'

Vevey süffisant alors aux besoins de La Tour,
la municipalite n'ouvrit pas do nouvcau son

hcipital d'isolement. Les samaritains et leurs
aides touchaient une soldo ainsi que l'entretien,
exactement comme les samaritains militarises.

D'autre part, ils etaient assures contrc la ma-
ladie et les accidents. Nous eiimes 25 malades

qui so remirent tous, sauf M. Trottet.

Les frais do l'hopital so sont eleves ii 10,680 fr.

99 cts., mais grace h des dons de la Croix-Rouge
de La Tour (350 fr.), de particulars (2253 fr.
(15 cts.), d'abandon de soldes (233 fr. 45), du

Service de l'lnternement pour soins donnes ä

des internes (325 fr. 50), et dun don des hc-

ritiers de VI. Trottet (117 fr. 30), la commune
n'eut que 7200 fr. ä debourser.

IE SUISSE

II lie nous apparticnt pas de dire si la

municipalite et la population de La Tour furcnt
satisfaits du role joue par la Societe des

samaritains pendant les deux epidemics do grippe,
mais il nous est permis do dire quo nous devons

une reconnaissance infinie ä ceux que l'cffarantc
theorie qu'on peut se rctircr d'uno societe dc

secourismc au moment du danger, n'a pas sc-

duits*).
I'eut-on se representor nos soldats gardant

placidement la frontiere, se defilant au moment
de la defendre, si besoin en avait etc, ou re-
t'usant dc marcher en novembrc dernier par
erainte d'attraper la grippe? Les samaritains
ont-ils vraiment pu croire que le secourismc

aux soldats malades ou blesses (but initial dc

la Croix-Rouge) n'offrait aucun risque de

contagion

Societe sanitaire de Geneve. Exlrail du

comple rendu de I'Assemblea generale I91S. —
Le cours do soins aux malades a etc suivi par
90 eleves dont 40 ont passe avec succes l'exa-

liien final en presence d'un deleguc de la Croix-

Rouge suisse et d'un deleguc de l'Alliaiiec
suissc des samaritains. Le cours superieur a

\ u de nombreux auditeurs assister avec assiduite

ct grand interet aux conferences donnees par
des mcdecins specialistes. La societe a organise
ä Geneve le cours dc moniteurs pour la Suisse

romandc: les 20 candidats ont tous obtenu lc

diplome. Enfin uu exerciec pratique d'improvi-
sation de transport et de pansements a reuni
les societaircs dans les bois de Chambesy; la

critique etait t'aite par l'adjudant Jajger qui
s'est montre satisfait du rcsultat obtenu.

Le 13 juillet, l'aide de la societe etait de-

mandec a la caserne oil re]ndcmic de grippe
sevissait crucllement. Au premier appel plusieurs
sanitaires so rendirent ii la caserne oil ces

dames assurerent le service de veille; puis ce

tut lc tour de 1'Höpital cantonal qui demande

°") Ceci est pour le moins pen ordinaire! Helas,
nous savons que plus d'un membre de nos sections
de samaritaines ou de samaritains n'ont pas cher-
che a faire tout lour devoir au moment ou on
les dcinandait pour soigner des grippes. Heureuse-
ment v en a-t-il eu assez d'autres qui ont fait
« plus (pie leur devoir ». Fed.
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du l'aido pour soigner les grippes; les sanitaircs

curent alors ii faire le travail d'infirmieres de

jour. En plus do ces services d'hopital, les

dames de la Sanitaire allerent soigner les grippes,

sur la demande de l'lntcrnemcnt, äChampel
et ii Tliudichuni. En outre, de nombrcux par-
tieuliers indigents ou non, furent soignes ii

domicile et le sont encore. Tous ces soins ont etc

donnes d'une maniere tout ;i fait desinteressec.

La Societe sanitaire avait eu la mission de

vendre le Ier aout la carte officielle, eile a pu
contribuer ainsi ä augmenter le fonds du Don

national; la vente a tres bien reussi, grace au

bon accueil du public.
Notre activite de cette annee est un

encouragement et nous prouve que nous pouvons
vraiment nous rendre utiles ä nos semblablcs.

Nous avons pu egalement venir en aide aux
victirnes de la guerre en allant au passage des

grands-blesses chaque fois que la Croix-Rouge
genevoisc nous a convoquees, et ce fut souvent, j

ot on convoyant un train de 800 civils jusqu'a
Constance, comme je l'ai fait moi-meme avec

une societaire.

J'espere done, Mcsdames et Messieurs, vous

voir assister nombrcux aux conferences quo
vont nous donner cet hiver, avec un devoue-

ment inlassable, nos medecins de Geneve, aux-
qucls nous sommes redevables d'avoir pu donner

notre concours quand le pays a eu besoin de

nous. Suzanne Belant, presidente.

Les conferences donnees par les medecins

specialistes ont lieu ä 1' Universite, solle 28, les

premiers el iroisiemes mardis du mois. Droit
description: 5 francs. On peut s'inscrire avant
les lemons, aupres de la presidente, a l'Univcr-
site. Tour suivre ces cours, il faut avoir suivi

dejfi un cours dc soins aux malades.

La Tour-de-Peilz. Croix-Rouge et samaritains.

— L'assemblee generale a eu lieu le 27 janvier.
On apprend avec regret la demission de deux
mombres du Comite et de quatre autres membres,

pour cause de sante ou de principe. C'est une

pcrtc sensible pour la Croix-Rouge de La Tour;
M. Schatzmann etait du Comite depuis 1911,

une annee apres la fondation de la societe;
Mme Yeyrassat depuis 1912; cette dernierc,
dont la grande experience, le jugement sür ot

BE SUISSE ;j5

le devouemcnt ii toute epreuvc nous Otaient si

precicux, fera un vide immense. M. Schatzmann,
modele de secrbtaire-caissier, s'est acquitte tres

- eonsciencieusement de sa tiicho et manqucra
aussi beaucoup. A tous deux nous presentons
nos regrets trös vifs et leur exprimons en memo

temps toute notre reconnaissance pour tout ce

qu'ils ont fait pour la Croix-Rouge.

L'assemblee a nomme son Comite comme
suit: M. le Dr Bettex, president; M. le D1' Par-
lato, vice-president; M. I/. Richon, caissier;
Mlle S. Renaud, secretaire; M'le G. Mamin,
garde du materiel; Mmc Sillig-Pachoud et
M. Ch. Mamin-Matthey, membres. Verificateurs
des comptes et du materiel: M,lc G. Legeret et
Mme Culka. Deleguees ä l'assemblee cantonale
de la Croix-Rouge : M"es B. Bettex et B. Schneider.

Deleguee ä l'assemblee de l'Alliance suisse
des samaritains: MUo II. Schlesinger. Deleguee
ii l'assemblee des Samaritains romands: MUe Elsa
Weitzel.

A l'occasion d'un cas concret (vol) on decide

que l'assemblee generale seule a le droit d'ex-
clure un des membres do la societe.

A propos de la collecte pour Vienne, il est

decide que si la municipalite de La Tour
demande Taide des samaritains, ccux-ci se met-
tront ä sa disposition.

On entend ensuite deux rapports de M. V.

Magnin: J'un sur la course-exercico au Cully,
charmante causerie petillante de verve et d'esprit;
l'autre, egalement tres interessant, sur l'assemblee

do l'Alliance suisse des samaritains ä Olton.

M. le Dr Bettex lit un rapport sur l'hopital
d'isolement et le poste de secours de La Tour.
II rcmercic chalcureusement les samaritains ot
les personnes devouees qui ont bien voulu venir
nous aider ä soigner les grippes. II prie l'as-
scmbleo do se lever pour honorer la memoire
des morts, victirnes de leur devouement pour les

grippes; ce sont: Mme \Ue Davy-Paschoud, morto
suite de grippe contractee ä l'hopital d'isolement
de Vevey; M. Andre Trotte ä Thopital d'isolement

de La Tour cet ete; puis M. Fricker a

La Tour et Mlle J. Duffey ä Vevey, victirnes
de l'epidcmic de cet automne, mais qui tous
deux s'etaient devoues Fete dernier au lazaret
do La Tour.
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M. M. Vernaud racontc un accident dc bids

et deceit d'unc fagon tres interessante les pcri-
petics du transport; cet accident, heureusement,
n'out pas dc suites graves.

Unc course-exercice est decideo pour le prin-
tcmps au Mont de Cheseaux et probablement
avec les sections voisincs de Vevey. Blonay-S'-
Legier et Montreux.

Seance nourrie et interessante levee ä 11 licures.
Le nombre des membres, qui etait de 307

en 1917, est desccndu ii 289, dont 71 samari-

tains (63 on 1917). Esperons que 1919 appor-
tera de nombreuses adhesions!

51. Renaud.

Neuchätel. Societe des samaritaines. — Le
20 janvier 1919, les samaritaines de Neuclnitcl
ont eu leur assemblee generale annuelle.

Par suite de la demission de la presidente
et de la caissiere, le bureau du Comite s'est
constitue comme suit:

Mlle Jeanne Borel, presidente;
Soeur Maria Quinche, vice-presidente;
Mme Nicderhauser, caissiere;
Mlte Aescblimann, secretaire. i

Pendant l'exercice ecoule, notre societe s'est
augmentee de 9 membres. '

Nous avons etc tres heureuses do voir parti- ;

ciper un membre de notre section, M"e C. j

Jcannot, au cours de moniteurs ;i Geneve.
Le manque de locaux chauffes et les colleges '

formes ä cause de la grippe ont cntrave la
regularite de nos cxercices; sur les 6 exerciccr.

que nous avons eu, 2 ont etc combines avec
la section des messieurs; une conference fort
interessante fut donnee aux 2 sections reunies

par M. le I)1 Alf. C. Matthey sur son sejour
en Roumanie.

Nos samaritaines se sont rendues nombreuses
ii la Journee cantonale de La Chaux-de-Fonds. j

De plus, notre section s'est fait representor a

l'Assemblee extraordinaire des samaritains neu-
cliätelois (Valangin), k l'Assemblee des samaritains

romands (Colombier) et ä l'Assemblee des

samaritains suisses (Olton).
Deux cours ont ete donnes: un de samaritains,

par M. le D' Chapuis ct un de soins ii
donner aux malades, par M. le D1 Humbert.

L'activite locale n'a pas ete negligee non plus:
nos dames do la «Lessive militaire» se sont
reunies 88 fois cette annee, pour raccommoder
1c lingo de nos soldats, 6537 pieces ont etc
lessivees et 240 soldats en ont beneficie, ce qui
represente un total dc 1100 sacs recus. Quel-

'

ques dames se sont encore rendues utiles :i la

couture du soir, oil elles ont confcctionne deb

objets neufs destines ii la lessive militaire, d'autrcs
dames ont fait dc la coupe un aprcs-midi par
semaine, ;i l'«Ouvroir lomporairc».

La Fleurette du 1er mars, les plaquettes ct
cartes on favour du Don national, et les cartes
du 1er aoüt furent aussi, en partie, vendues par
des samaritaines.

Lors des epidemies de grippe, un bon nombre
dc nos membres purcnt se rendre utiles l'lid-
pital des Cadolles, au lazaret de Chantemerle,
aupres de nos soldats ä Bienne et ii Payerne
et de tres nombreuses families de la ville eurent
l'aide d'une samaritaine par l'intcrmediairc du
Comite.

Celui-ci so sent presse de remercier bien
\ivement les medecins, les monitrices qui ont
bien voulu lui aider dans sa tächc. Merci aussi
ä nos cheres presidente et caissiere, qui se
retirent apres de longues annees de dcvouc-
ment; puissent-elles jouir d'une douce retraite.

Neuchätel, le 24 janvier 1919.
Jeanne Borel.

Blonay-S'-Legier. Croix-Rouge et samaritains.
— Au printemps 1918 s'est fondee k Blonay-
S'-Legier sur Vevey une sous-section de la
Croix-Rouge vaudoise. Un cours dc samaritains
fut immediatement donne sous ses auspices par
M. le Dr Droz, medccin s\ Blonay, seconde par
les moniteurs MI,e Bettex et M. Ch. iMamin de

La Tour-de-Pcilz.
Deux fois interrompu par la grippe, le cours

sc termina le 21 decembre 1918 par un exa-
men oü se prdsenterent 14 eandidats (12 dames

et 2 messieurs) qui furent tous admis au grade
de samaritains. "

MM. le Dr Bettox et i\ramin representaient,
lo premier la Croix-Rouge suisse, le second

1'Alliance des samaritains; ils remorcierent vive-
ment la nouvelle section pour sou zele et son
activite. En effet, outre le cours donne, de

nombreuses candidates samaritaines avaient aide
ä soigner des grippes soit dans les families soit
dans les höpitaux d'isolement de S'-Legicr et
de Vevey. Mlle Benz, la prösidentc, fit ensuite

un discours - en quatre points, s. v. pl. —
dans lequel eile insista specialement sur le röle
moral de la samaritaine, tout aussi important
que le role physique.

Un the, des chants et des danses executes

par des internes russes (pas bolclievistes!) et

le cantiquc suisse terminerent cette seance

d'examcns. D1' Bellex.
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