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Le traitement des
grands brüles exige de
grandes quantites
de sang

Une interview du docteur Nuot Ganzem,

medecm-chef de la Clmique
chirurgicale universitäre (B) de
l'Höpital cantonal de Zurich (Prof
DrH-U Buff)

Docteur, ]e crois savoir que vous
vous occupez tout particuherement
du traitement des brulures Quelle
est la cause des brulures des blesses
devant etre hospitalises9
J'aimerais tout d'abord preciser que
nous traitons essentiellement les
patients adultes, les jeunes, victimes
de brülures graves, etant pns en
charge par l'hopital pour enfants
Mais revenons a votre question les
brülures sont essentiellement provo-
quees par les accidents du travail
Parmi les cas les plus courants, on
pourrait citer les brulures causees
par 1'essence dans les stations de
pompage et lors de l'utihsation de
produits detergents ou encore les
brülures consecutives a 1'explosion
ou a 1'inflammation de produits deto-
nants ou de colorants Les brülures
par electrocution sont aussi fre-
quentes que les brülures survenant
dans les foyers, accidents dus au gaz,
aux bougies enflammees ou aux
cigarettes imprudemment allumees
au lit
Poumez-vous nous decrire I'origme
d'un cas precis de brulures dues a un
accident survenu a la maison9
Je peux, par exemple, vous citer le
cas d'une septuagenaire qui, en
trebuchant dans sa cuisine, etait
tombee sur sa cuisiniere a gaz Ses
vetements avaient pns feu au
contact de la flamme du brüleur
On entend constamment dire que le
nylon est une matiere particuherement

inflammable Que faut-il en
penser9
Le nylon pur n'est pas aussi dange-
reux qu'on le croit generalement En
revanche — et je songe notamment
ici aux chemises de nuit — les tissus
mixtes, coton et nylon, sont tres
inflammables
Les brulures occasionnees par I'eau
bouillante sont-elles aussi dange-
reuses que celles dues a 1'essence, au
gaz et autres combustibles similaires9
En d'autres termes, poumez-vous
nous esquisser les divers degres de
gravite que peuvent presenter les
brulures9
Toute brülure occasionnee par
contact avec une flamme est plus
dangereuse que celle due au contact

avec un liquide chaud, pour la
simple raison que la temperature de
la flamme est sensiblement plus
elevee On distingue trois degres de
gravite Les brülures du premier
degre se traduisent par des rougeurs
et peuvent etre soignees par le blesse
lui-meme Les brülures du second
degre guerissent spontanement si
elles sont correctement traitees Les
brülures du troisieme degre, en
revanche, entrament une necrose des
tissus On ne peut alors reconstituer
ceux-ci qu'au moyen de greffes cuta-
nees La gravite d'une brülure
s'evalue aussi en fonction de son
etendue On caracterisera done une
brulure en disant, par exemple
«20 %> de peau brülee au troisieme
degre » L'äge du sujet mflue nota-
blement sur les chances de guerison
Des lesions, meme legeres, peuvent
mettre en danger la vie des per-
sonnes ägees, car la resistance de
1'orgamsme — circulation, cceur,
reins — s'amomdnt avec les annees
Serait-il exact de dire qu'une
brillure n'est qu'une simple lesion
cutanee9
Qui dit brülure dit plaie et par
consequent danger d'mfection La
chaleur provoque egalement une
sorte d inflammation des tissus sous-
jacents Un liquide s'ecoule alors des
vaisseaux capillaires — chacun peut
le constater lors d une brülure Dans
le cas de brülures accompagnees
d'un choc, la deshydratation consecutive

a cette perte de liquide est un
Probleme crucial pendant les
premieres 48 heures Le traitement
consiste a mjecter des solutions
speciales, de grandes quantites de
plasma sanguin et, le cas echeant, de
sang complet, par voie mtraveineuse
Poumez-vous, en citant ci-dessous
un cas concret nous exphquer ce que
vous entendez par de grandes quantites

de sang9
Un bücheron a ete hospitalise l'ete
dernier Sa peau etait brülee a 70 °/o

Outre de grandes quantites de
plasma, son traitement a exige
quelque 20 flacons de sang Le
traitement des grands brüles dure des
semaines et 10 a 20 transfusions ne
sont pas rares Des complications

imprevues peuvent survemr —
hemorragie en cas d'ulcere du
duodenum, ou epanchement de sang en
cours d'operation, par exemple — ce
qui augmente encore le volume de
sang a fourmr Et ll va sans dire que
des quantites equivalentes de sang
conserve doivent alors etre disponibles

dans les delais requis
L Höpital cantonal a maugure 1'an
dernier la premiere section speciale
pour les grands brüles qui accueille
aussi des blesses de l'exterieur II
faut done faire face a une hausse
sensible de nos besoms en sang et en
plasma

Considerable augmentation
des besoins de

sang en traumatologie
Une interview du docteur Martin
Schamaun, privat-docent, medecm-
chef de la Clinique de Chirurgie a
l'Höpital cantonal rhetique de Coire

Docteur, vous etes traumatologiste,
nous a-t-on dit Au mot «trauma-
tisme», le dictionnaire donne la
signification suivante «Ensemble des
troubles occasionnes par une plaie,
une blessure, perturbation consecutive

a un choc traumatisme psycho-
logique par exemple » Vos fonctions
de medecm-chef a la Clmique
chirurgicale vous amenent sans doute a

vous consacrer presque exclusive-
ment au traitement des lesions cor-
porelles Lesquelles rencontrez-vous
le plus frequemment9
Je me permets tout d'abord de vous
faire remarquer que je suis chirur-
gion en medecme generale et que
comme tel, j'ai frequemment a

affronter des problemes de trauma-
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