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Histoire de la
transfusion de sang

L'evenement qui appoita soudamement
une lueur dans !es tenebres du passe fut la

decouverte en 1901 des groupes sanguins
par le medeun vicnnois Landsteiner qui,
par une communication scientifique,
signala l'existence de trois groupes
sanguins Ses eleves en decouvrirent un qua-
trieme Cette decouverte lesolvait I'enigme
que presentaient les accidents post-translu-
sionnels en partie morlels L'ancienne
conception de la specificite du sang se

revelait insufhsante, il convenait des lors de

tenir egalemcnt compte de la specificite des

groupes sanguins 11 s'averait absolument
necessairc de considerer les groupes
sanguins du donneur et du receveur et la com-
patibilite de leuts sangs Bien que le

Dr Landsteiner eilt admis rapidement 1'im-

portance que sa decouveite levetait dans le

domaine de la ti ans! usion de sang, I appien-
tissage des groupes sanguins ne se fit dans la

pratique que peu a pen

Ce n'est qu apies la guene de 1914 1918

que la transfusion de sang se developpa sui
une large echelle, mais de maniere tres
diverse selon les pays
Ln 1914, Hustin, Levinsohn ct Agote tiou-
vetent simultanement un moyen dejugulci
la coagulation du sang le citrate de sodium
L'on pouvait des lors conserver le sang
liquide et le transfuser de maniere simple

Pendant la Piemiere Guene ntondiale deja,
1 onentiepntd utilisei la substance anticoa-
gulante pour la consei vation du sang, ce qui
pcimettait de consei vei le sang donne
pendant un cettain temps et de I expediei au
loin La duree de consei vation demeurait
toutetois limitee et le sang etait encoie
sensible au\ secousses et a la chaleur II devait
etie tianspoite a giands soins dans des

caisscs specialement constiuites a cet eilet
contenant des baquets a glace puis etre

entiepose a une tempeiatuie de 4 C sans
toutetois etre congele
L'on obtient une consei ve de sang en pi ele-

vant du sang veineux chez le donneur au

moyen d'une trousse speciale Lesangainsi
preleve passe directement dans une
ampoule oil un flacon de verre contenant
une certame quantite de solution anticoagu-
lante de citrate contenant parfois encore
une solution de glucose
L avantage des conserves de sang reside
dans le fait que celles-ci sont rapidement
pretes aetre transfusees sans que le donneui
doive etre present, et qu'elles peuvent etre
transportees en observant certaines precautions

Leui desavantage est leur courte
duree de conservation Le sang n'est pas une
masse morte mais un «organe qui survit»,
qui continue de vivre pendant un certain
temps et se modifie avant de mourir lente-
ment
Lorsque le sucre sanguin est epmse, le meta-
bolisme des globules sanguins tegresse et ces

derniers commencent a se desagreger, c est
I hemolyse La mattere colorante du sang
ainsi liberee, I'hemoglobine, se separe de la

couche des globules sanguins, remonte et
lorme une mousse rougeätre de plus en plus
abondante Fn grande quantite, I'hemoglobine

hbeiee est prejudiciable aux reins dont
eile peut entraver le fonctionnement et pro-
voquer la mort C'est pourquoi, le sang
conserve ne peut etre garde au-dela de trois
semaines

L ancienne conception selon laquelle une
perte de sang devait tout d'aboid etre com-
pensee par I apport de globules sanguins
rouges, provenait de I ignorance ou l'on
etait que ce n etaient pas les globules
sanguins qui sont d'importance vitale, mais qu'il
convient au contraile de compenser tout
d aboid la paitie liquide du sang Dans cet
ordre d'idees un blesse saigne doit surtout
leievou la paitie liquide du sang, de

mameie que sa pression s'eleve et entraine
dans la cii dilation la quantite de sang neces-

saite au mamtien de la vie En cas de peite
de sang, le plasma peut dans certaines m-
constanccs, lendre les memes sei vices que le

sang complet Ceci vaut surtout pour cont-
battre le collapsus et I etat de schock qui

Aussitot ai i ne te sang est tout d'aboid ten-
ti ifuge dans des appai eds tomnant a 3000 I

mm
A ta soi tie, le sang est separe en haut le

plasma - la pat tie hquule - en has les glo-
bules rouges lapai tie solide (photo du haut)

Les flacons sont ensuite achemmes dans une

salle aseptisee Le plasma qu'ils contienneni
seta tianssase sous side dans d'auties bou-

tedles aseptiques el/es-aussi (photo du has)
Photos W Studer

sont provoques par une paralysie des vais-
seaux Des brülures graves qui entrainent de

grandes pertes de liquide sanguin, ainsi que
la cholerine des nourrissons necessitent la

meme therapie de remplissage au moyen du

plasma Le plasma est obtenu par centnfu
gation du sang citrate L'unique desavan

tage du plasma reside dans le fait qu'il
necessite le sang de nombreux donneurs
Deux litres de sang complet -soit le sang de

4 donneurs au moins - sont necessaires pour
obtenir un litre de plasma

Apres la Premiere Guerre mondiale, l'on

tu a profit des experiences faites dans les

diverses armees, des puissances occidentales
notamment La determination des groupes
sanguins des donneurs et des receveurs ful

rendue obligatone lors de chaque transfusion

Dans les grandes villes, l'on assista a la

constitution d organisations dc donneurs,
disponibles en tout temps En Amerique,
ces organisations avaient plutöt un carac-
tere commercial, en ce sens que les donneurs
de sang etaient indemnises, en Europe, le

don de sang gratuit primait En Suisse, bien

avant deja la derniere guerre mondiale, des

chirurgiens au courant des methodes trans-
lusionnelles pratiquaient des transfusions
de sang dans les grands hopitaux Certains
etablissements hospitallers disposaient
d une organisation de donneurs constitueea
titre prive et dont les membres (dans la plu-

pait des cas benevoles) se mettaient au

besom a disposition La premiere organisation

de donneurs tut fondee en 1922 pour la

Clinique chuurgicale de l'Höpital cantonal
de Zurich, par le Professeur Clairmont Les

donneurs recevaicnt a titre de remerciement

un diplome d honneut portant la signature
du Chirurgien en chef
Depuis 1930 envnon, les giands höpitaux de

Geneve et de Lausanne, l'höpital de I lie, a

Beine. I höpital des Bourgeois, a Bale,
l'höpital cantonal de Munsterlingen et d autres

etablissements disposaient de leurs propres

organisations privees de donneurs Dans de
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Le service des analyses conlrnle la quahte des produits sangnins labiles et stables par tonte
tine serie d'examens serologiques et biothimiques, afin d'eviter la transmission de maladies
infectienses du donneur an receveur.
En outre, nombreuses sunt les maladies pour lesquelles une analyse d'echantillon de sang
des patients apporte de precieux indices pour Vetablissement du diagnostic on pour le de-

pistage et le traitement precoce des troubles hereditaires du rnetabolisme.

nombreux cas, l'on faisait appel aux parents
ou aux amis du malade.
La transfusion de sang n'etait pratiquee que
dans de rares cas, l'administration de sang
ne faisait pas encore partie de l'arsenal de la

therapie medicale et on n'y recourait qu'it
titre exceptionnel.
Pour la grande majorite de la population, la

transfusion de sang etait quelque chose de

nouveau, d'inconnu.
Durant la guerre d'Espagne, et grace aux

moyens modernes de l'information, des

nouvelles nous parvinrcnt concernant le
service sanitaire et l'organisation de la transfusion

sanguine mis sur pied des deux cotes du

front.
Du cote republicain, Duran Jorda deve-

loppa ä Barcelone, entre 1936 et 1939, un

Service de transfusion totalisant pres de

30 000 donneurs recrutes dans toutes les

couches de la population, dans les fabri-

ques, les societes, les villes et les villages. Du

cote nationaliste, le Centre de Salamanque
dirigeait quelque 20 postes exterieurs dispo-
sant du concours de milliers de donneurs de

sang.
C'est ainsi que pour la premiere fois, le sec-

teur civil de la transfusion de sang fut
pendant la guerre d'Espagne integre dans le
service sanitaire de I'armee. D'un cote comrae
de Lautre du front, Eon utilisait en premiere
hgne des conserves de sang. Dans cette

guerre de position, dont les fronts n'etaienl

pas fixes, il fut relativement facile de pro-
ceder au transport des conserves de sang

L'on pratiquait en outre les transfusions
directes d'homme ä homme. Les medecins
militaires et les commandants des deux parties

annoncerent des succes extraordinaires
et les bonnes experiences faites furent signa-
lees dans les revues specialisees

Lorsqu'eclata la Deuxieme Guerre mon-

dtale, I'interet plutot scientitique que susci-

tait jusqu'alors la transfusion de sang se

mua en une urgente necessite et contribuaa
donner en Suisse un rapide essor au Service

de transfusion de sang
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