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Un adulte en bonne santé pesant 60 kg pos-
sede 5 a 6 litres de sang, qui se compose de
55 % de plasma (partie liquide ) et de 45 %
de globules sanguins (partie solide ). On peut
en perdre sans inconvénient 5 a 8 dl. Muais,
dans les cas d’accidents par exemple, lorsque
la perte de sang consécutive a une hémorragie
est supérieure a I litre, il faut la renouveler
par un apport de sang étranger. A

>
La transfusion de sang a des blessés, ou lers
d opérations ou de naissances, combat effica-
cement des malaclies et des ¢tats de choc. Elle
a permis bien des progres de la médecine
moderne. En cas d’urgence, il faut immédia-
tement procéder a une transfusion de plasma
chez les polvtraumatisés, ¢ est-a-dire les vic-
times d’accidents qui souffrent de plusieurs
blessures avant entrainé de graves hémorra-
gies, afin de restituer aw ceur et au systéme
vasculaire une quantité de liquide suffisante
pour irviguer Iorganisme.

Déterminer te groupe sanguin (A, B, AB,0)
d’un blessé n’est qu'une premiére étape. Ii
Sfaut ensuite effectuer une minuticuse analyse
du sang car il importe aussi de connaitre le
Jucteur Rhésus de méme que certains sous
groupes rares. Une grande opération a cell
ouvert, par exemple, peut nécessiter I'empld
de 20 a 30 conserves de sang complet.



La durée de conservation du sang complet est
trés limitée: 2 a 3 semaines en congélateur,
aprés addition de solutions anticoagulantes.
Ce laps de temps écoulé, les globules rouges
sont détruits. Par contre, le plasma, qui en est
exempt, peut étre conservé beaucoup plus
longtemps et notamment sous forme dessé-
chée. Le Laboratoire central du Service de
transfusion de sang de la Croix-Rouge suisse
est responsable de la production de dérivés
sanguins stables permettant de couvrir tous
les besoins de la Suisse. S

Un geste aujourd hui courant: la transfusion,
devenue un instrument complexe et indispen-
sable de la médecine. A 4
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