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et de la protection civile, par le recrute-
ment, I'instruction et la tenue a disposition
de personnel soignant et paramédical —
professionnel et non professionnel —
volontaire.

Le nouveau médecin-chef de la Croix-
Rouge, qui exercera ses fonctions a partir
du mois de septembre prochain, a été élu
en la personne du Dr Frédéric de Sinner,
président de la section gruérienne de la
CRS depuis 1975.

Spécialiste en médecine interne FMH, le
Dr de Sinner est né le 28 mai 1921 a
Berne. Marié et pere de quatre enfants, il
est bourgeois de Berne et sait couramment
le francais, I’allemand, I’anglais et I'italien.
Ayant fait ses écoles primaire et secon-
daire a Berne, il obtient sa maturité en
1940. Tl fait ses études de médecine a
Berne et a Geneve. En 1947, il passe son
examen d’Etat, et en 1949, il devient doc-
teur en médecine a I’'Université de Berne.
Pendant toute cette période, ses activités a
I'étranger sont nombreuses:

En 1947/1948, il est assistant a la clinique
médicale (chez le professeur Ford
Connell) du Kingston General Hospital,
aupres de la Queen’s University, a
Kingston, au Canada.

En 1948, il devient membre de I'expédi-

tion arctique de la Queen’s University a
I'lle de Southampton; il s’occupe de I’as-
sistance médicale aux Eskimos et d’un
programme scientifique.

En 1949, il travaille en tant qu’assistant a
I'Institut de pathologie (chez le professeur
John D. Hamilton), & la Queen’s Univer-
sity, Kingston.

Enfin, en 1950, il fait un cours post-
diplome en médecine interne (chez le pro-
fesseur John MacMichael) au Hammers-
mith Hospital, aupres de 1'Université de
Londres.

Assistant a la Policlinique médicale (chez
le professcur P. H. Rossier), a I'Hopital
cantonal de Zurich entre 1951 et 1954, il
fait un volontariat en radiologie et chi-
rurgie dans ce méme hopital en 1955. La
méme année, il ouvre un cabinet per-
sonnel a Bulle FR en tant que spécialiste
en médecine interne FMH. Simultané-
ment, il travaille en qualit¢ de médecin-
chef du Service de médecine interne, a
I’Hopital de district de Riaz, qui comprend
aussi un centre de transfusion de sang de
la CRS et une école cantonale d’aides-
hospitali¢res.

La carriere militaire du Dr de Sinner n’est
pas moins impressionnante: école de
recrues comme fusilier de montagne, lieu-

tenant du Service sanitaire (1947); com-
mandant d’'une compagnie sanitaire,
médecin de régiment rgt inf 8, Neuchétel;
cdt de groupe sanitaire 2, 1t col et médecin
de division, div fr 2 (1969-1973), a dispo-
sition selon I'art. 51 de I'Ordonnance mili-
taire depuis le ler janvier 1974; deux
cours de haute montagne, et médecin
sportif de la 2e div; médecin de la place de
tir de Grandvillard FR; a effectué plu-
sieurs voyages d’études a I’étranger de la
Société suisse des officiers (Bundeswehr
RFA, US Forces en Allemagne, France,
Israél, Etats-Unis).

Depuis de nombreuses années, le Dr de
Sinner déploie de multiples activités en
faveur de la Croix-Rouge suisse. Membre
de la section gruérienne de la CRS pen-
dant fort longtemps, il est devenu son preé-
sident en 1975, nous I’avons dit. En 1960,
il est membre de I’«Unité médicale suisse»
aupres de 'Hopital de Kintambo a Léo-
poldville (Congo), recrutée et engagée sur
mandat de la Confédération par la CRS.
Enfin, il suit un cours et obtient un certi-
ficat de médecin pour cas d’urgence
aupres de I'Interassociation de sauvetage
(IAS).

La rédaction de La Croix-Rouge suisse
souhaite bonne chance au Dr de Sinner et
des succes bien mérités. |

Soixante medecins améliorent
leurs connaissances

En vue de collaborer plus étroitement et
plus efficacement encore dans le cadre de
leurs interventions dans les pays en voie
de développement, le Comité interna-
tional de la Croix-Rouge, la Croix-Rouge
suisse et le Corps suisse pour I'aide en cas
de catastrophe a I’étranger de la Confédé-
ration ont organis€ en commun un cours
d’introduction pour médecins qui s’est
déroulé a Gwatt BE, les 15 et 16 avril der-
nier.

Ce cours était en premier lieu destiné a
des candidats ou collaborateurs des trois
Institutions mentionnées ci-dessus n’ayant
pas encore accompli de mission a
Pétranger ou ayant participé a une inter-
Vention limitée sur le plan des expériences
médicales. Dans la mesure ou le nombre
des places disponibles le permettait, le
Cours €tait €galement ouvert a des méde-
Cins ne faisant pas encore partie des orga-
Nismes précités, mais s’intéressant 4 une
Mission.

Les soixante participants ont eu I'occasion
@entendre divers exposés concernant les
buts et les problemes de 'activité médicale
déployée en cas de guerre, de catastrophe

naturelle ou dans le cadre de programmes
d’aide au développement a long terme, et
ont eu, par conséquent, la possibilité de
mieux se préparer a leur tiche et de se
familiariser avec les problemes du tiers
monde.

Au nombre des themes qui figuraient a
l’ordre du jour citons les suivants:

@ organisation et tiches des trois institu-
tions

® problemes communs des pays en voie
de développement (milieu de travail)

@ situation médicale dans le pays bénéfi-

ciaire (service de santé du pays, mala-

dies courantes, situation de guerre)

modalités et objectifs de I'intervention

équipement (assortiments de matériel

standardisés, etc.)

® mcdédecine préventive en prévision de
I'exercice de la médecine de catas-
trophe et de guerre

® aspects particuliers de la médecine tro-
picale dans des situations d’urgence

® rcgles fondamentales de Dassistance
chirurgicale

Materiel de bureau pour interventions en
cas de catastrophe. Photo CRS/M. Hofer
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A gauche, matériel médical; a droite,
assortiment de matériel d’utilité générale.
Photo CRS/M. Hofer

® cxamens de laboratoire et leur limita-
tion au strict nécessaire
® cxigences personnelles et regles de
comportement
Un choix standard de 130 médicaments de
base a ¢té présenté aux participants. Il a
été récemment mis au point par les trois
organisations intéressées, compte tenu des
expériences de plusieurs années faites sur
le terrain et de la médecine simple qui est
appliquée dans les régions du tiers monde
les moins favorisées sur le plan sanitaire.
Ce choix standard de médicaments fait
partie d’un assortiment de matériel
médical pour missions a I’étranger que la
Croix-Rouge suisse utilise pour ses inter-
ventions internationales. ]

Seminaire sur I'abus des drogues

Du 13 au 18 février 1978, s’est tenu a
Rome un séminaire européen sur les pro-
blemes de la drogue chez les jeunes en
Europe.

Ce séminaire €tait organisé par la Région
européenne du scoutisme, la Région euro-
péenne du guidisme et la section jeunesse
de la Ligue des sociétés de la Croix-
Rouge. Soixante participants y prirent
part, représentant les trois organisations
de jeunesse dans vingt-quatre pays d’Eu-
rope: Autriche, Belgique, Bulgarie,
Tchécoslovaquie, Danemark, Finlande,
France, République fédérale allemande,
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Royaume-Uni, Grece, Irlande, Islande,
Italie, Yougoslavie, Luxembourg, Malte,
Monaco, Norvege, Pays-Bas, Portugal,
Espagne, Suede, Suisse. En outre, le
Liban était présent a la rencontre.

Tous les délégués étaient de jeunes res-
ponsables dans l'une des trois organisa-
tions et avaient déja une certaine connais-
sance des problemes de la drogue, soit
qu’ils étaient engagés dans des opérations
concrétes dans le domaine de la préven-
tion ou dans celui de la réadaptation des
drogués, soit qu’ils avaient l'intention de
s’y engager.

de centre urbain, que I'étre humain...

Le but du séminaire était de faire prendre

conscience des problemes posés par I’abus

des drogues en Europe. parmi les jeunes,

afin d’envisager une intervention dans ce

domaine.

Les objectifs du séminaire étaient définis

comme suit:

@ connaitre les différents aspects de la
drogue et ses conséquences

@ déterminer les régions d’Europe ou la
drogue sévit

@ déterminer les causes sociologiques et
psychologiques qui poussent les jeunes
a se droguer

® déterminer comment le Scoutisme, le
Guidisme et la Croix-Rouge Jeunesse
peuvent agir au niveau de la prévention
de la drogue et de la réadaptation des
drogués.

Apres la cérémonie d’ouverture, faisant
suite a une présentation des objectifs, du
programme et des méthodes du séminaire,
le Dr Massimo Barra (Italie) a introduit le
sujet méme du séminaire par un exposé
général sur les problemes de la drogue,
dont nous résumons ici I’essentiel.

Le terme de drogue désigne I’ensemble
des substances capables de modifier 1'or-
ganisme humain apres avoir été absorbées.
Cela concerne donc toutes les drogues et
tous les médicaments, ainsi que 1’alcool et
le tabac. Mais ce qui importe, ce n’est pas
tant la substance que les raisons qui pous-
sent le toxicomane a I’absorber. De plus, il
convient de faire une différence entre les
drogues dures et les drogues douces, et
cela a partir de leur effet sur notre orga-
nisme.
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