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Carte routiére de sécurité —

Suisse — 1981

de la Croix-Rouge Suisse CRS (patronage BPA)

Cette carte de la Suisse contient de nombreuses
informations (voir légende) etdonne des recomman-
dations pour une plus grande sécurité dans le trafic

routier.
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Appel sanitaire d’urgence
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Accident -
que faire?

Sur autoroute

- Déplacer immédiatement les véhicules en
état de rouler sur la bande d'arrét d'ur-
gence. N'en descendre qu'apres. Ne rien
marquer au sol.

~ Signaler I'accident. Allumer les clignotants
de panne. Marcher 3 la rencontre du trafic hors
des pistes de roulement en agitant le triangle
de panne.

- Ecarter tout de suite les blessés de la

route. Attention: surveiller les voitures qui

arrivent. :

Prévenir la polir~ ~*Famhular-

o o4t

[

~ Estimer Ia situation et 'état des blessés;
au besoin, prendre immédiatement des
mesures de premiers secaurs {voir ce titre),

- Alerter la police et, au besoin, appeler
I'ambulance.

~ Renseignements essentiels:

Qui appelle?

Qu'est-il arrive?

0u? Localisation aussi précise que possible.

Combien? Nombre de véhicules et de blessés,

dangers spéciaux et autres renseignemants.

Le transport des blessés est du ressort du

médecin ou des autres secouristes compe-

tents. Les personnes évanouies ou gridvement

blessées ne doivent étre transportées que dans

des vehicules appropriés et sous surveillance

médicale. Allonger les personnes sans con-

maiceance sur fe c0té.

Priére de s’adresseraune sectiondela Croix-Rouge
ou & la Croix-Rouge Suisse (CRS), Rainmattstrasse
10, 3001 Berne, téléphone (031) 66 7111.

Extrait de la légende de la carte routiére de sécurité

Sécurité du trafic

Limitations de vitesse sur (semi-) autoroutes
(selon la direction suivie)

Moins de 100 km/h

100 km/h et plus

()

Téléphone de secours SOS

Zone expérimentale vitesse 50

Sécurité en voyage

Ne pas prendre la route tout de suite aprés
le travail.

Bien se reposer, partir calme et détendu.
- Sarréter toutes les 2 ou 3 heures a lair.
Ne jamais s'arréter sur une grande route ni
sur une bande d'arrét d'autoroute.

Eviter de traverser la ville & une heure de
pointe.

Toujours boucler les ceintures de sécurité.
La place des enfants est sur la b

1

Garde aérienne suisse de sauvetage
Téléphone d'alarme 01-474747

Banque du sang régionale et hdpitaux

avec service de transfusion

GENEVE

o Diemtigen °
Préposé a la sécurité du BPA
(adresse a la municipalité)

&

Service auxiliaire des eaux
Brouillard

Brouillard au sol (en val

Zones ayant 30 jours et plus de brouillard
les mois d'hiver. Sur le plateau,

le brouillard au sol ou dans les vallées

se situe souvent entre 500 et 600 m.

- Sab de boi I
pendant le voyage.

- Ne pas prendre avant ou pendant le voyage
de médicaments susceptibles d'affecter le
comportement. Méme des médicaments ven-
dus sans ord peuvent dimi les
facultés au volant (se renseigner auprés d'un
médecin ou d'un pharmacien).

Attention: Ne jamais absorber a la fois des
édi et de I'alcool!

avant et

arriere, les petits dans des siéges spéciaux.
- Pratiquer la conduite défensive.
- Prévoir suffisamment de temps pour les
voyages d'aller et de retour.

- Aérer la voiture de temps a autre, car la
chaleur assoupit.

- Siuninsecte péntre dans la voiture, s'arréter
au bord de la route et le chasser.
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