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Croix-Rouge suisse

EDITORIAL

Une formule
magique?
Le premier congres suisse de soins extra-hospi-
taliers (soins en sante communautaire), qui a eu
lieu ä Zurich, a reuni un nombre inattendu de
participants. La collaboratrice du Secretariat central

envoyee ä ce congres pour la CRS nous en
parle dans les pages suivantes.
Dans certains milieux, «Spitex» est devenu
I'abreviation favorite pour designer le domaine
des soins en sante communautaire, qui recouvre
l'ensemble des soins et de I'assistance prodi-
gues hors des höpitaux. Un concept, done, qui
englobe un grand nombre de services connus,
comme ceux mis sur pied par la Croix-Rouge il y
a des annees dejä: engagement d'assistants
benevoles et d'auxiliaires de sante, cours
donnes ä la population. «Spitex» serait-il un mot
ä la mode?
Si Ton en croit les differents messages repro-
duits dans le programme du congres, celui du
Conseiller federal Flavio Cotti en particulier, le
domaine des soins extra-hospitaliers est promis
ä un bei avenir. Son developpement doit permet-
tre de decharger medecins et höpitaux, de lutter
contre l'explosion des coüts, le manque de lits et
la penurie de personnel et de soigner le patient
dans un environnement securisant. II consoli-
dera egalement un esprit communautaire, ce qui
n'est pas le moindre avantage. «Spitex» serait-il
une formule magique?
Mais ne peignons pas non plus la realite tout en
rose! II faut etre conscient du fait que le domaine
des soins extra-hospitaliers a encore besoin
d'etre soutenu, developpe et surtout coordonne
et qu'il ne peut fonetionner que si les families
des patients consentent des efforts importants.
La farmille n'est d'ailleurs pas seule ä devoir s'en-
gager: les hommes politiques, les caisses-mala-
die, les communes, les institutions et les
societes, les professionnels et leurs associations
devront faire preuve d'une grande ouverture et
de beaueoup de bonne volonte, renoncer aux
images de prestige et demontrer leur disposition
ä collaborer s'ils veulent que les soins extra-
hospitaliers deviennent veritablement une
reponse ä un grand nombre de problemes dans
le secteur de la sante, et ne restent pas un
simple slogan...

Nelly Haldi
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