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Croix-Rouge suisse

ETRANGER

Dieter Achtnich

Epuises mais heureux, lis
etaient accoudes au bar de

I'Hotel «La Tchadienne» ce
soir du 19 aoüt 1987 lis, cinq
Montheysans vetus de combi-
naisons couleur sable N'Dja
mena, le but de leur long peri-
ple, etait atteint et lis savou
raient une biere bien fraiche,
premier rafraichissement
apres plusieurs jours de

voyage en plein desert
C'est le 6 aoüt - apres six

mois de travaux preparatoires
difficiles - que I'aventure, la

traversee du Sahara, put enfin
commencer Destination
N Djamena, capitale du Tchad
Objectif remettre deux vehi-
cules tout-terrain a I'equipe
medicale de la Croix-Rouge
suisse qui dirige un
programme d'assistance medicale

de base dans la Prefecture

de Biltine

Aider au lieu de foncer
Par quatre fois, I'«Ecurie des

Sables», association de sport
automobile etablie a Monthey
en Valais, participa au rallye
Paris-Dakar Puis ce fut I'acci-
dent au cours du rallye 1986 il

coüta la vie a plusieurs per
sonnes et amena ces hommes
jusque-la entierement de
voues au sport a se rendre
compte de la grande detresse
qui sevit dans les pays du Sa-
hel ainsi qu'a remettre en
question cette intrusion bru
tale du monde occidental dans
une societe tres traditionaliste
et marquee par la misere Ces
reflexions les inciterent a

changer provisoirement le but
premier de leur association
pour soutenir des
programmes de developpement
dans cette region En 1987,
leur choix se porta sur I'assis
tance medicale de base mise
en place par la CRS dans la

region de Biltine, a Test du
Tchad

Une entreprise de taille
Cette aide a ete la source

d une grande satisfaction non
seulement pour les quelques
personnes qui ont eu le privi
lege d'acheminer les vehicules
au Tchad, mais aussi pour tous
ceux qui ont contribue a prepa
rer ce voyage

Dans un premier temps, il

fallut reunir les fonds neces-
saires a une telle entreprise,
ce qui n est guere facile lors
qu'il s'agit d un projet portant
sur 100000 francs Pius
Andenmatten Tun des fonda

teurs de l'association, et ses
collegues ont reussi ce tour de
force en quatre mois seulement,

en faisant appel a leurs
amis et connaissances du Bas-
Valais Cet habile homme
d'affaires a su s'assurer la contribution

inesperee de maintes
personnes en leur vendant un
billet de loterie ou un autocol-
lant de l'«Ecurie des Sables» a

un prix qu'il se plait a qualifier
d'«exorbitant» II va sans dire
que le financement de ce
vaste projet - dont I'initiateur
est Michel Bosi, president de
l'«Ecurie» - eut ete quasiment
impossible sans la participation

active de tous les mem-
bres de l'association qui ont
apporte leur contribution en
effectual des centaines
d'heures de travail benevole

Une mission humanitaire en tenue de rallye. De gauche a droite, les
membres de i'uEcurie», Roland Veillon, Pius Andenmatten, Michel
Bosi et Guy Vanay. Armand Guenzi en etait le photographe.

De Monthey ä N'Djamena en douze jours

Mission accomplie
Une association de sport automobile valaisanne a
offert ä la CRS deux vehicules tout-terrain. En aoüt
dernier, des membres du club les ont conduits jus-
qu'au Tchad, leur pays de destination.

WM4

mm

18 ACTIO

ETRANGER

L'«ECURIE DES SABLES»
L'«Ecurie des Sables» est une association de sport automobile qui a
son siege a Monthey, en Valais Elle a etd creee en 1983, dans le but
de permettre a ses membres la participation active aux grandes
courses automobiles a travers l'Afrique et de soutenir d une maniere
generale le sport automobile De 1982 a 1986, I'«Ecurie» a pns part a
quatre rallyes Paris-Dakar, se classant parfois tres bien Cette annee,
au lieu de faire cette folle traversee du Sahara, l'«Ecune» a mis sur
pied I «Operation Tchad 87» qui consistait a financer et a acheminer
sur place deux vehicules tout-terrain destines au programme d'assistance

medicale de base dirige par la Croix-Rouge suisse a Biltine,
dans Test du Tchad

Viande sechee
et pain valaisan

La phase suivante consista a

adapter les vehicules, c est a

dire a les rendre aptes a

supporter les pistes defoncees de
la Prefecture de Biltine II fallut
egalement prevoir le ravitaille
ment dont I'equipe de l'«Ecu-
rie» aurait besoin durant son
periple dans le desert Bernard
Loretan, un passionne du camping,

elabora un plan ahmen
taire tres precis En outre, pour
eviter toute erreur, les repas
furent prepares dans I'atelier
de l'association dans les
memes conditions que sur le

terrain La viande sechee du
Valais et le pain valaisan de-
vaient permettre d'eviter le

manque de sei et une provision

d eau sterilisee et traitee
prevenir la diarrhee

Des conditions
de conduite ex-
tremement
difficiles. Seuls
des vehicules
soigneuse-
ment prepares
tiennent le
coup.

Le hasard ne fait pas tou-
jours bien les choses et les im-
prevus sont nombreux II

n'est done guere surprenant
que malgre les preparatifs les
plus minutieux quelques petits
problemes se soient pre-
sentes «Inch Allah», e'est-a-
dire «comme Dieu le veut», di-
sent les habitants du Sahel Au
nord du lac Tchad, I'equipe de

Ces petits riens qui sauvent
Inoubliable aussi cet

episode par megarde, le premier
vehicule passa un poste de se-
curite de la police tchadienne
sans faire halte Le deuxieme
vehicule fut alors arrete sous
la menace des armes et deux
des cinq Valaisans furent jetes
en prison sans autre forme de
proces La situation semblait

C'est aussi a Loretan - qui
n'etait pas du voyage - que
I'on doit l'organisation du
memorable banquet servi sur une
porte de W -C tranformee en
table a des pilotes de rallye du
monde entier dans un hotel
miteux de Tamanrasset, en Al-
gerie, et c'est encore a lui que
les Valaisans doivent d avoir
mange - par temps lourd et
sous des ventilateurs fatigues
- une raclette a l'Hötel «La
Tchadienne», soiree a laquelle
etaient invites des represen-
tants de la CRS et de la mission

suisse au Tchad

Un berger providentiel
Faire Monthey - N'Djamena

en douze jours, voila le defi
qu avaient releve Charles Mar-
chetti et ses mecaniciens
hommes a tout faire Seuls
des vehicules prepares avec le
plus grand soin peuvent resis-
ter a un periple aussi difficile
qu'une traversee du desert
De plus, ce voyage ne repe-
sentait que la premiere d'une
longue serie d'epreuves a

I'avenir, I'equipe medicale de
la CRS devra se rendre dans
les coins les plus recules de la

Prefecture de Biltine, des
regions ou les routes, et meme
les pistes, sont inexistantes, il

ne lui restera plus qu'a suivre
la direction qu'un indigene lui

aura indiquee d'un geste de la

main, en esperant que la

chance la conduira au hameau
isole qu'elle cherche

La cuisine roulante a I'ceuvre Les
reveles utiles

essais faits a Monthey se sont
(Photos uEcurie des Sables»)

l'«Ecurie» se retrouva perdue
en plein desert, toute trace
ayant disparu, meme le

«guide» embarque au dernier
village ne savait plus a quel
saint se vouer Le mercure
etait gnmpe a 40 degres et les
visages etaient tendus
Comment I'equipe s'est-elle ti-
ree de ce mauvais pas? Surgi
de nulle part, un berger appa-
rut soudain, embarque sur le

champ, il permit de retrouver
le chemin de la piste perdue

LE PROGRAMME DE LA CRS A BILTINE
Le programme d'assistance medicale de base de la CRS dans la
Prefecture de Biltine, a Test du Tchad comprend I'engagement d une
equipe mbdicale qui encadre et soutient le projet national tchadien
mis en ceuvre dans cette region Ses objectifs prmcipaux sont les
suivants
- developper les prestations fournies par Thopital rural de Biltine et

par les dispensaires situes dans les villes voisines,

- amehorer Tacces de la population rurale a Thdpital et aux dispen
saires,

- former et encadrer du personnel paramedical et des «agents de
sante villageois»,

- sensibiliser la population a des mesures preventives en mattere
d'hygiene et de lutte contre les epidemies

Ce programme s'etend sur d>x ans avec un coCit moyen de 440000
francs par annde

desesperee impossible d'ex-
pliquer quoi que ce soit aux
policiers tchadiens qui ne par-
laient que I'arabe Finalement,
lis furent sauves «in extremis»
par quelques T shirts et cas-
quettes enfouis dans les ba-

gages Ces presents persua-
derent les gardiens de I'ordre
que leurs prisonniers n'avaient
pas de mauvaises intentions
Le voyage direction N'Djamena

put done continuer
Les deux vehicules que

l'«Ecurie des Sables» a offerts
a la CRS seront la colonne ver-
tebrale du programme medical
de base a Biltine L equipe
CRS sait qu'elle peut compter
sur le travail accompli par les
Valaisans La CRS tient a re-
mercier l'«Ecurie» pour son
engagement et pour son geste
si genereux
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