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mung gar nicht mehr und werden ohne
Zweifel noch vollig aufhéren, wenn meine
13 Jahre lang durch dieses Gift misshan-
delten Nerven sich
haben werden.

erholt
Feiere ich darum nicht
mit Recht einen stolzen Triumph des
Willens ? » Der uberglickliche Dichter
schwelgt noch mehrere Seiten lang im
Bewusstsein seines « Willenstriumphes »,
berichtet iiber seine dichterischen Pline
und ist voll Arbeitslust, jetzt, wo er ein

noch mehr

«neues Leben» beginnt. Aber der un--

glackliche Mann hatte zu frah trium-
phiert, nur auf kurze Zeit konnte er den
Damon bannen, dann kam er wieder. In
einem seiner nichsten Briefe heisst es:
« Ich habe sehr, sehr lange geschwiegen...
Alsich Thnen mit vollig zerriitteten Nerven
geschrieben, konnte dies nur unter heftig-
sten Schmerzen und mit grosster An-
strengung geschehen. So litt und vege-
tierte ich fort bis zum Herbst. Da endlich,
als es gar nicht mehr auszuhalten war,
musste ich mich, sogar auf den Rath
der Aerzte, zur Wiederaulnahme meiner
Morphiuminjektionen entschliessen, die
ich nach furchtbar schwerem und sieg-
reichem Kampfe finr Lebenszeit glaubte
taberwunden zu haben. Sie konnen sich
denken, mit welch’ unseligen Gefiihlen
ich wieder zu diesem Gifte griff. » Die
verzweifelten Anstrengungen des Dichters
waren vergeblich gewesen , der
« Morphiumsatan » hatte wieder Gewalt

also

uber ihn, bis der Tod, diesmal ein milder
Erloser, dazwischen trat und den Kranken
in bessere Gefielde entfithrte. »

(Schwib. Merkur.)
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|

Die Arzneikunde von ehedem.

Dasurspringlich inlateinischer Sprache
ageschriebene Buch iiber Naturgeschichte
und Medizin des schweizerischen Doktor
Conrad Gessner erschien zuerst 1557 in
einer deulschen Uebersetzung und gibt
uns eine Vorstellung iiber den Standpunkt
der Arzneikunde vor etwa 350(\ Jahren.

Schon die Begrille tiber Naturgeschichte
lassen etwas zu winschen ibrig, da er
z. B. die Iledermaus unter die Vogel zihlt
und das Flussplerd unter die Fische, er
lobt ferner die « natiirliche Grazie » des
Elephanten, die Keuschheit des Ka-
meels, etc.

Als Heilmittel gegen gewisse Krank-
heiten empfiehlt Dr. Gessner eine Elster
zu zerhacken und auf die leidenden Theile
zu legen, oder auch Schwalben zu diesemn
Zweck zu verwenden ; ferner Fledermiuse
in siedendem Pech zu kochen, lebende

Raben in Pferdedung zu vergraben,
Storche  zu  verbrennen ,  Fiichse zu
kochen.

Jeder einzelne Theil des Korpers eines
Thieres hesass seine besondere heilende
Wirkung ; so wurde das Hirn, das Blut,
die Zunge, die Galle, etc., getrocknet und
pulverisirt als Arzneimittel verwendet.

Geschabtes Horn in Pulverform einge-
nommen ward als ein machtvolles Mitlel
gegen vergiftete Speisen und gegenSchlan-
genbisse angesehen.

Auch der Schaum an den Maulern der
Pferde und der Maulthiere, die Federn
der Vogel fanden als Medikamente Ver-
wendung.

Der Rauch von angebrannten Plauen-
federn heile gewisse Augenkrankheiten.
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Aus dem Blutl -der Fledermaus, den
Augen der Eule, der Galle der Nachtigall,
den Augen des Rebhulins und Storch-
pulver hergestellte Salben heilten Augen-
entziindungen und Geschwiilsle.

Taubenblut, wenn aul Wunden und
Geschwiire gegossen, war das einzige
Mittel, dieselben zum heilen zu bringen.

Gegen Podagra und dhnliche Krank-
heiten pflegte man die erkrankten Glieder
mit lebendigen Fledermiusen, Schwalben
und Kroten zu umwickeln, etc., etc.

Anmerkung der Redaltion : Was vor
350 Jahren geschah und heute als Unsinn
belichelt wird, wiederholt sich in der [so-
pathie und wird von den deutschen ho-
moopathischen Aerzten und deren offi-
Wenn
Unterschied zwischen ehe-
und heute constatiren, so diirfen

ciellen Organen patronirt. wir
zwar einen
dem
wir behaupten, dass unsere Altvordern
noch um mehrere Prozente «reinlicher »
waren, als unsere heutigen Homdo-
Isopathen.

Das Korsett und die Venus von Milo.

Die Venus von Milo, schreibt die
« Deutsche Turnerztg. », trug kein Mieder.
Der Kimnstler ist der Natur gefolgt. Die
Frauen jener Zeit kannten noch nicht das
Korsett, und vielleicht auch darum blieh
die Schonheit des hellenischen Weibes
unerreicht. Diese Behauptung vertrat,
wie schon angefithrt, im Wiener « Verein
zur Verbreitung naturwissenschaftlicher
Kenntnisse » der Universitilsprofessor
Dr. Kundrat, welcher sich in einem Vor-
trage unter dem Titel « Ueber die Hemm-

nisse des Wachsthums » als ein iber-
zeugler Gegner unserer Moden, niament-
lich aber des Mieders, zu erkennen gal.
Professor Kundrat besprach auslithrlich
den nachtheiligen Einfluss, welchen das
stundenlange Sitzen auf der Schulbank
aufl die korperliche Entwicklung des Kna-
ben ausiibe, und kam dann auf die Hinder-
nisse zu sprechen, welche einer kriftigen
Ausbildung der Muskeln beim weiblichen
(zeschlechte im Wege stiinden. Das Haupt-
hinderniss des koperlichen Gedeihens un-
[m Alter

von sieben oder acht Jahren wird das Kind

serer Miadchen seil das Mieder.

in den Eisenpanzer gezwangt. Die Absichl
mag die beste sein, aber die \Vil‘lx’lll]j._',‘ ist
die, als hiitte man planmissig die denkbar
ungiinstigsten Bedingungen [inr die kor-
perliche Entwicklung des Individuums
schaffen wollen. Von der dsthetischen
Seite der Miederfrage, meinte Professor
Kundrat, thite man am besten, ganz zu
schweigen. Das Mieder ist eben Mode-
sache, aber die Taille ist ebenso hisslich,
wie der verkriippelte Fuss der Chinesin,
oder der entstellte Schidel mancher wil-
den Stimme, die den Kopl durch Ein-
schneiden und Einschniiren umlformen.
Wichtiger und trauriger sind die gesund-
heitsschiadlichen IFolgen des Schniirens.
Der Gebrauch des Korsetts zieht in vielen
IFdllen eine formliche Verkriippelung nach
sich. Nach Professor Kundrat ist das Mie-
der ferner geradezu der Hausteufel des
modernen Familienlebens. Die meisten
seelischen Verstimmungen der IFrauen-
well hitten in pathologischen Ursachen
ihren Grund. Das Mieder sei, wenn schon
nicht die Mutter, so doch mindestens die
Schwiegermutter der Nervositit unserer
Damen.
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