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Kreuggegend. Auch Hier war die Wirking dev
Stevnmittel vithmlich) Hevvovuheben. Alle Be-
jhwerden tm Magen und Unterleib jind bejjer
geworden und jum Teil jdon gany gehoben.
Q) denfe bdie Kur fet fortyujeten.

Mit hodyad)tungsvollenmt Grug empfiehlt jid)
Jhnen, jehr geehrier Pevr Doftor,

Ergebenit
) Jran P. E.

Yevfdyiedenes.

Jugendfrijde im Wlter. — ,Die Thatjade,
dafy viele Staatdmduner, Gelehrte, Kiinjtier,
Sdpriftjteller w. {. w. nod) m dem Hohen Alter
vort mehr als 80 Fahren fid) eine groge Geiftes-
frijde bewabhrt md Bedeutendes geleijtet haben,
jollte nicht nuy dev Jugend 3um Anjporn dienen,
ihre forperlichen und geijtigen Kvifte mapvoll
big ans Ende ju iiben, jondern aud) alle
Yeute itber 70 Jabre evnumtern, nidht vor-
jeitig eimjuvojten ober gany ausiuruben.” Es
werden mum Beijpiele von Vidnnern angefiihrt,
bie im Alter von iiber 80 JFabren nod) av-
beitetert,  und jwav suwm Teil i Hervorragenden,
verantworfingsreidjen Stellungen: ichelangelo,
Tigiau,  Voltaive, Franflin, Newton, Lord
Brorgham, Lovd Palmerjton, Gladjtone; Kant,
Goethe, Yeopold v. Nanfe, Kaijer Wilhelm 1.,
Nioltte, Bismavd, Windthorjt; der Naturforjdhex
Geinis, dex Scriftiteller Heinvich Krufe. , Fovjdt
wan  nad) den  Urjachen jolder Geijtesivijche
hochbejahrier Midnmer, die friiher eimen geijtig
Hochit anftvengenmven Veruj ansfiillen mugten,
jo twird man meijt Hoven, Ddaf fie Dbemiiht
waven, jid) eine havmonijde Gemittsjthunnung
i evhalten, dafp jie die Natuy liebfen, viel m
freier vmjt, vor alfem abev vegelmdfig und

nidht unmdgig lebten. Nad) dev Statijtif pilegen

Forjtlente und Geijtliche, namentlid) Yandpfarver,
basg hodyjte Alter 3u evveichen. Dev i Jahre

1815 gebovene und geijtig nod) o produftive
Struje fdyveibt auf eine Anjrage nad) feiner
Lebensweije unter andevem : ,Jd) efje jehr
wenig und frinte Spivitiwofen gav nidt, Wein
jehr jelten, fajt nie wehr als$ ein halbes Glas.
lnd dabei habe id) eine fejte Gewobhnbeit: i
effe nie mebr, als b8 id) das Gefihl der
Sittigiing habe. Die meijten Dienjdjen Halten
8 fitv ihre “],?fIicI)t, alfes aufiuefjen, was fie
pdev andeve ihuen auf den Teller gelegt haben.
3 lege, wenn i) fatt bin, jofort offel obder
Mejier und Gabel beijeite. Lord Palmerton
pilegte 3u jagen: ,Jd) Dabe ftetd am Abend
mit meinen  Kleidern aud) meine Sovgen ab-
gelegt. Die Sorgen toten, nicht die Avbeit.”
Es ijt damit tn der That das Geheimmnid ent-
bitllt, wie wman aud) in emem Yeben voll
Avbeit und Kununer dod) alt werden fanm.
Man Lewabre fid) eme Hhavmonijche, dantbare
Gemiitsitimmung  ber  mdagigenmt  Yeben und
magvolfer Avbeit!” (Die Funbdbgrube).

Cittevatur.

Meyerd Nonverjationd=Lerifon.

Das dritte Jahres-Supplement juvr jfiinjten Auj-
lage vor Meyers Konverfationd=Leyifon ijt cvidicnen,
und ijt dagjelbe dem Gefammbwert als 21, Band ange-
gliedert. uc) diefer Vand entjpricht, wic jeine Vov-
ginger, vollfonumen  dev doppelten  Vejtimnuung  das
Dauptioert vonrr demt Wevalten Fu jdhiisen uud cine
jelbjtandige Eneytlopidie des Jabhres davzujtellen,

3 der That Alles wad wdbhrend des Fabhrganges
1900 --1901 al8 teues jid) eveignet Hat in Vejug anf
Wiffenidhaft, Kunjt, Tecdnit, Handel und Wettereignifye,
ijt in Ddicjemt dritten Jahres-Supplement 3u
Meyers Kouvevjations-Yeyrifon, fiinfte
Auflage, verzeidet, und einer genauen Evidvternng
unterzogen. worden. Was die hijtovijhen  Ereignifje  an=
Detvifit, jo findenm wiv vor Allemt in Ddiejem dritten
Sabhred=Supplement cine flave Darlegung dev
dhinefijcherr Wivven, unterjtiitst durd) cine  Kavte Ddev
Provimgen Thili und Sdantang, und eine jolde e
Peiho-Uutevlaufes, ferner die Fortjeung der Davjtellung
pes nod) tnumer dawernden jiidafrifanijdyen Svieges ; in
Bezug auf den Handel ijt cin Avtifel itber die Stohlen-
teuerung des lesten Winters  befonders  hevvovzuheben,
jorote etnew iiber ‘Politit dev HandelSvortrdge ; in Vegug
auf  Judujteien,  Gewerbe und  FTednit cvwdbhnen wiv
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tngbejondeve den Avtitel diber Diotovivagen, Stadtbahuen,
Ausjtellungen, .5 in Bezug auf Kunjt und Wijjen-
jhaft Devjemigen Der modernen  Bildhauertunjt, bdes
Frauenjtudinmd und dev jiingjten deutjdyen, englijden,
franzdiijden und italienijen Vittevatur,

LWie in allen Banden de§ Meyer’jden Konver-
jationg-Yerifon, fjo finden wiv aud) auj die
Jluftvievung bdie grofte Sovgfalt vevwendet ;  nidht
weniger alg 750 Abbildungen, Kavten und  Plane im
Tert, und 67 JFllujteationstafeln  (davunter 4 Farben-
drudtafeln und 8 Kartenbeilagen) ievenm das  grofie
Qerf und tragen in hHuhem Diafe zum befjeven Begrifie
unbd jur Vevanjdaulidung des un Texte bcwwd)vuvn
Unter diefen  Jllujtvationstafeln jtechen gany bejonders
hevvor die pradytvollen Favbendrudtafeln iiber ,Entjtehung
ber Gartenpilangen”, itber ,MVioderne Kevamif”, iiber
o Jtughdlzer” und iiber ,Moderne Tapeten” ; abet aud)
Die un al)hqvn einfadjen Dvudtajeln find alle von voll
enbeter Sdyonbeit und Kunjt; ven Den intevefjantejten
find bumuqcn fibev ,Ameifen”, diber ,Mioderie BVild-
hauverfunit”, iiber bdie  Kunjt der Naturvilfer” und
itber ,, Mujeums= und Bmlmncutaqvbﬁubu‘, (., 2.

furg, dicjes ,encytlopddifde J al)wsmut «
jteht in feiner BVezichung den andern lmd), ijt fitx den
Befigger des gefanunten Veyer'jdyen Konvevjations-
Yerifon eine nidht zu entbehrende, dasjelbe wvervoli-
jtandigende Beigabe; hat aber aud) als cingeln ba-
jefendes Wert feine volle Vedeutung und bcud)nqunq

Dicfes dritte ‘jfll)ngf"llpp[Ll!IL‘lll’ u DVeyers
Konvevijationd=Neyrifon ijt n ‘pmbltbu geb. zum
billigen Preife vorr 10 ME im Vevlag vom Viblio-
graphiiden JInjtitut in Leipzig und Wien
au begiehen, wo mnatiivlid) aud)y das  Gefanuntioert 3u
haben ift.
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Billa Paracelfia
Gleftro=Domdopathifde Deilanftnlt
Chatelaine bei Genf

Carm o ﬂblrigttcnhcr vyt Dr. Jwmjeld,
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Gonfultivender Wryt Dr. Gruber

Neben der Vehandlung fanuntlidher Keantheiten duvdy
vic Medifamente Ded elefivo-Homoopathifden Jnfituts,
werden alle Faftoven der hogicinifden Thevapie, wie
®ymnaftit, Maffage (Thuve-Brandt’ige  Mafjage),
Oyorotherapie (Barfuigchen), eleftr. Qidtbider, Glel-
tricitat u. §. ., nad) Bediivfnis herangezogen.

Bu weitecer Austunjt ift dad eleftro-homdopathijde
Jnititut gerne beveit. -
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Rationelle Sinderfleidung. —  Buviid 3ur Natur, —
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Habelbrud) ; Uteruspolyp ; Geidponlit deveBrujt ; Weif-
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