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Fall allein vichtige in der Vehandlung ausge-
funden Hat.

Wie oft fpielt in der Vehandlung der Heiz:
einvichtung, diefes ober jemes Ofens, ein un-
gelehrtes, Dder mangelnden Cogif alfegeit be-
sidtigtes Hausmiitterchen, ein aller tednijden
Biloung baver, die untevgeovduetjte Avbeit ver-
ridhtender (unge, ein fimples, vielleid)t jonit

Fejchranftes Dienftmibdchen bdie Itolle diefer -

gefdpicttent Hand, deven Fehlen oft einen grofen
Betrieb, einen gangen Hausjtand, i Anj-
requng und Unorbnung bringen famm.

Und tie oft finbet anderfeits in Sadjenr der
Weedizin - und bder Hygieine ein altes, aller
Wiffenjdaft villig fremd geblicbenes Nienjdyen-
find, ein Yaie, eine {chlichte, aber mit bden
ugen ber iebe Deobadhtende NMiutter, eine
ofme alle theovetijhe DBildbung mur in Dev
Prayis gereifte Pilegevin, auf einfachjtem Weg
bas Nidtige, wo der Wijfenjdhaft der Erfolg
verjagte. Michr ald man denft, fritt der Fall
ein, wo dem Wort fein Recht werden muf:
Was fein BVerftand der Verjtdndigen fieht,
bag abnet in Ginfalt ein findlid) Gemiit !

Wir bediirfen alfo beider : dev exaften Wiffen-
jdaft, weldje bie Gefetse der Natur evforid
und  fejtjtellt und jie dem Lerjtinbdnis Ddev
Alfgemeinheit nahe bringt und bdes jdylichten
Qatenverjtandes, dev unbeivyt duvd) theovetijde
Celrfie und autoritdven Ginfluf in naiver
Weife an dag Objeft DHevantvitt umd  durd
prafiijdhe Verjudhe und momentane Eingebung
aus fid) Hevaus dag Nichtige findet. Unbd der
Beitpunft ijt  fehr geeiguet vecht Ilebhaft 3u
- wiinjden, daf unfeven Wivmemajdjinen jedex
Gattung die Hohe Wijjenjchaft und die ge-
jdhicte Qaienhand in gleid) erfolgreicher Weife
3 Gute fommen mige.

(Sdweizer Frauen-Jeitung.)

Heilende Rrankleiten.

Wir jind gewdhnt, die Krantheiten durdweg
als jdyddigende Eingriffe in  dag Befinden
unfeves Kbrpers angujeben und fudgen fie daber
fo gut als miglih von ung fernzubalten.
Alfein die Anjicht, daf die Kvantheiten inmer
nur auf ung eien jdhwddenden und verderd-
lidhen Cinfluf ausiiben, trifjt dod) nidht ftets
si. Bielmehr gibt es eine INeihe von Beob-
achptungen, wo {ich) gewijfe Krvantheiten ald von
Deilender Wirfung eviviejen, injofern namlid),
daff duvd) ein fleineve§ ein grifeves Uebel
vevivieben vouvde. G8 Danbelt fich hier um die
merfioiivdige Crideinung, daf durd) das Anj-
frefen  verjdjiedemer fiebevfafter Rrvantbeiten
mandje Fovmen von Geijtesjtorungen  um
Berjchwinden gebradht werben.

Lorweg fei bemerft, daf bdiefe fieberhajten
Kvantheiten duvchaus nid)t tmmer dag Auf:
hven von Geijtesjitdvungen nad) fich ziehen,
alfein eme duvd) fie herbeigefithrte $Heilung ijt
dod) verhiltmismagig haufig fejtyuitellen. Bu
piefent fieberhaften Kvantheiten gehiort auc) bder
Sdyarlad). Um 3u geigen, wie fid) im einzelnen
Fall der Verlauf geftaltet, jei folgendes ei-
jpiel mitgeteilt.

An einem Carvtonnageavbeiter, der frither
jtets gejund gewefen wav, bemerfte jeine Elhe-
frau eine mmmer Ddeutlicher hervorfvetende Ver-
duderung feiner Gemiitsjtimmung. Cr wurde
i jid) gefehrt, madte jich) alferlei unndtige
Sorgen und bot jdylieflich dag Bild der aus-
gejprodjenen Sdpwermut dav. Sein  Fujtand
verfdhlinmerte jid) mmr immer mehr. Er wurde
unvnbig, fing an, unanfhdvlich zu jdwaten,
und enbwid) endlid) aug fjeiner Wobhmumg. Er
wurde 3wei  Tage jpdater 1w eimem feinem
Wolnort benadhbarten  Walde aufgefunden,
ohne daff ev twujte, was er in der Bwijden-
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seit getan Datte. Jest twurde ev in ein Kvan-
fenhaug gebracht, wo er unter franthaft ge-
jteigerter  Unruhe Grvdfenmalhnideen duferte.
Cr bewobhute nad) jeiner Anjid)t ein Logid von
1000 Taler, bejafy zwer Millionen und hielt
jfih 20 Rode. Sdhon war wman davam, ibhn
einer yrrenanjtalt ju iiberieijen, als ev plog-
lid), nachdem bdie Geijtesjtovung ungefihr neun
Dionate geherrid)t hatte, unter BHohem Fieber
~evfvanfte, und fid) ein Dbebeutender Sdharlad)-
augjdylag einjtellte. Dev Sdharlad) verlief unter
febr jdyweren Cridjeinungen; aber allmdhlid)
exholte jich) der Kranfe wieder, und mit jeiner
fovperlichen Genefung fehrie aud) feine geijtige
Klarbeit wieder. Anderthald Tyabhre nad) Ve-
ginn der Getftesitovung fonnte er ald gebeilt
entlajjen  werden. Gr nabm cine Stelfe als

Logenjd)liefer bei etmem Theater an und Dblied.

aud) dauernd gejund.

Wie Sdarlad), jo vermag and) eine Cr-
franfung des Atmungsappavated und der damit
in Jujammenhang jtehenden Ovgane eine Heil-
ung von Geijtestrantheiten Herbeizufiihren. Ein
dlterer Sdyufmadjer, der fid) frither bder bejten
Gejundbeit evfreut Hatte, fiel feimer Familie
allmaplich dadurd) auf, daf er mehr Geld
ausgab, al$ jeine Verhdlinifie erlaubten, un-
jinnige Kaufe madyte, mit jeinen Befannten in
©treit geriet und nid)t mehr anbaltend ar-
beitete. Jm  Bevlauf eineg bhalben Galhres
wurde feine Geifiestirung immer offenfundiger,
jo dag, als er jhlieRlid) in einem Kranfen-
, Danje aufgemommen turde, er wvollfommen
geijtig zevviittet war und al8 unbeilbar betrachtet
wurde. Nad) eimem in geifti\ger Umnadtung
unternommenen Flhudiverjfud), bet dem er aus
 dem jweiten Stocwert hervabjprang und jid)
wiehreve Yippen Dbrach), jeigte jid) eime Gr-
franfung der Lungenjpien, woju jpdter eine
Brujtfellentsiindung tvat. Der Kvanfe jieberte
ftaxf, fam fovperlic) jehr hevunter und Defand

jid) tn eimer maflofen geiftigen Aufregung. e
mehr jid) aber bdie Brujtfellentziindung dem
Abjchlup jumeigte, Ddejto mehr erblagten die
Crjdpeinungen dev Geiftesfrantheit Der Krante
wurde fid) jeines Hujtandes und feiner Yage
bewuft, fing am, fid) fitv feine Umgebung zu
ntevefjieven, nahm an der Unferhaltung teil
und bejd)djtigte fich endlid) wedmdfig. AS
dic  Brujtfellentziinbung  fajt vollig juviidge-
gangen war, fonnte er nad) adytmonatlidem
ufenthalt die Anjtalt geijtig genefen verlajjen.

Berhaltnidmdpig fehr oft tvitt die Heilung
einer Geijtesfrantheit nad) demt Ausbrud) von
Typhus ein. Wan fennt Fille, wo i rren-
anjtalten eine Typhusdepidemie um fid) guiff
und von 24 an Typhus evfranften Jrven finf
als aud) geiftig gebeilt erfldrt werden fonuten,
wihrend bei zehu andeven Geijtesfranfen eine
mehr ober weniger lang andauernde Bejjerung
it beobachten war. Dex Verlauf einer Heilung
durd) Typhus mag an dem nad)jolgenden Fall
gejchildert werden. Ein nod) nicdht 30 ahre
alter  Tapegiever ervegte zuerjt daduvd) den
Avgwohn  jeimer Angehivigen, bdaf er fehr
freigebig wurde, Dinge, bdie ihm jehr ivert
waven, an hm gany fernjtehende Perjonen
verjdjenfte, fich fiiv veid) Bielt und Crbjdaften
gemad)t Haben wollte. Seine Aufregung wud)s
von Tag 3u Zag, fo daf feine Hevbeifiihrung
i ein Kvanfenhaus nodtig wurbe. Die Ver-
fehrtheit feimer Jdeen fprach jid) hier bejonders
padurd) aus, baf er hid)jt vertounderlidye
Dialeveten und Beidynungen mit bunten Stiften
ausfithrte; jo malte ev zum  Beijpiel bfters
cinen Cijenbahniug, auj defjen erjtem Wagen
ein Mufifcorps, auj Ddem jweiten mehreve
fiirjftliche Pevjomen und auj Ddem dritten das
gejanmte Kranfenperfonal Plak genommen hatte.
Weiterhin entwidelte der Kranfe eimen hod)-
gradigen  Serjtdrungstried : er jerviff feine
Rleidung, evidhlug das Gejchivy, in dem ihm



64 Ganter’s Annalen fiiv Gejunbdheitspflege

pag Cjjen davgeveicht wurbve, warf verjchiedene
Gegenjtande zum  Fenjter Hinaud und liebte
es, dbie Matvatien anfzureifen und ihren Jn-
halt wmbevzujtrenen. €3 war im gangen bas
Bild - alfgemeiner Vevviicdftheit. Diefer Buftand
bauerte ungefahr fiinf Dionate an. Da wurbe
plBglid) eine Steigerung ber Tempevatur be-
obadytet, und e$ brad) ein Unferleibstyphus
aug, der jid) jo jdhwer gejtaltete, daf an der
Genejung des Kranfen gejweifelt werden mufte.
Die geiftige Veriworvenbeit hielt big jum Hibe-
jtadinm des Typhus an; je mehr aber bas
Fieber abnabm, bdejto mehr flavte fid) aud)
fein  geijtiger Bujtand auf. Kbrperlih und
geijtig gefund fonnte er nad) neun Nlonaten
3t den Seinen uviidfehren.

Cbenjo oft, wie nad) dem Typhus, wird
nad) dem Wedhfelfieber eine Heilung bder Geijtes:
frantheiten Dbeobachtet, fo daff man in einer
fritbeven Heit ber Jrrenbeilfunde {fogar bden
®edanfen ausfprach, Jrrenanjtalten in Ge-
genden amjulegen, in denen bdag Wed)jelfieber
beimifdy ift, damit bdie Geiftesgejtovten hier
von Diefer Rranfheit ergriffen umd dadurdy
von ifrer Geijtesitovung befreit twitvden. Weniger
haufig dufert {ich) eine Deilende Wirfung bei
Blattern, Majern, Roje und Eholera.

Eine volljtandige Erflarung fiiv den giinjtigen
Cinfluf diefer fieberhajten Krantheiten 3u geben,
- ift man Dbisher mnod) nicht im Stande. Dex
eine Deutungsverjud) geht dahin, daff wihrend
Deg iebers bem Dlutavmen Gehivn mehr Blut
sugefiibrt wivd und duvd) den Blutverbrang
nacd) dem Gebivn vorher undurcdhlagig ge-
ordene Blutbahnen wieder fiiv den Blutjtvom

durdygdangig werben, oder bdaf jid) aud) neue

Blutgefipichlingen bilden, welde die Crndhrung
verddeter Gebivnjtellen vevmitteln und iiber-
nehmen. (Aus: ,Der Walbbote”.)

Qas Duell,

Unjer aufgefldrvtes Beitalter, dag mit Stol}
auf die Crrungenjdaften des letsten Jabrhun-
berts Dlictt, bas mit verddjtlichem Lidpeln Sit-
te, Gebrducdje und Cinvidtungen der Vor-
fabren Deurteilt, ijt dod) feineSwegs fret von
Borurteilen und gejelljchajtlichen Vevivvungen.
Beweis  diejer Behauptung it die  Tatjade,
pafg nod) ebenjo, wie in gramer Voraeit, der
Biveifamypf fein Unwejen treibf. Und dod) Hatte
dbiefer in der lingjt vevgamgemen Heit feine
volfe %crcd)tigun'g, wihrend ev beute jedes ver-
niinftigen Grunbdes entbehrt. Bu einer Heit,
ba Gewalt vor Redyt ging, da bdie feftgefligten
Grundjejten des jtaatlihen Fujammenlebens
volljtdndig feplten, verichaffte {id) jede Familie,
wenn fie fid) in ihrem Rechte fiiv gefriinft er-
adjtete, mit dem Sdwerte in der Hand felbjt
ihr Nedht. Aber aud) diefen Naturvdlfern war
ein  gewifjes Nedptsgefithl nicht villig fremd,
fondern fie fetsten Dbald gewijje MRegeln fiix
biefe Kdmpfe, Fehden genannt, fejt, welde
jtreng eingefalten werden wmuften, jollte bdie
Fehde fiiv offen und ehrlich gelten.

Mit ber Bunahme bder Nechiszujtinde bei
bem deutichen Volfe wourden die Fehden inmer
mehr verbringt und die Schlichtung von Strei-
tigfeiten den Gevidyten {iberfajjen. Jm Ange-
jichte Des verjammelten Volfes, des mijtandes,
bag Deifit dexjenigen, weldhe um das Ting auf
ber Waljtatt hevumitehen, brachen die Stveits
teife ihre Angelegenbeit vor bdie Nidyter, weldpe
ben Fall priijten, Beweije suliefen und den
Sprud) fallten. Dad haujigite und gewidtigjte
Beweidmittel war Dder Eid. Dort aber, wo
menjchliche Weisheit und Crlenntnis 1 Ende
war, wo bdie Nidpter nicht ju entjcheiven wag-
ten, wag Nechtens ijt, bdort wanbdte fid) das

| gldubige Volf ber Germanen an die Gitter,
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