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ber Stabdtluft fduld. Diefe Tatjade geht
bervor aug dem Bergleid) der an Wodjentagen
exhaltenen Staubjablen mit den an Sonn- und
Feievtagenr, an denen die Sahlen der Raudy-
und Staubteildhen nidht gevinger find, al8 an
Wodjentagen, obgleid) viele induftrielle Betviebe
an SGonn- und Feievtagen ftille ftehen. Die
Naudyquelle, weldhe die Stadtlujt mit Nebel
-evzeugendem Raud) fdwdngert, muf aljo un-
- untexbrodjen Tag fiiv Tag und in der Nadt
swie am Tage tatig fein. Cmmerid)s Unter-
judjungen drdngen vielmehr zu der Annabhme,
baf es Ddie zahlreidjen YLofomotiven find,
weldje Tag und Nad)t in die Bahnhife
hinein= und ausd denfelben hevauspujten, durd)
weldie die Stadtluft vornehmlid) mit Raud
. belaben wivd. *

Die Wirfung der Lofomotiven ijt deshalb

fo {dlimm, weil jie ihre Raudmajfen nur in
geringe Hohe fdyicden, fo daf fie im Berveid)
. der Wobhmumgen jid) durd) die Stadt wdlzen,
wihrend bdie Raud)jdlote der Fabrifen bdie
Hiufer hod) itberragen.
- Gine Pauptquelle bed Staubgehaltes bder
 Stadtlujt find ferner bdie jahlreiden Peizan-
lagen der Wobhngebdubde. €8 [dft jid) leicht
ourd) dag Crpeviment jzeigen, weldhe Ffolojfale
Bahl von Raud)- oder Staubteildhen bei jeder
Art ber Erhitung und BVerbremnung organijdyer
@ubjtany in bie Luft gelangt.

Untex dent feinen NRaud)- und Staubteildyen
jind viele, welde, wie 3. B. Kod)jalzjtdubden,
ceine yvogeve Anziehung auf Wajjerdbampf aus-
iibent und bdenfelben fonbenjieven, ehe bie Yuft
auf den Sattigungspuntt gefiihlt ijft. Jnjolge-
dejffen haben mit der Vermehrung Dder Heiz-
jtelfen und der Raudjverunveinigung der Luft
in ben Stibdten aud) die Wintexnebel an Jabhl
und Didptigleit jugenonumen. Dies ijt 3. B.
fitr London nadygewiefen. Ju Lonbdon war fiiv
bie  Wintermonate Degember,  Fanuar und

Febvuar bie Bahl der Nebeltage in je fiinf
Jahren : (Transactions ol the serventh
internat. Congress ol Iygiene etc. Lon-
don. Volum. V.) Bon 1870—1875 = 93
ebel, von 1875 —1880 = 119 tebel, von
1880—1885 — 131 MNebel, von 1885—1890
= 165 Nebel.

Diefe bedeutende Sunahue der Winternebel
in ben gvofen Stdbdten jeigt, iwie notwendig
e§ ijt, daf bie Hygienifer und Gejundheits:
tenifer Ddie expevimentelle Beavbeitung bder
Raudyverhiitungsfrage in Angrifi nehmen.

(Gejundheit).

Rorve[pondenzen und FHeilunagen,

Kiinijde Beobadtungen von Dr. Bévelof,

Bon unfevem fehr gejdhdpten Kollegen, Hevrn
Dr. Beévalot in Parig, erhalten wir die Mit-
teilung einiger fehv inteveflanten Fdlle won
Heilungen welde mit unfeven NMitteln evielt
wurden und wovon wir unfere lieben Yefer
in Kenntnis fegen 1wollen. Diefe Fille find
folgende :

1. Mehefader Abjzep in ver Brujt. —
Operation wurde vermieden. — Frau R... aus
P..., 35 Fahre alt, mad)te Ende November 1906
eine Entbindung duvd) weld)e novmal verlief
und ftillte dag RKind felbjt. Ju Fanuav 1907
fiihlte die Fraw in der linfen Brujt einen
jtavfen Drvud, jugleid) befam jie Fieber bis
it 39 Grad. Die Brujt {dywoll an, wurde
jebr fdymer3haft, und nahm eine blauliche Favbe
an. Umjdlage mit Borwajfer jdyiernen von
guter Wivtung 3u fein, aber nad) 14 Tagen
fratent die oben genannten Cricdheinungen wieber
auf, verjdywanden iieder um von Jteuem her-
vovzutreten. Gegen den 15. Mdvy fonjtatievte
wman auf der Bruftwarze fleine Niffe, und
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die Brujt jcdpooll auf ihrer unteven und dugeren
Seite 3u einev bedeutenden Gejdpwulit an, welde
violettfarbig und bei ihrer Betajtung fehr
jhmerzhaft war.

Anfangs Apvil  dffnete {id)
md jlof aus Dderjelben eine
Oer  YPausdarzt eviveitere die Veffnung wmit
einem Bijtourt und verjdyrieb Umjdylage mit
Borwajjer und Abwajdungen mit Sublimat-
{djung. Wibhrend einigen Tagen f{dhien Ddie
Cntiindung abjunehmen und die Brujt wurde
fleiner, aber pldtlid) jeigte fich eim anbderver
Abjzef in ber Ndbe des Eriteven, und mehy
al8 dret Vionate fonnte man die Wiederholung
der Abzefje beobadhten weldhe auf Dbdieje Weife
die verfchiedenen Teile der Bruft bedecten.
Die Kranfe war erjddpit durd) ihr langes
Leiden und fajt Doffnungslos. Die bherbei-
gerufenen Aerzte vieten zur volljtindigen Weg-
nahme der Brujt, diefer Entjhluf erjdyrecte
die Rvanfe in Hhobem Grade und fie wies die
Opevation juvitd, Jn  diefem  veryweifelnden
Falle entjlof jie fjid)y jur Homdopathie.
Cnde Juli jah id) jum erjten Wial die Kranfe,
bie Brujt war fehr gvof, violeitfarbig, fehr
jhmerzhaft beim fleinjten Drud und wies bldu-
lide {notden auf, welde jid) bilbende Abjjefje
bedeuteten. Der Cifer fand Ausfluf durd) elf
veridyiedene Oeffnungen verbreitet auf der
gangen Oberflade der Brujt. Die Kranfe fand
feinen Augenblid Rube. Die Achjeldriifen
weldje ebenfall8 entziindet waven, jdymersten
nmmer mebr und mehr. Die Junge war fehr
belegt und bdie Kranfe wav villig appetit
[08. Das Fieber vavieivte wijden 36.99 und
38.50. Die Behandlung mit ben Sauter’jden
Mitteln rourbde jofort angefangen. JFnnerlid):
L1+ L3+ N4 03 +4 A1
und Blauem Fluid.

Die Brujt wurde wmit  Nufbaumbldtier-
wajjer gebadet und man wmadyte auf bdiejelbe

die Gejdyronljt
Menge Citer.

itberdies Umid)ldge mit - gefodhtem Waijfer,
A2+4+03+4+05+ N+ L24L5
und Blauem Fluid enthaltend.

Nad) fiinf Tagen verjdwanden die Schmerzen,
die Anfdhwellung nahm ab fowie der Ausflup
ved Qiterd, Jbh wmachte in Ddie fijtelavtigen
Oefinungen Einfpritungen mit einer Wijdyung
von reinem Dblauem wmd grilnem Fluid,
und die Heilung verwivklidte jid) immer mebr
und mehr, Nad) drei Wodjen waven {ieben
Oefinungen jdon gejdylojjen, die vier anderen
jhlojjen jid) fimj Tage jpdter von felbjt und
difneten jid) nidht mebhr. Scdon nad) einem
Dionate diejer Behandlung waren feine anbdeven
Spuven mehr vorhanden von Ddiefem Hagliden
1ebel al8 Ddie fleinen Narben, dauernde Be- -
weife der ftattgepabten DWerheerungen in der
Brujt. Durd) Ddie angewandten Sauter’jden
Miftel wurbe demnad) die radifale Opevation
der Wegnahme der Brujt verhindert.

2. Branowunde mit  Komplifation  von
Lymphgefapentsiindung. — Frou T... aus
B... batte fid) auf der Handfldche jwei Heine
Brandwunden ugezogen von der Grife eines
Franfen-Stiides. Cin herbeigerufener Avat fon-
jtatierte eine Verbrennmung dritten Grades und
bevovdnete ein Verband mit Pygrin-Siuve.
Ju einigen Tagen verjdlimmerte fid) aber ber
Jujtand. Die Brandblajen wurden bder Sig
einer grofen Eiterung und e$ entwidelte jid)
eine Lymphgeflfentziindung bdie jidh auf die
gange Hand exftredte. Man  bejeitigte  die
Pygrin-Saure und madyte dafiiv einen Ver-
band mit Joboform- und Borjalbe. Aber an-
jtatt abzunehmen, vevbreitete fid)y die Lymphge-
fdgentslindung immer mehy, jodag nad) Ablanf
von drei Wionaten bdag Pandgelent, dann dev
Bovderarm und jdlielic) der gange Avm big -
jur Sdyultergegend, davon befallen wurden, und
bie Rranfe fjpiirte Dheftige Sdymerzen. Der all-
gemeine Bujtand wurde davon betrddtlid) in
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Mitleidbenfdhaft gezogen. Die Bunge war jtarf
Delegt, dex Appetit fehlte fajt gany und bas

“ Trieber varvieirte wijdjen 38° und 39° C. Die
~ Rranfe
- Monaten jur Untatigfeit gezroungen zu jeben

war vergweifelt fid) tdhrend drei
tros den tdglichen Bejudjen ihres Artes wibrend
diefer RBeit. Um fie ju trdjten, gab er ihr
fogav au veritehen, daf Ddiefer Hujtand nod
viele Monate andauern fonnte, vielleidh)t ein
Sahr, vielleicht mehr. Anuf den Rat verjdjiedener
Freunbde, entjhlof jie fid) ur Sauter’jden
Homdopathie. Jcf) verorbnete tdglidhe Bider
fitr den Avm wmit NuBbaumbldtteroajjer und
Fliederblumentee, und fortwdhrende Umjd)ldge
von gefodyfem Wajjer worin folgende Niittel
aufgeldjt waven : A 2 + N 4+ O 2 4
05 -4 L 2 grines und blaues Iluid;
innerlid) nahm die Kranfe L. 1 4 L 2 4
N+ 024 A1 und grines Fluid,
jebe Stunde je ein Udffel davom, und jeden
Morgen Panutrin. LVom erjten Tage an

wurden bie Scmergen gejtillt, nad) Ablauf
von adit Tagen waven der Arm und bder
Borderarm ivieder in ihrem normalen Bujtand.
Nad) drei Wodjen fonnte die RKvanfe, voll-
jtandig geheilt, zum grofen Eritaunen bed
audgezeidneten Allopathen, ber feimen Augen
nid)t zu glauben traute, ihre alte Bejd)djtigung
wieber aufnehmen. Dr. Bévalot.

(Fortjeung folgt).

Aix-en-Provence (Franfreid), den 5. Januav 1907,

Heren Dr. Jmfeld,

Aryt des Sauter'jdjen Jnijtitutes, Genf.

Selr geehrier Herr Doftor !

S will Sbhnen  Deute  eimen Sall von
Heilung witteilen, rwelde id) vor Kuvzem er-
jielt habe.

(

Cin 14jdhriges Maddpen [itt feit ungefdbr
fehs Jabren an Ofrenjlup. Das aus den
Obven  fliefende Sefret war braunlid), bdid
und von edelhaftem Gerud), die Krantheit war
baburd) entjtanden, daf das Kind beim Spielen
Grde und Sandfdrner in dag Obr hineinge-
brad)t Datte. Die Nagd weldje beauftvagt war
bag Maddyen ju biiten, hatte aus Angjt vor
dent verdbienten Vorwiivfen verjucht, die fremben
Kovper aug dem Olve ju entfernen, und hatte
bei Diefer Operation dag Tvommelfell wverlet,
jobag das RKind an dem franfen Ohve taub
wurde ; e8 flof jundd)jt gutes eiteviges Sefvet,
weldjed aber nad) und nac) bdie jcdhon De:
jdyriebene jdylechte Bejdjajfenbeit annabhni.

Dev Avyt welder nm Rat gefragt wwuvde,
jagte, e$ fei weiter nichté andeve§ 3u madhen,
al8 tag Ohr von Jeit 3it Seit jum NReinbalten,
augzufprigen, die Sade werde bann wmit Fu-
nehmendem Alter gut werben..

AB id) ven Elterm vorjdhlug, es mit den
eleffvo-homobopathijden Mitteln 3u  verfuden,
waven jdhon jed)d Jabre verjtvichen feitbem dev
Unfall vovgefommien iar.

S vevordmete O 1 - A 1 tm Liter und
madyte einige Einfpriungen in dag Ohr mit
05 -4 A2 und grinem Fluid in Mild)
geloft ; dann rendete id) Ohvzdapiden an,
abwed)jelnd mit griinen Bougies.

MNad) einem Dionate Hatte der Ohrenfluf
gany aufgehort und ift aucd) jeitdem nicht
toieder eridhienen; dag Mdadden exfrent fid)
auferdem einer vorjiiglidhen Gefundbeit.

®enehmigen Sie, geehrier Perr Doffor,
wmeinen aufrichtigen Danf und meine  bery-
lid)jten ®viife.

L. Grogjean.

T
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St, Petersburg, den 17. Degember 1906.

Titl. Diveftion des Sauter'jdjen mjtitutes,
Genf.
Sehr geehrier Herr Diveftor!

Grlauben Sie wmiv einige jdhone Fille von
Heilungen mitguteilen, welde id) durd) Jhre
Sternmittel erzielt hae.

1. Gine 438jdbrige Dame, welde feit 20
Sabhren an Rheumatidmen am Halje wd am
fopje, litt, wurde in wenigen Vionaten gebeilt.

Sd) gab ihv L 1, 3. Berd., A 3, 4. Berd.
Bon Deiden tiglic) /= Glas, Cinveibungen am
Ropfe und langs des NRiidgrates mit Dder
jung von L 1 4 O 5, je 5 Kodrner .auf
100 -@ramm Weingeijt ; 20 Setunden lange
Applifation von weissem Fluid auf Ddex
Stirne, auf dem PHinferhaupte und auf dem
grofien Sympathitud morgens und abends.

2. Gin fleined Kind von 2 Fabhren Datte
Nugenenfziindung mit Tranenjlup, Jd ver-
ovbuete L 1, 4. WBerd., tdgli) /s Glas.
Wajdyungen bder Augen mit bder ¥ijung von
16 RKbrner L 1 und je 2 Tropfen weissem
und grinem Fluid auf 2 Deziliter Waifer.

Nad) drei Wodjen fam bdie Mutter gan;
glicli) 3u miv um fid) ju  bedanfen, Ddas
Rind war vollfommen gebeilt.

3/ Pere - Sty TL Jabre olf;Ult an
hodygradiger Harnverhaltung in Folge wvon
Hiamorrhoidal-Bejdywerden; er war fo franf,
baf jeine Verwandten ihn fiiv vevloven glaubten.
Gr mwurbe in wenigen Tagen geheilf duvd) die
folgende Sur : L 1, 2. BVerd., und A 3,
3. BVerd., von jeder Ldjung taglid)y /2 Glasg,
andauernd Umjchldge wmit der Ldjung von
D RKorner I¥ 2 auf zwei Deiliter Wajjer, auf
den Hypochondern, diefe Umidylige Haben voll-
jtinbig geniligt wm bie feit 24 Stunbden dau-
ernde Harnverbhaltung u [Gjen.

4. Gine junge Pevjon beilte id) in wenigen

Monatenn von SPorbut, und zwar mit L 1,
1. Berd.,, und A 3, 5. Berd.,, /2 Glasd pro
Tag, bfteve Abwajdungen mit der Wofung von
LS54 05+ A 2 jed Kbwner, und '/a
CRlbjfel weisses Fluid -auf 1 Yiter Waifer.
Nad) einigen Wodjen wurde dad A 3 in ber
6. Berb. gegeben. . .

O. Perr T., 32 Jahre alt, wurde von einer -
Lungenjdwindjudt in jwei Monaten geheilt.
Die BVehandlung begann am 1. Oftober mit
L 1, 2. PBerd., nad) adjt Tagen in 3. Berd.,
s ®las tdglid); P 2, 2. Berd., ebenfalls
/e Glas, wihrend der Nadht A 3, 5. Verd.,
gegent das Fieber, bie Sd)laflofigeit und die
Nadytidyweige ; morgend und abends Ein-
veibung auf der gangen Brujt und der Gegend
ber Yungenjpien und des Niidengrated wmit
der Lojung von O 1, je 8 Kirner, 4 Tropfen
blauem, 4 Tropfen weissem unbd 4 Tropfen
rotem Fluid auf 1 Dejiliter Alfohol.

Ueberdies litt er nod) an Sdhwellung der
Fiige und bder Fupinodel, bdie innert fechs
Wodjen gebeilt wurde. Jd) Datte vevordmet:
movgens und abends Ginveibung mit dev
Lojung von L 5 4 O 5 - A 2, je D
Korner, mud 5 Tropfen blavem Fluid anf
3 Cglbffel (45 Gr.) Olivendl; L1, 2. Berd.,
tiglidy /4 ®las, A 3, 6. Berd., Y4 Glas,
2 Rorner L 1 troden nad) jeder Mahlzeit.

Jun der Hoffnung hunen ved)t bald andeve
infevejfante $eilfalle mitteilen zu fonnen, griift
Sie Hodyad)tungsvoll

Dr. Wilhelm Léger.

Wien, den 1. Fuli 1907.

Heren Dr. Jmield,
Avst des Sanfer’jchen Jnititutes,

Geehrter Herr Doftor!

Cinen grofartigen  Criolg Datte id) am
16. Suni mit  Fhren - audgezeidyneten - Heils

Senj.



60 Gauter’s Annalen fiir Gefunbdheitspflege

mitteln bei wmeiner Sjdhrigen Todyter, weldje
jid) durd) gany Heifes Wajjer die gamze redyte
Seite, von der Sdjulter big jum untexrn Enove
beg Veibes, jtavt werbvannt bHatte. Lov allem
habe id) natiivli) rote Salbe angewandt ab-
wed)felnd mit Komprejfen mit weissem I'luid,
weldje Weittel wivflid) Wunbder getan Haben;
bagu zur Berubhigung einige Kbrner Nevveuy.
Rleine Blasden bhatten fic) gebilvet, bdie jedod)
von felbjt aufgefprungen jind.  Tvoh Dder
jdredlihen Sdymerzen, welde dag Kind Patte,
ijt e8 jdjon jeit einer Wodhe wieder gany mumnter
al8 wie wenn nid)ts gejdjehen wive. Cin Be-
weid, wie vovivejflic) Jhrve WMittel {ind, wenn
jelbige vidhtig angewenbdet erden.

Hodyadhtend
©. Silberftein.

Verldjiedenes,

Qejefriidte. Behordlide Cmpfehlung ber
Wolle. Jn bder in der Follifoferjhen Bud)-
druderei in &t Gallen (1901) erjdjienenen
LAnleitung jur Fiirjorge fiiv die Gejundieit
ver Sdhuljugend, im Auftrage des Criiehungs-
rate8 Des Rantons &t. Gallen, verfaft bder
Dr. med. . Diiller, Mitglied bdesjelben,”
heit’s beziiglichy bev Hautpflege und Kleidung
in § 20, @. 6: ,Wolle Hhalt die Hautwdirme
am [dngften feft und gejtattet der dugeven Luift
am wenigjten Butvitt, {diist alfo aud) gegen
itbermigige Hite und Feudyigleit ; nebjtdem
gibt fjie jufolge langjamer Werdunjtung bdes
Sdyweiffes weniger leic)t Anlaf ju Cridltungen...
dbie Leinwand bejist im BVevgleid) yu der Wolle
gevabe die umgefehrten Cigenjdhaften.”

(Bemertung der Sdriftleitung : Jm obigen

iit Nidytiges und Unvidtiges mehrfad) wver-
mifd)t. Ridhtig ijt, daf die Wholle gegen iiber-
mdRige Pite und  Feudtigleit jdiitst, daf jie
dbie Haut wavrm halt. Unvidhtig ift, daf jie dev
dueven Luft am wenigjten Butvitt gejtattet.
Gevabde dadurd), dbaf die Wolle ridytig verar-
beitet und angewandt (burd)ldjjige Stofje !
nid)t ju viele RKleiberidjichten!), Dder duferen
Cuft Butvitt gejtattet, jdit jie wov iiber-
magiger Crhigung und befovdert fie bdie an-
gemefjene  Hautmwdvie (anf bden PReiz falter
fuft anfrwoviet die Haut mit hiherer Durd)-
blutung). Ferner: vidhtig ijt, daf bdie Wolle
weniger leicht UAnlaf ju Crfdltungen bietet,
unvidhtig ijt, daf in ihr der Sdweif lang-
jamer verbunftet, al8 3. B. in  Leinwand.
Najje  Vaumtoolle und Leinwand auf dem
Leib geben ©djweif und andeve Feudytigleit
nicdht oder wenigjtens fehr jdpwer ab, das Blut
fritt aug der Haut uviid und davum ijt die
Crfdltungegefaly in ibnen jo grof.)
(Prof. Dr. &. Jdger’s Monatsdblatt),
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