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Sauter's Annalen

fiir Gesunoheitspilege

Monatsschriit des Saufer'schen Insfifutes in Genf
Hevausgegeben unter Mitwirkung von Aergten, Prakttkern und geheilten Kranken.

He. 7.

27 ilu_l]rgmtg ver Dtllt[ﬂ]l;ll Sﬁtsgahe.

Iuli 1917. :

Inhalt: Die Cholera (Fortjegung). — Die Uebererndhrang der Sduglinge und feinen Kinder. — Lebenss
frajt, — Y)oghurt nnd Langlebigheit (Sdhlup). — Objttuven. — Uebir Blutunterfudungen bei Fliegern. —
stovvefpondengen und Heilungen: 1. Leberleiden, Gidht, Arthritid, Cavcinoma, Hyjtevie, Angina, Tripper,

Sovbrennen. 2. Mittel gegen Diidenitiche.

Die (Elj_olcra.

(Bon Matthausd Sdmidtbauer.)

A
(Fortieung.)

Aus diejenn Witteilungen des grofen Wiener
Rlinifers, Profejfjor Drajdye, geht wohl fiiv
ben Verniinjtigen joviel hevvor, baf eine
eventuel{ auftvetende ChHolera bdie Bevdlferung
nidyt tm mindeftent ju beunvubhigen brandyt und
died umjo weniger bei unjeven YVorDeuge- und
Behandlungsmitteln.  Audy ijt die Choleva nad)
Cuuningham mdt anjtedend.

Cunningham war 33 Jahre als Avzt und
Medizinalbeamter in Judien titig und wav feit
20 Sabren an der ©Spige des Sanitdts-Depar-
tementd der indifdjen Negievung. Jn feiner
Sdyrijt: ,Die Choleva, was fann der Staat
tun, jie ju vevhiiten ?“ Hat nun der Verfajjer
feine veichen Crfahrungen in diefer Angelegen-
heit niedergelegt in einer Weife, wie fjie faum
einen andern Avyte moglid) jein wird. Cun-
ningham ijt fein Kontagionijt (aljo fein Bagillen-
jdger!), nod) gehort er der lofalijtijden NRid)-
tung (2. h. nidyt denen, weldje den Vazillen den
Boven i verleiden judjen!) an, fonbern ijt
gleid) Oejtevlen ver durd) tanjend Tatfaden

qwohlbegriindeten Wetmng, daf bdie BVerbreitung

der Gholeva vom wmenjdhlichen Verfehre gany
unabhingig it und daf jie iberall und u jeder
Beit autodyton, d. i. aud lofalen und athmos:
phavifden Cinfliifien ') entjtehe. Cunningham
lafit feinen Unteridjied ywijden Cholera nostras
und asiatica gelten und verwirft daher alfe
Quarantainenr, Jnjpeftionen, Abjperrungen der

') Die Hamburger Epidemie 1892 lieferte ben Be-
weid, daf die jdmugigiten Wohnungen in den jtinfenditen,
founenlofen Gajjen die Hauptbrutjtdtte der Cholera find.
Da alfo, wo Not und Elend Haufen, wo e an gejunder,
veiner Luft fehlt, da rdumt fie auf! Und nidt der BVas
3illug ftedt an, denn nad) Profejjor Kody ift der Cholera-
bazillud vor und nad) der Krantheit nidt zu finken; ex
ift ja tn der Tat nur ein Produft der Cholera! lnd
diefer Bazillus jollte anjteden ? — Sdreibt dod) der grofe
Mayr von Pettenfofer in feiner auferordentlid) wert-
vollen Sdyrift: ,Ueber Cholera mit Veriidfidhtigung der
jitngjten Cholevaepivemien in Hamburg” Seite 35: ,Die
Furdt vor dem Kommabazillus ift gang nuplod; fie vers
leitet nur zu Mapregeln, welde viel Diihe und Geld
foftenn.  IMit dem vielen Gelde Fonnte man Beffered tun,
was einen bletbentben Wert fitr die dffentlide Gejundheit
hdtte, wdhrend man jest davon nichts Hat, wenn die Epi-

“demie verjdounden ift, die aud) ohne diefe Opfer erlojden

wdre.” Bum Beweife, daf dex gefiirdhtete Cholerabazillus un-
jhadlid) und nidt anjtedend wirtt, verfpeifte Pettentofer
und fein Sdiiler Profefjor Dr. Emmerid) vor eugen
eine fold) grofie Portion (1 RKubitzentimeter, wobl eme
Milliarde!), wie fte faum auf gewdhnlidem Wege in
pen. Menfden gelangen fonnen. Und fiehe, biefe frei
willig, gewifjermagen jum Hohne auf die bagillenjdmwangere
Wiffenidhaft verfdhludten Cholerabazillen riefen feine
Choleva bervor! Profefior Dr. Bauer uud Geheimrat
Dr. vonr Ziemfen beftitigten died. — Laft endlid) ab von
euver Furditmaderei ! — Jhr {dhadet an und beim Volfe
mit euven Cholevabazillen-Gefdyidyten mehr, als die Cholera
felbit ! Jbv bedngjtigt ohne Grund die Dienfdyen, und eure
Sculd wird 8 fein, wenn Taufende aud Furdyt vor der
Cholera diefer verfallen uud eventuell ifr unterliegen!
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Kranfen, Dedinfeftionen ujw., die fid) in Jndien
ebenjo wirfungslod eriviefen alg in Europa.

Sanitive Vevbejferungen alfein balt er ver-
nitnftigerioeife fitv die eingige wirfjane Sdup-
magregel, wil denen man in Garnijonen und
Gefangnijfjen Jmbiens gute Nefultate evzielte.
Cunningham’s Beobad)tungsfeld wumfafite i der
Beit von 3wdlf Jahren (1871—1882) 215
Dijtrifte vou einer Durd)jdynittshevdlfevung von
185,486,500 Bewohuern, von denen 3,061,223
Perfonen der Eholeva erlagen und efiwa doppelt
joviel erfrantten.

Und wavum zappelt die beutige medizinijdye
Wiijenjdyaft o jehr vor der Eholera ? — Davum,
weil fie vat- und bilflod vor ihr fjteht. Sn
feinem neueften flafjijden Werfe ,Handbud)
der fpesiellen Pathologie und Therapie” ufw.
jhreibt der bedeutende Scjweizertlinifer Pro-
fejfor Dr. Hermann €idyhorit, IV. Band,
I1. pilfte, Seite 719, wie folgt:

,Die Behandlungsmethoden der ajia:
tijgen Cholera jind jahlreid), aber von
feinev darf man jid) einen einigermagen
jidern €rfolg veripreden” Und Seite
TAT fdjreibt er: ,Ym Durd)jdnitt betrigt

~ die Sterblid)feitsziffer 6O Pevzent aller

Grivanften” :

Diefes Befenninis — dieje Sabhlen bejagen
alfed! — Aljo mehr wie die Hilfte ftevben der
mebizinijen Wifjenjdhaft bei der Cholera dahin
-~ und bei der Wmwendung bder Hybrotherapie?
 Nad) gany verldflidhen Bevidyten bei vedtzeitiger
- Behandlung nidt einer! —

l. Und. worin Defteht die Behandlung diejer ?
- — @elbjt Cidyhorft djreibt Seite 718: ,Die
Behandlung der afiatijhen Eholeva ijt and

~ Deute nod) eine phyjifalijch-didtetijdje und fymyp-
- tomatifdje”, und mit weldjer Behauptung diejer
.- Rlinifer dem Naturheilverfahren den weitaus

“grofiten Borzug gibt.
“Und iiber diefes” Naturheilverfabren bei der

Choleva jdyried id) in diefer Beitfdrift jchon 3u
ber{diedenen Seiten. Wad ich) nun hHeute nad)-
hole, gejchieht einesteils al8 eine Wiederholung
fitr Gedadytmisidwadye, andernteils al8 eine Unf-
fldrung fite bie Cefer jiingeren Datums. -

1. Behanbdlung nad) Sanitatsrat Dr. Meymner.
Diefer {dyreibt: ,Um bdie Eholera 3u Deilen,
mug der Patient jdnell in Schweif gebradyt
werden und davin bleiben. Erreid)t man bdies,
fo wird ber Crfvanfte aujfallig jdynell gefund.
U Sdyweif 3u ergeugen, baben wir in dev
Naturheilfunde verjdjiedene Verfabhren. Wi
felbjt twanbdten in Leipzig einr Weitel an, weldjes
fidy fibevall leicht ausfithren lief und anud) den
fchwerjten Cholerafall bejiegte. Wir lieffen den
von der Eholeva Befallenen in ein Halbbad
vont 16—18° R bringen, in diefem Babde frijtig
reiben, danad) jofort in eine wolfene Dede ein-
gepactt im Bett gut zudecten und mit Wirm-
flajdjen und Deifgemachten HFiegeln umgeben.
Bei foldhem LVerfahren fam jdon nad) einer
halben Stunde Sdweei, und die Gefahr war
voritber. Nachdem der Krvanfe einige Heit ge:
jchwitst Hatte, wurbe eine Priefinify:Leibbinde )
angelegt, hievauf wurde er mit Hemd und Jade
Defleibet und im gelinden Sdyweife erhalten.
Gegen den brennenden Durjt befam ber Kranfe
frijdes  Wajjer 3 trinfen. Wurbe bdasfelbe
aud) in der erjten Beit noch audgebrodjen, o
wurde e3 dod) behalten, fobald die Sirfulation
in der duferven Paut wieder angeregt war. Um
bie Wadenfrdmpfe zu befeitigen, begiehungsdmweife
ertriglidier ju madjen, liefen wir bdie LWabden
frietent und it frijhem Wajjer frdftig abreiben.”

(Beitidyrift fiir eine natuv-und
vernunftgemdafge Lebensieije.)

(Sdluf folgt.)

) Ein Handtud) von etwa Spannenbreite uud in
ber Yinge, dag e den Unterleib yweimal umijdlingt, wird
in falted Wafjer getaudyt, gut audgedriidt und jo um
dent Unterleib (BVaud) Herumgefd)lungen, Ddaviiber cin
trodenes unbd itber alled nod eine Flanelfajde (oder
jonjtiged Wolltud)), qut verbunden. — Darin bejteht die
fogenannie Priefnifibinde, (Dex Hevausdgeber.)
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