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Sauter’s Annalen fitv Gefunbdheitspflege

pon frantheiten leidht, jofern man genau weif,
um was 8 fich hanbelt. Da Pécsely die RKrant:
~ beiten im Auge feftitellte, fonnte er aud exfolg-
reid) eingreifen, und fo fam e8, baf aus allen
®egenden Kranfe famen, die von ihm behandelt
fein wollten. Jteben bem Crfennen der Krants
Deitent fand der Aryt aud) die MWebizinvergiftungen.

Pécgely wurbe in der Folge hombopathijdher
Arzt. A8 die Cnidedungen bes Forfdjers be-
fanut wurden, begann ein wabhrer Sturmlanf
per Schulmedizin gegen ihn, Obne iiberhaupt
3t priifen, wurde er als Sdhwinbdler beeichnet!
Dod) hieviiber in der nid)jten Nummer mehr.

(Fortjetsung folgt.)

—
' Die
Iufammenfebungundirkung
der Bternmittel.
Bon Dr. R. Catala, Genf.
(Fortietsung).
Die in den lesten ,UAnnalen” erjdhienene Ta-
belle ift, wie gefagt, aud der Uryneimittellehre

von §. . Piofer entmommen. E$ jind davin
oie Meittel nod) mit Den alten Namen verzeichnet:

Cancereny fiir Organiqute,
©crophuleny fiiv Lymphatique,
Syphilitique 1 fitr Lymphatique 7,
Syphilitique 2 fiir Lymphatique 8,
Lymphatique fitr Avthritique.

Diefe fritheven Nanten werven nod) von einigen

altern Praltifern bevorjugt und fHeute nod) an-

gewandr. Aus wohlitberlegten Gritnben find vor
einem abrzehnt diefe Namenddnbdernngen ge-
madjt worden. Wir werden ung in der Folge
natiiclid) an bdie neueve Venennung Halten,
Die 109 in genannter Tabelle verzeichneten
Hombopathijchen Weittel in ihren 17 Grund- und
19 Nebengujammenitellungen erfeen uns voll-

ftandig bie unzdbhligen, Heute in die dreifaujend
gebenben Mittel, unter denen bder gewdhnlidye
Hahnemann'jde Hombopath feine WMittelauswahl
treffen muf. Wie wunderbar dadurd) die An-
wendung der Hombdopathie vereinfacd)t worden
ijt, liegt auf bder Hand. Und baff dabei die
Wirfung nidyt jdhlechter, jondern erheblic) beffer
getvorden ift, lehrt die 40jdbhrige Erfahrung zur
Geniige. Wiv wollen nun miteinanber die Stern-
mittel in threr Jufammeniegung niher betradyten,
um eine richtige Borftellung dev eingelnen Fluida
und Korner ju erbalten. Die Fluidba jind ge-
wiffermagen bdie Grundtinfturen des ganzen
@Gauter'fdyen Spjtems. €8 find Ddeven fiinf:
pag rote Fluid, weldes aud Ipmpf)atifd)e‘
Tinftur genannt werden fonnte; dag blaue
Fluid, weldes angioitijde Tinftur genannt
werden fonnte; dag gelbe Fluid (Febrifuge),
bag griine Fluid (Organique). Ein fiinftes,
pag weife Fluid, ijt eine WMijdung aus
rofem und blauem Fluid.

Dad rote Fluid
ijt zujammengejetst aus:

Scrofularia nodosum . . .. . 50
Rubia tinctorum. .. .. ... 5}
Asarum canadense. . ... . .. 2
Acidum phosphoricum . ... 1
Kalium jodatum . . . . .. .. 0,2
~ Calcarea carbonica. . . .. .. 5
101k 0] GOPOEE R PRSI P 1
Natrium muriaticum . . . . . 4
Caleium chloratum .. .. .. 1
Rhus aromatica .. ... ... )
Ephedra helvetica . . . .. . . 10
Arsenicum album .. ... .. 1
SArsAParIIE: <« o a0 B 5)
Phosphorus, 4. bec. Bexrd,. . . . 1
Turuva aphrodisiaca. . . . . . D
Hamamelis virginica, Bldtter . 10
» » Rinde . 5
Thuya Canadensis. . .. . . . )

AS exjten und Hauptiddlichiten Beftandteil
haben wiv eine Strofulariagee, die Scrofularia
‘nodosa, bdie fnotige Vraunwury, Diefe findet
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man nidyt felten am Rande von naffen Graben.
Sie blitht vom Juni bis Augujt. Fbhr jdarf
vierfantiger Stengel mit abjtebenden paarigen
Blattern fann die Hohe von einem Dieter er-
veidhen. Die fleinen griinlichgelben -Bliiten find
am Riiden und inwendig braunvot gefarbt und
unter der Unterlippe fropfartig aufgetrieben.
Die  ganze Pilanze viedht unangenehm und
jchmectt bitter. Den lateinifdhen Namen verdanft
bag Rraut feiner Cigenjdhaft, ffrofuldfe Ge-
{dwiiljte aufjuldfen, wofiiv e8 von alterd bex
gebraud)t wurde. Auferdem ift fein Genuf
ftavfend, leicht abfiihrend und felbjt wurm-
treibend. Die Wurzel gilt al8 ein guted Mittel
gegen Kropf. Wir haben in einer Nadht uner-
traglide Hamorrhoidaljdymerzen unter der ein-
facdjen  UAnmwendung von Braunwurybldttern
eidjen fehen. Durch die bejondere Behandlung,
welde die Pflanze jur Grlangung der eleftro-
‘Hombopathifden Cijfens erfabrt, erbalten wir
aus ihr ein duferjt fraftig wivfendes Wittel,
Da8 al8 anbaltendes, tiefes Funftionsreizmittel
auf alle Gewebe anjpridht. DOurd) die Funttions-
anvegung wird die Herbeifithrung der Giftftoff-
ausfdjeidbung fehr begiinftigt. €8 ijt jomit nidht
vermunberlid), daff wiv diejes Wiittel al8 einen
Beftandteil der Lymphatiquesreibe (§. unten!) fajt
in jebem Krantheitsfalle anwenden. Faft jede
Ruantheit bringt eine Funftiongerjhopfung mit
fid) und gewijjermafen eine Bergiftung. E3 ift
alfo jetst jhon begreiflich, wiefo die Lymphatiques
al8 Baiis faft einer jeden Behandlung angetroffen
toerden.

Al8 jweiten Bejtandteil Haben wir Rubia
tinctorum, Krapyp, eine Rubiazee, Diefe
mehridhrige Planze wadt jpontan itm fitdlichen
wirmern Guropa, befonders am Wittelldndijchen
Meer. Sie wurde frither wegen des {ddnen voten
Farbungsmittels, dag ihre Wurzeln liefern, aud
im Cljaf und in Holland im grofen angepflanzt.
Therapentijd) tonunt vorgitglid) ihre harntretbende,

verdanungsfordernde und appetitanvegende Wir-
fung in Betvad)t. Die frithern Aevzte empfahlen
jie bet Harnverhaltung, Dysentevie und fadef-
tijhem Krdfteverfall.

Asarum Canadense, bder wilde Jngher,
ift ein altes Mittel, das als Brechmittel durch
pag Jpefafuanha verdrangt wurde. Lingere Seit
aufbewalhrt, vevliert indes- biefe Pflanze villig
ihre Bredyreizwirfung und itbt auf Harn- und
Gallenabflufl einen jehr giinjtigen Cinflug. Die
ywei ahre lang aufbewalhrte Pflange wird aud) in
gorm von Abfodjungen ald Harntreibender Tee
genommen. Daf durd) vermehrien Gallenfluf
unb Harnjtoffabgang Kopfidmerzen, Shivindel,
Augenleiden ujw. giinftig beetnfluft werden, ift
leicht 3u verftehen. (Foxt]. folgt.)

PR D e

Grimdlidies Rauen
fpart Habrung.

Bon Dr. Thraenhart, Freiburg i, Br.

Ourd) mannigfacdye wijfenjchaftliche Berfudhe,
namentlid) von bem Wiivzburger Hygienifer
Profefjor Lehmann, ift unanfechtbar feftgeftellt,
baff bie Grife der verfdhlucten Nahrungsbifjen
fiiv bie Verdauung dexfelben von Hoher Bebeu-
tung ijt. Die Verbauung findet um fo rajder
ftatt und ift um fo ausgiebiger, je griindlicher
bie Berfauung und Jevtleinerung der Speifen
borgenommen wird. Die Berdbauungsjdfte finnen
bie gany fleinen StiicEhen viel beffer durdjdringen
und ju ,RKraft und Saft” verarbeiten. Grofie
verfdylucte Biffen bilden alfo gevadezu eine un-
vevantmortlide BVergeudung von Nahrung, weil
fie fajt unverdaut und unaudgenubt ausdgejdie-
ben werben. Unjer Kovper ndbrt, exhilt und
fraftigt fid dod) nicht von dem, was durd



	Die Zusammensetzung und Wirkung der Sternmittel [Fortsetzung]

