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Kreativkurse

Leitung: Frau Hedi Danner

Datum 3. Juni-ca. 6. August

Vernissage Freitag, 3. Juni, 19.00 h

Ort Begegnungszentrum
Alters- und Leichtpflege-

heim Gundeldingen
Bruderholzstrasse 104

Aalen Nasstechnik
Wir entdecken die Welt der Farben und
lernen, wie sich die Farben begegnen und
zu neuen Tonen vereinen. Wir erleben
auch den Jahresablauf mit seinen charak-
teristischen Pflanzen und Farben.

Zeit Mittwoch oder Donnerstag
10.00-11.00 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen,
Bruderholzstrasse 104,
Werkraum 1

Leitung Heidi Danner

Kosten Fr. 15.- pro Monat

inkl. Material

eichnen, Aquarell- und

Bauernmalen .
Anfinger und Fortgeschrittene

Zeit Freitag, zwischen 8.00 und
12.00 Uhr, 2 Stunden

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen
Bruderholzstrasse 104,
Werkraum 2

Leitung Suzanne Senn

Kosten Fr. 15.—- pro Monat ohne

Material

Aquarellieren . v

Bei schonem Wetter in der naheren

Umgebung.

Zeit Montag, 9.00-11.00 Uhr
25. Apr.-20. Juni (8mal)

Treffpunkt Seniorentreffpunkt
Kaserne, Klybeckstrasse 1b

Leitung Martin Asal

Kosten Fr. 65.— exkl. Material

Gelge Altﬂote Sopranﬂote Cello Te-
nor- oder Bassflote Bratsche, Querflote
usw. Spielen Sie eines dieser Instrumen-
te, haben gute Grundkenntnisse und
Freude am gemeinsamen Musizieren?

Wer Fred am Su;gen hat, istinder Singgruppe herzlich willkommen.

Sonntagsklub .
Kleinere Ausfliige und Spazierginge

Zeit 14tdglich am Sonntagnach-
mittag
Leitung Helen Rychen

Haben Sie gute Anfangskenntnisse im
Sopran- oder Altflotenspiel? Mochten
Sie gerne frohliche Tdnze und leichte

klassische Blockflotenmusik spielen?

Wir heissen Sie herzlich willkommen!

Zeit Freitag, 9.30-10.45 Uhr

Ort Begegnungszentrum
Gundeldingen,
Bruderholzstrasse 104,
Bibliothek

Leitung Theres Wurster

Kosten Fr. 15.- pro Monat

Wer Freude hat am Singen und auch gern
einmal in einer gemiitlichen Runde sitzt,
ist in unserer gemischten Singgruppe
herzlich willkommen. Wir singen vor al-
lem Volkslieder, zwei- oder dreistimmig.

Zeit Donnerstag 14.30-16.00 h

Ort Im Rankhof, Haus Nr. 10,
Aufenthaltsraum,
Untergeschoss

Leitung Theres Wurster, Doris
Kreher, Heidi Fiirst

Kosten Fr. 10.— pro Monat

esellschaftstanz =
Grundkurs
Neues lernen — Altes auffrischen

Foto Rolf Jeck

Bacten
Sie bepflanzen Thren eigenen Gartenan-
teil. Jeden Dienstag gibt Ihnen der Girt-
ner praktische und theoretische Anlei-
tungen fiir die Gartenarbeiten.

Ort Reibertweg
(Burgfeldergrenze)

Leitung Leo Biittel, Gértner

Kosten Fr. 15.- pro Monat

April-September (6 Mte.)

W1r stellen versch1edene Puppen mit
tiberzogenen Gesichtsmasken her

Zeit Donnerstag, 9.00-11.00 h
11. Aug.-29. Sept. (8 x)
Ort Im Rankhof, Haus Nr. 8
Atelier, Untergeschoss
(rollstuhlgidngig)
Leitung Annemarie Wehrli
Kosten Fr. 65.— exkl. Material

(ca. Fr.45.— Materialkosten
pro Puppe)

Datum Samslag 25. Jui,
10.00-17.00 h
Ort Begegnungszentrum

Gundeldingen
Bruderholzstrasse 104

Wir nehmen gerne Flohmirtartikel ent-
gegen. Abzugeben im Sekretariat des
Alters- und Leichtpflegeheims Gundel-
dingen, Bruderholzstrasse 104

zclmmesn'ze, gm|etllg si, mir hand-

Zeit jeweils Samstag, arbeite zuegunschte vo der Pro
9.30-10.30 Uhr Senectute
Ort Freie Strasse 34 Zeit Montag, 14.00-16.00 Uhr
Leitung = Bernhard Urfer, Ort Begegnungszentrum
Tanzschule Fromm Gundeldingen,
; Bruderholzstrasse 104,
Kosten Fr. 20.— pro Monat Werl i
Fiir Fortgeschrittene Leitung Theres Wurster

> ot it jeweils D tag,
Wir laden Sie herzlich ein, in unseren £l Jge?/()e_lli).“;)rbn}irs o
frohlichen Runden mitzumachen! : <
= Ort Alterssiedlung Rankhof,

Zeit Montag, 9.30-11.00 Uhr Im Rankhof 10,

Ort Im Rankhof, Haus Nr. 10, Gemeinschaftsraum
Aufenthaltsraum, (Untergeschoss)
Untergeschoss Leitung Bernhard Urfer,

Leitung Werner Miiller Tanzschule Fromm

Kosten Fr. 15.— pro Monat Kosten Fr. 20.- pro Monat

Information und Anmeldung fir al-
le Kurse Montag—Freitag 8.00—
11.30 Uhr am Luftgdsslein 1 oder Tel.
233071.
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