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SKA Zahlungsservice plus
Damit wird Zahlen so Aeinfach wie Kaffee trinken. g
Bei der nächsten SKA-I\lieder- ^
lassung gibt man Ihnen gerne Auskunft.

Zu wenig Haare?

Wir helfen Ihnen.

Fabrikation von äusserst leichten
Haarteilen

To u pets
Perücken.

Unverbindliche Beratung.

Schwald & Sohn
Falknerstrasse 17 4001 Basel
Telefon 061-25 36 21
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GBC
lind

zuverlässig
Und nur mit einem zuverlässigen Partner
lassen sich gute Ergebnisse erzielen.
Wählen Sie Ihren zuverlässigen Partner, wählen Sie die GBC!

HSH Ihr Partner für Satz,
CraHiml« sunt*« {w# Druck, Verpackung

St.-Jakobs-Strasse 175 4002 Basel Telefon 061 20 7210

Der Mahlzeitendienst für Betagte
Diese Dienstleistung dient ¥'
Betagten und Alleinste- '*

henden, die zu Hause
essen Jedoch nicht mehr selber

kochen können.
Als Spezialfirma für
Fertigmahlzeiten beliefern wir
zurzeit über 150 Fürsorgestellen,

die sich mit dem
Mahlzeitendienst für
Betagte befassen.
Das von uns praktizierte
NACKA-System (Vaccum-
Beutel) bringt viele
Vorteile:

- Alle Mahlzeiten sind
pasteurisiert.

- Die Beutel sind ab
Produktionstag 3 Wochen
haltbar.

- Lagerung im
Kühlschrank genügt (nicht
tiefkühlen!).

- Die Verteilerstellen
schätzen es, dass
wöchentlich nur einmal geliefert wird und sie die
Menus für eine ganze Woche an die Betagten
weitergeben können.

- Die Betagten freuen sich über die leichte Zube-
reitungsart: Beutel in leicht kochendem Wasser
20 Minuten ziehen lassen, dann direkt aus dem
Beutel auf den Teller anrichten.

- Der Menuplan ist vielseitig

und die Mahlzeiten
sind schmackhaft und
reichlich bemessen.

- Neben Normalkost können

auch Schonkost-
und Diabetiker-Menus
bezogen werden.

- All diese Menus werden
von einer Diabetis-Lei-
terin ausgerechnet
(Kalorienzahl und Kohlehydrate,

Fett, Eiweiss, etc.)
und kontrolliert. Diese
Menus können Sie direkt
über Ihre «pro senectu-
te»-Stelle beziehen.

- Orte, wo sich Gruppen
von Leuten wie zum
Beispiel in «Mittagsclubs»
zum gemeinsamen
Essen treffen, beliefern wir
mit vorteilhaften
Grosspackungen.

- Für Gemeinschafts-Verpflegung

wie Mittagsclubs, Vereinsanlässe, liefern
wir unsere vorteilhafte COOLPACK in 5er-Por-
tionen-Beutel.

Als Partner von PRO SENECTUTE öffentlichen
und privaten Fürsorge-Organisationen sorgen wir
für vollwertige Nahrung.

Auch Sie sollten vom SHC-Menu-Dienst profitieren!
Pro Senectute «Sektion Basel» gibt Ihnen

gerne nähere Auskünfte.

Es gibt jetzt auch
eine elegante Lösung
für Fussprobleme.

Modische Bequemschuhe,
Strümpfe,
Fusspflegeprodukte.

Per Piedi ein Dienstleistungsbetrieb
von Coop Basel ACV

Weisse Gasse 15, 4002 Basel
Telefon 061/25 32 31

Mo-Fr. 08.00-18.30 / Sa. bis 17.00 Uhr
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