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Das Angebot der «Hilfen zu Hause»
von Pro Senectute Basel-Stadt ist
darauf ausgerichtet, den Senioren ein
selbstandiges Leben zu Hause in der
vertrauten Umgebung zu erleichtern
und ermoglichen.

Mahlzeitendienst

Hauslieferung von Normal-, Schon-,
Diabetes- und vegetarischer Kost.
Preise zwischen Fr. 9.50 und Fr. 12.—.

Reinigungsdienst

Grossreinigungen, Fenster-, Keller-
und Estrichreinigungen,Wohnungsrei-
nigung bei Auszug, Dauerauftragsrei-
nigungen. Kosten:

Pro Stunde und pro Mitarbeiter

(inkl. Putzmaterial) Fr.31.—
Dauerauftrage
(mind. 1x pro Monat) Fr. 28.—

+Wegpauschale pro Auftrag Fr. 20.—

Waschdienst

Abholdienst und Rucktransport der
Wasche. Kosten: Fur Waschen und
Blgeln werden Einzelstlckpreise ver-
langt. Fur das Abholen und Bringen
der Wasche wird unabhéngig von der
Waschemenge ein Unkostenbeitrag
von Fr. 15.— erhoben.

Transportdienst
Umzige von Wohnungen (inkl. Hilfe

beim Verpacken und Wiederaufstellen
des Mobiliars). Transport von Mébeln
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und anderem Material. Kosten:

pro Stunde

pro Mitarbeiter Fr. 35.—

Miete fur Transportfahrzeug je nach
Aufwand.

Inbegriffen in diesen Preisen sind

Benzin und Kilometerkosten im
Raume Basel und den umliegenden
Gemeinden.

Anmeldung und Auskunft

far alle Ambulanten Dienste von
Pro Senectute Basel-Stadt:
Montag - Freitag 8.00 — 11.45 Uhr
Telefon 272 30 71

(Frau E. Bollier verlangen).
Adresse:

Belchenstrasse 15, 4054 Basel.

Sozialberatung

e Unentgeltliche Beratung von Senio-
ren und ihren Angehérigen bei
menschlichen und finanziellen Pro-
blemen.

e Beratungin allen Fragen des Alterns.

eHilfe bei der Bewaltigung von
Lebenskrisen und Beziehungsschwie-
rigkeiten.

e Vermittlung der notwendigen Hilfen
und Hilfsmittel.

Sprechstunden
Nach Vereinbarung
Telefon 272 30 71

Gebietsaufteilung
der Sozialberatung

Grossbasel
Beratung im Luftgésslein 1

Breite/Lehenmatt/Gellert/Luftmatt/
St. Alban, Innerstadt:
Frau B.Bubendorf, Frau J.Rayot

St.Jakob/Gundeldingen/Bruderholz/
Neubad/Holee:
Frau B. Theurer, Frau J.Rayot

Beratung in der Vogesenstrasse 111

Hegenheim/Gotthelf/ Oekolampad:
Frau A. Schudel

St. Johann/Kannenfeld/Spalen
Herr S. Huber

Kleinbasel
Beratung am Claragraben 43

Kleinbasel/Riehen/Bettingen:
Frau U. Feller, Herr W. LUthi

Bei finanziellen Fragen bitte mit-
bringen:

e FamilienblichleinoderNiederlassung

e Einkommensbelege (AHV, Pension,
Rente, SUVA usw.)

e Vermogensbelege (Sparbuchlein,
Wertschriftenverzeichnis usw.)

e Mietvertrag (letzter Mietzins, evtl.
Nachtrag zur Mietzinserhéhung)

o Krankenkassenausweis

Wohnberatung und -vermittlung

Unentgeltliche Beratung von Senioren
und ihren Angehorigen in Wohnfra-
gen sowie Vermittlung von Alters-
wohnungen.

Sprechstunden
Dienstag und Freitag, 8—-10.30 Uhr

Beratung und Information

Herr D.Riesen,

Telefon 272 30 71

Bitte keine Telefonanrufe wahrend
den Sprechstunden.

CH-4132 Muttenz
Griindenstrasse 13
Tel. 061 / 616230

ESCHBACKH -

CAR

Inhaber:
H. Schlappi

Blroautomation

Perfektion

Schreibmaschine
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