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Kleider und Mode

Welche Farbe
passt zu mir?

In der Mode spielt die Farbe eine grosse Rolle.

Was der einen Person steht, kann bei einer anderen
unvorteilhaft wirken. «Welche Farbe passt zu

mir?», bekommt der Basler Couturier Raphael Blech-
schmidt von seinen Kundinnen deshalb immer

b wir bei unserer favori-

sierten Kleiderfarbe ein
gedecktes Ocker, ein leuch-
tendes Rot oder ein kiihles
Blau vorziehen, ist nicht nur
eine Frage des personlichen
Geschmacks. Farben in der Mode haben auch Symbol-
kraft, wecken Emotionen. «An der Farbe lasst sich die
Sinnesweise des Menschen, am Schnitt die Lebens-
weise des Menschen erkennen», schrieb einst Johann
Wolfgang Goethe iiber die Bedeutung von Farben in
der Mode. Eine philosophische Note steckt auch in der
Aussage der franzosischen Modedesignerin Coco Cha-
nel: «Die beste Farbe ist die, die gut an dir aussieht.»
Bloss: Welche Farbe ist das? Wir fragen bei einem nach,
der es von Berufs wegen wissen muss: Raphael Blech-
schmidt, stadtbekannter Basler Couturier, ist schon
{iber dreissig Jahre im Geschéft. 1988 hat er sein erstes
Atelier im Schmiedenhof eroffnet. Sein heutiges Domi-
zil befindet sich an der Baumleingasse. Blechschmidt
ist einer der inzwischen rar gewordenen Fachleute sei-
ner Branche in der Schweiz, die noch massgeschnei-
derte Kleider fiir Frauen entwerfen.

Schablonenhafte Farbtypen
Die Farbenlehre teilt uns Menschen in kalte und war-

me Farbtypen ein. «Haben Sie herausgefunden, wel-
chem Typ Sie entsprechen, werden Sie im Handum-
drehen einen harmonischen Look kreieren, der ge-
nau zu IThnen und Ihrem Typ passt», verspricht eine
Farbberatung in einer Anzeige. Vor schablonenhaf-
ten Aussagen schreckt Raphael Blechschmidt jedoch
zuriick. Schablonenhaft bedeutet in diesem Zusam-
menhang, dass man den vier gingigen Jahreszeiten-
Farbtypen (Frithling-, Sommer-, Herbst- und Winter-
typ) quasi automatisch einen personlichen Farbtyp
aufgrund des Teints sowie der Haar- und der Augen-
farbe zuordnet. Alle diese Eigenschaften spielen bei
der Beurteilung der «richtigen» Farbe fir eine Per-
son zwar eine grosse Rolle, weiss der Profi. Doch die-
se Angaben reichen Blechschmidt fir eine fundierFe
Einschitzung nicht aus. Das Raster ist zu gross. Ein

wieder zu héren. Doch diese Frage lasst sich nicht
so einfach beantworten.

Text Markus Sutter - Fotos Claude Giger

bleicher Teint weist verschiedene Facetten auf, kann
ins Rotliche, aber auch ins Grauliche tibergehen. Ein
Blau ist nicht einfach ein Blau, ein Gelb nicht einfach
ein Gelb. Dass man sich aufgrund grober Farbangaben
in einem Katalog online ein Kleid bestellt, ist fir den
Couturier nicht nur aus 6kologischen Griinden wegen
der Transporte ein No-Go. «Ich muss mir die Dame im-
mer genau anschauen», macht er klar, «und ich muss
auch wissen, was sie fiir eine Personlichkeit ist.» Erst
so erhélt er ein Bild und einen personlichen Gesamt-
eindruck. Und erst dann sieht er sich in der Lage, ein
qualifiziertes Urteil, beziehungsweise einen Tipp tiber
die Farbe oder Farbkombination abzugeben, die dieser
Person gut steht.

Mollig und schwarz: nicht immer optimal

Die Farbe Schwarz beispielsweise, die beleibtere Men-
schen schlanker aussehen lasst, ist fiir diese Gruppe
nicht immer das optimale Rezept. Auch hier braucht
es eine Differenzierung: «Es gibt Frauen, die zu ihrer
Molligkeit stehen, prasent sind und einen sehr starken
Eindruck erwecken.» In diesem Fall darf es gemass
Blechschmidt durchaus auch eine andere Farbe sein.
Dem Betrachter sticht beim Gesprach mit dem Cou-
turier in dessen Atelier plotzlich ein rot-schwarz ge-
mustertes Kleid ins Auge. Wer tragt ein solches Kleid,
kann es tragen? Blechschmidt schmunzelt: «Eine sol-
che Kombination von Rot und Schwarz kann eine ge-
wisse Erotik ausstrahlen.» Es sei sicher kein Zufall,
dass Reizwésche oft in dieser Farbkombination zu ha-
ben sei.

Intensives Rot, unauffalliges Grau

Apropos rot: Keine Kleiderfarbe ist so prasent und in-
tensiv wie Rot. «Rot ist auch das Markenzeichen der
katholischen Kirche», so Blechschmidt. Wer eine Frau
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in einem knallroten Mantel antrifft, kann tendenziell
von einer selbstbewussten Person ausgehen, einer
starken Frau, die sich meist auch gerne exponiert, lau-
tet die Interpretation von Blechschmidt. Das pure Ge-
genteil ist oft bei Frauen und Méannern der Fall, die sich
fir eine graue Farbe entscheiden. «Sie wollen nach
Moglichkeit unaufféllig bleiben und in der breiten
Masse untergehen», resiimiert der Couturier. Und zu-
dem: «Grau tragen allerdings auch oft Menschen, die
sich mit dem Thema Kleidung gar nicht erst auseinan-
dersetzen wollen.»

Das edle Kdnigsblau

In letzter Zeit hat man die deutsche Bundeskanzle-
rin Angela Merkel des Ofteren in einem konigsblauen
Anzug gesehen. Blechschmidt, der diese Farbe auch
selbst bevorzugt und Jeans tragt, umschreibt das Ko-
nigsblau mit edel, elegant, aber auch als mogliches
Zeichen fir eine gewisse Distanziertheit. Orange hin-
gegen ist hierzulande selten eine favorisierte Kleider-
farbe. «Gelbe Kleider landen am haufigsten im Ausver-
kauf», so das Fazit von Raphael Blechschmidt.

Und nicht zu vergessen: Die Farbe, die einem Men-
schen am besten steht, kann sich im Laufe des Lebens
andern. Vor allem die Haut wird anders, das einstige
zarte Rosa kann sich in ein Grau verwandeln. Eine gute
Stilberatung tragt diesem Umstand Rechnung. Zum
Abschluss noch ein Tipp des Couturiers: «Junge unsi-
chere Menschen sollten keine knalligen Farben tragen,
reife, selbstbewusste Frauen hingegen schon.» W

Die Farbtypen

Frihlingstyp

) Teint: warmer, pfirsichfarbener oder
goldener Unterton

@ Augen: meist hell - etwa goldgriin, blau mit
warmen Nuancen oder bernsteinfarben

© Haare: honig- bis kupferblond sowie mittel-
bis dunkelbraun mit goldenem Schein

Sommertyp

@ Teint: rosig zart mit bldulichem Hautunterton
@ Augen: kiihle Téne wie Blau, Blaugriin oder
Grau
@ Haare: haufig (hell-)blond, platinblond
oder braun mit aschigem Unterton

Herbsttyp

@) Teint: blasse Haut mit einem Goldstich,
méglicherweise auch gebraunt

¢ Augen: von Braunténen in allen Schattierun-
gen iber Olivgriin bis hin zu Griintiirkis

¢ Haare: Braun- oder Rotténe bis hin zu dunk-
lem Mahagoni

Wintertyp

@ Teint: heller Porzellanteint oder dunkler,
olivfarbener Ton

@ Augen: alle Blau- oder Braunténe mit
einem kiihlen Unterton

@ Haare: dunkelbraun oder schwarz,
kénnen schnell ergrauen

Seit Uber dreissig Jahren arbeitet Raphael Blechschmidt
als Couturier - ein rar gewordener Modefachmann. »
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