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EDITORIAL

Liebe Leserin,
lieber Leser

An einem Sommertag

habe ich die Ruinen des
Dorfs Rocca San Silves-

tro im archaologischen
Bergwerk «Parco
Archeominerario di San
Silvestro» in der Toskana
erkundet. Dabei bin ich auf ein
Miihle- oder Niinistei-Spiel gestossen.
Ein Arbeiter hat damals, im Mittelalter,
die Linien des Spiels in den weissen
Felsen geritzt - die Grundlage fiir den
Zeitvertreib nach der harten Biiez.
Das Bild hat sich mir eingepréagt. Es erin-
nert mich immer wieder daran, dass

das soziale Miteinander ist wichtig
und zahlt meist mehr als der Sieg im
einzelnen Spiel.

Solche Menschen, die das gemeinsame
Spiel schatzen, hat das Akzent Magazin
auch in der Region Basel angetroffen.
Die Lektiirereise fithrt von den finf
Modelleisenbdhnlern vom Red Rocks

Schweizer Jassmeisterin Vivianne Stef-

ler Restaurant Didi Offensiv bis zu den
jungen und alteren Schachspielern, die
am Turnier in Riehen wéhrend Stun-
den konzentriert Bauern, Laufer, Damen
und Tirme tibers Feld schieben.

Wir zeigen in dieser Ausgabe des Akzent

Magazins aber auch die negativen Seiten
des Spiels auf: Menschen etwa, die in

der Hoffnung auf den grossen Gewinn im
Casino Monat fiir Monat ihre Rente

verspielen.

Christine Valentin,
Redaktionsleiterin
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im Leben nicht nur die Arbeit zdhlt. Auch

Canyon Railroad Club aus Nunningen zur

fen aus Bretzwil iiber das Pubquiz im Bas-

Inhalt

SCHWERPUNKT

4 Modelleisenbahn
Endlose Giiterziige
und imposante Loks

9 Jassen
Stock, Wyys, Stich

11 Kolumne
Vom Glasperlenspiel
ins Casino Royale

12 MUKS Riehen
Der Tanz mit dem Skelett

14 Schach
Die hohe Kunst des
strategischen Denkens

19 Pubquiz
Fragen iiber Fragen

22 Gamen mit betagten Menschen
Apps helfen beim Erinnern

24 Pravention
Spielen gegen Alzheimer?

26 Spielsucht
Die Rente zerrinnt
im Geldspielautomat

31 Digital spielen
Was sind gute Games?

34 Sechs Spieltipps

36 Baseldytsch
Vo Spiil und Spiilsiicht

Erster Preis fuir die meisten richtigen
Antworten im Pubquiz: der goldene Garten-
zwerg

2 KURZ & BUNDIG

40 Aktuell: Krafttraining bringts

58 Beratung und Unterstiitzung
So geht die Steuererklarung
am Computer

42 Bildung und Kultur

48 Sprachen

50 Digitale Medien

52 Sport und Bewegung Outdoor

Schach:

Mit Strategie
und Konzen-

w tration

Eisenbdhnler mit Leidenschaft

Spielsuchtist
eine Krankheit.




	Liebe Leserin, lieber Leser

