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Zwei bleiche Riesenschatten seh ich thronen
Auf diesen Wassern, einen Ketten tragen,
Des andern miider Hand entfallen Kronen.

Warum wohl Bichtold dies Sonett nicht in seine Auswahl aufnahm?
Etwa wegen des identischen Reims (schrecken) der fiinften und
achten Zeile? Ich glaube kaum, dass dieser irgendwem die blanke
Klarheit dieser meisterlichen Strophen zu triiben vermag.

WINTERTHUR RUDOLF HUNZIKER
(Schluss folgt.)

ooo

DIE PSYCHOLOGISCHEN VORAUS-
SETZUNGEN DES VOLKERFRIEDENS

In unserem vorangehenden kriegspsychologischen Versuch
schilderten wir die tieferen Motive des Volkerzweikampfes. Es
schien uns, die von den Kriegfiihrenden selbst beklagten Greuel,
wie die ganze kulturfeindliche Idee des Krieges seien als Riick-
fallserscheinungen und Retentionen zu erkldren, denn sowohl die
Bedingungen, unter denen wir sonst bei Gesunden und Kranken
diese Vorgidnge auftreten sehen, als auch die Einzelerscheinungen,
die wir bei sonstigen Regressionen vorfinden, trafen zu. Aus dem
gewonnenen Ergebnis lassen sich nun Schliisse auf die hohere
Bedeutung und die Uberwindung des Krieges ziehen. Beide Pro-
bleme hdngen innerlich zusammen.

Kehren wir noch einmal zum Begriff der Regression zuriick!
Es war wiederum Freud, der zuerst erkannte, dass die scheinbar
rein unzweckméafiigen Krankheitssymptome, die auf seelische Ein-
fliissse zuriickgingen, wie die Regressionen der Gesunden einen guten
Sinn haben, auch wenn sie die geheime Absicht nicht erfiillen.
Freud erblickt in der Neurose und Psychose den Versuch, einer
drohenden oder schon vorhandenen Unlust durch die Flucht ins
Unbewusste zu entgehen. Demselben verborgenen Wunsche ent-
sprechen die Regressionen der Gesunden. Flournoy, der berithmte
Genfer Psychologe, fand eine noch hohere ZweckmifBigkeit vor.
An Benvenuto Cellini zeigte er, wie eine Halluzination und auto-
matische Bewegung dem lebensmiiden Kiinstler das Leben rettete,
und eine Beobachtung am lebenden Menschen bestirkte diese
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Deutung. Maeder und Adler fanden ungefihr gleichzeitig und
unabhidngig von einander, dass auch in den Triumen nicht blof
eine Regression, sondern auch der Versuch eines Uberganges zu
einer neuen Leistung enthalten sei. Wenn diese Angaben zutreffen,
und es ist sicherlich oft deutlich der Fall, so ist nicht nur die
Ahnlichkeit eines fritheren Erlebnisses mit der gegenwirtigen Situa-
tion dasjenige, was jene Erinnerung weckt, sondern auch der
Lebenswille wirkt bei der Auswahl des Frithmaterials mit. Nur
dann wird ein Riickgang in eine frithere Entwicklungsstufe voll-
zogen, wenn sich auf ihr etwas findet, das einerseits der gegen-
wiartigen Lage dhnlich ist, anderseits dem jetzt vorherrschenden
Drang, aus der bestehenden Klemme zu kommen, entspricht. Man
wiéhlt also Erinnerungen, die zurufen: ,So gut du damals gut
davonkamst, so gut wirst du es auch jetzt!“ Nur wo der Lebens-
wille gédnzlich gebrochen, tauchen trostlose Erinnerungen auf, die
bestdtigen: ,Du hast ganz recht, dich in Weltschmerz zu begraben !
Du bist nun einmal zum Ungliick geboren!“

Wenn der Mensch in Regression gerit, so kommen demnach
meistens gleichzeitig neue Lebensaussichten zum Vorschein, sein
Benehmen hat ein Janusgesicht, es schaut riickwirts und vorwérts
zugleich. Soll ein Rosenzweig verjiingt werden, so schneidet man
das alte Holz weg worauf schlafende Augen erwachen und ein
junger Trieb in neuer Richtung spriefit. So hat schon oft eine
Regression neue Bahnen ermdglicht. Ich erinnere nur an die
Reformation, die eigentlich Regression auf die ersten christlichen
Jahrhunderte war, oder an die englische und franzésische Revo-
lution. Je schwerer die Entdeckung der neuen Lebensrichtung
wird, desto tiefer gerdt der Mensch in die Regression. Dies zeigen
gut die Wiedertdufer, die eine neue Bewiltigung der Realitdt nicht
fanden und daher unglaublichen Infantilismen verfielen, in ihrem
Gegensatz zu den Reformatoren, die dem neuen Geiste mit Hiilfe
der Regression (besonders zur Bibel) sehr wohl fruchtbare Wege
in die Wirklichkeit zu gewinnen verstanden.

Auch die Nationen sahen sich vor Beginn des jetzigen Krieges
vor eine Menge von Schwierigkeiten und Aufgaben gestellt, deren
Bewiltigung im Weltgetriebe ihre Leistungsfihigkeit fiberstieg. Als
die Weisheit der Staatsminner versagte, trat die Riickkehr in relativ
und prinzipiell vorkulturelle Zustinde ein. Auch diese Regression
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muss neue Anwendungsmoglichkeiten edler Krifte vorbereiten.
Die meisten Kriege riefen ungeahnte Krafte wach.

Schon oft ist mit Erstaunen bemerkt worden, dass auch der
gegenwirtige Krieg solche Kriite weckte, nach denen man sich im
Grunde sehnte, die man aber nicht verwirklichen konnte. Es sei
erinnert an das gewaltige Solidarititsgefiihl, das die alten Schranken
des Standes und der Partei verschwinden ldsst, an das Durchgliiht-
sein von einer groflen Idee, an die groBartige Opferwilligkeit im
Gegensatz zur sonstigen Selbstsucht, an die religiose Energie, an
den Verzicht auf #uflerliche Vergniigungen ohne tieferen Gehalt.
Diese und dhnliche Ziige sind keineswegs blofie riickwirts ge-
wandte Reminiszenzen, sondern sie verraten neue Lebensméglich-
keiten, die vielleicht auch schon frither einmal mehr oder weniger
verwirklicht, dann aber leider liegen gelassen wurden. Solche
sittliche Neuleistungen enthalten den Kulturbetrag, der in die Re-
gression mitgenommen ist. Er beruhigt das Gewissen, das sich
dem Massenmord des Krieges widersetzt, und stellt sich so in den
Dienst des kriegerischen Dranges. Der Erfolg ist oft eine Glori-
fizierung des spruchfreien Totens zum heiligen Werk, an dem selbst
der Gott des Friedens Wohlgefallen haben soll. Es ist jedoch be-
kannt, dass die von der Kriegsnot gezeitigten ethischen Mehr-
leistungen gewdhnlich ein kurzes Dasein fristen. Dem Friedens-
schluss folgen meistens gesteigerter Egoismus, gesellschaftliche
Entzweiung, vermehrter Aristokratismus, Materialismus und Genuss-
sucht, Renommiersucht nach gliicklichem, Rachegeschrei nach un-
giinstigem Kriegsausgang hart auf den Fersen.

Wenngleich also in der Regression des Lebensfihigen bereits
der Keim zu einem mehrwertigen Zukiinftigen liegt, das ohne sie
nicht verwirklicht werden konnte, so ist damit der Sieg dieses
Neuen nicht verbiirgt. Wie die meisten Hysteriker keinen oder
fast keinen wahren Gewinn aus ihrer Krankheit, diesem Regres-
sionsprodukt, ziehen, so konnte leicht der Krieg eine aber-
mals undurchftihrbare, kultur- und darum menschenfeindliche Bah-
nung zuriicklassen. Gegeniiber dem Kranken ist es Aufgabe des
Arztes, die unzweckméifigen Neubildungen sofort nach ihrer Ent-
stehung aufzulésen, und zwar so lange, bis die Lebensrichtung
gefunden und eingeschlagen wurde, die gleichzeitig den hochsten
Geboten der eigenen Natur, wie den Anspriichen der Wirklichkeit
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geniigt. Sollte es nicht ebenso die Pilicht aller kundigen Menschen-
freunde sein, die durch die Regression des Krieges entbundenen
Lebenskrifte vor unzweckmifiigen Neubildungen zu bewahren
und den Zielen zuzufiihren, die der wahren Natur des Menschen,
der h6chstentwickelten Personlichkeit und Gemeinschaft entsprechen?

Gelingt es nicht, diese intellektuelle Auflésung der Regression
im Volkerbewusstsein herbeizufiihren und die gestauten Lebens-
tendenzen in zweckmifiige Bahnen zu leiten, so bleibt es beim
Riickfall in Unkultur, oder es erfiillt sich die kiirzlich verdfientlichte,
unheildrohende Weissagung Otto Hintze’s: ,Jetzt, wo das Haager
Schiedsgericht und die Weltfriedenskongresse ihre Arbeit entfalten,
beginnt die Epoche der Weltkriege. Denn man tdusche sich nicht:
eine Kriegsepoche ist es, in deren Anfang wir stehen, mag dieser
Krieg selbst nun kiirzere oder ldngere Zeit dauern.“ (/nternationale
Monatsschrift fiir Wissenschaft, Kunst und Technik, 1914, Heit 1).
Wir bleiben mit einem gewaltigen Teil unsres Denkens, Empfindens
und Handelns im Barbarismus stecken, wie ein Futurist, dessen
naive Bergspitzen oder Biume an die eines Wilden oder Kindes
erinnern, weil die Kraft zur Gestaltung des grofileren Neuern, das
die ungeniigende Gegenwart ersetzen soll, fehlt. Ein scharfes
Auge sieht freilich auch bei solchen, die in der Regression stecken
bleiben, meistens die Keime eines Neuen, allein es herrscht vor der
Atavismus.

Das Kriegs- und Friedensproblem ldsst sich selbstverstdndlich
niemals isoliert 16sen. Die Friedensvereine und internationalen
Konierenzen, die Staatsvertrige und diplomatischen Aktionen sind
ganzlich machtlos, wenn nicht der Lebensstrom der Vélker sich
kulturellen Betten zuwendet, in denen er sich vorwirts ergieflen
kann. Nur im Zusammenhang mit der Gesamtkultur kann die
Uberwindung des Krieges angemessen besprochen werden.

Wie muss nun aber die Lebenserneuerung, die dem Riick-
fall in Barbarismen wehren soll, ausfallen? Die Aufgabe besteht
darin, denjenigen Punkt der Regression zu finden, von dem aus
eine zweckmafligere Weiterbildung als die in Chauvinismus und
Volkerhass, Imperialismus und Mammonismus méglich wird, wie
der Girtner auf das schlafende Auge zuriickschneidet, in dem das
neue Wachstum beginnen soll. Es ist nicht theologische Bedingt-
heit, wenn ich an das Vorgehen Jesu erinnere. Als er die jiidische
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Abdrangung ins Zeremonielle und die damit verbundene Gemiits-
verarmung auflésen wollte, sah er die Notwendigkeit der Regression
ein. Die Jiinger befragten ihn nach dem Gréfiten im Himmelreich
er rief ein Kind zu sich, stellte es mitten unter sie und sprach:
,Es sei denn, dass ihr umkehrt und werdet wie die Kinder, so
werdet ihr nicht in das Himmelreich kommen. Wer sich nun selbst
erniedrigt, wie dies Kind, der ist der Grofite im Himmelreich, und
wer ein solches Kind aufnimmt in meinem Namen, der nimmt
mich auf“ (Matth. 18). Die Umkehr erstreckt sich hier bis zu der
Kindheitsstufe, die einerseits ein nicht unbetrdchtliches Mafl von
Zivilisation aufgenommen hat, anderseits aber von der Orthodoxie
und ihrer riebesentwertung noch nicht geschddigt worden ist.
Jenes schiichterne Kind, das Jesus als Darstellung des Durchgangs-
punktes zum Himmelreich hinstellt, ist frei vom diinkelhaften Gel-
tungsdrang der Jiinger, die sich mit dem Gré8ten im Himmelreich
identifizieren mochten. Im Endpunkt der Regression, eben jenem
Kinde, sieht Jesus schon den verheilungsvollen Anfang der neuen
Progression zum hdéchsten Endziel. Er identifiziert sich mit dem
Kinde (,wer es aufnimmt, nimmt mich auf“), aber ohne Zweifel
sieht er zugleich in das Kind seine eigene Seele hinein, er sieht
nicht die Unarten und Barbarismen, die keinem Kinde fehlen, er
idealisiert es und vollzieht so eine Riickverlegung, die nach unsren
Aufstellungen bei der Regression meistens vorkommt. Er fiigt zu
historisch gegebenen Ziigen (Schiichternheit, Einfachheit, Freiheit
von grenzenloser Eitelkeit) andere, ihm selbst angehdrige hinzu.
Ahnlich ist ein anderer kiihner Neuerer vorgegangen: Rousseau
mit seinem Rufe nach Regression ins Nattirliche. Auch er nennt
eine Kindheit, die er mit Farben schildert, die keineswegs nur der
Wirklichkeit entsprechen. Seine prakulturellen Naturmenschen sind
Idealfiguren, die ungefdhr dem Regressionsbediirfnis und Charakter
Rousseaus entsprechen, nicht aber der Wirklichkeit. Bei Tolstojs
Riickkehr zum Bauernleben ldsst sich ein analoges Verfahren nach-
weisen.

Man {ibersieht meistens, dass die Regression nicht immer und
notwendig ein Riickfall in rohere Lebensformen zu sein braucht.
Das Kindesalter kann bereits eine Zeit hoher Gesinnungskultur
sein. Wenn ein Mensch nach guten Anfingen urter dem Einfluss
einer tiichtigen Erziehung durch schlechte Gesellschaft herunter-
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kommt, so bedingt dies meistens eine Regression ins Kulturlose
in dem angegebenen Sinne, dass die Grundrichtung trotz der mehr
oder weniger gewahrten konventionellen Formen dem Geist der
Kultur widerstreitet. Allein st68t jener Mensch bei seinem iiblen
Wandel auf #dufleren und inneren Widerstand, so erlebt er oft
eine neue Regression, diesmal auf seine gute Erziehung, die sitt-
lichen Kriafte seiner Kindheit wachen auf und gelangen vielleicht
zum Durchbruch.l) Es stiinde iibel um den Einfluss der Erziehung,
wenn diese Moglichkeit fehlte. Man kann die psychologische Re-
gression auch als kulturelle Progression betrachten, aber an dem
Riickgang auf ein fritheres Niveau dndert dies nichts.

Ist der Krieg als grundsitzlicher Riickfall ins Unbewusst-
Primitive erkannt worden, und hat die Kulturwidrigkeit mit ihren
Schrecken sich ebenfalls als unbaltbar ausgewiesen, so empfiehlt
sich als einzige Mdoglichkeit die Ankniipfung ans kulturelle Infantile,
d. h. an eine Lebensrichtung, die frei ist von Imperialismus, Rassen-
vergotterung, Mammonismus und anderen Kriegsfaktoren, die im
offentlichen Leben meistens den Ton angaben, aber auch von Bar-
barismen atavistischer Herkunft. Wo ein solches Vorstadium fehlt,
ist an heilsame Neugestaltung der Formen des Volkerlebens nicht
zu denken.

Mit der gesunden Verkindlichung hingt zusammen ein ehr-
licher Verzicht auf solche Lebensgiiter, deren Erwerb notwendiger-
weise in neue Kriegsatavismen treibt. Wendet sich der Lebens-
drang mit unbezihmbarer Hartndckigkeit und Einseitigkeit den
Giitern zu, deren Gewinn den Andern verkiirzt, so erhebt sich der
Konflikt, der das vollbewusst geistige, das hochwertige sittliche
Streben hilflos dem Unbewusst-Rohen ausliefert.

Ein Ausweg ist dann nur moglich, wenn der Betdtigungs-
drang der menschlichen Psyche Bahnen einschlagen kann, die
hohe Befriedigung gewidhren, ohne die Lebensfihigkeit der andern
zu beeintrichtigen. Solche Wege miissen als Sublimierungen aller
primitiven Triebe und Geliiste betrachtet werden. Aber besitzen
wir nicht solche Veredelungen in Fiille, und preisen wir sie nicht

1) Die Regression erweckt dann nicht, wie in der Neurose, génzlich vom
Bewusstsein abgespaltene Eindriicke, die als Erinnerungen dem Gedéichtnis ver-
borgen bleiben und nur durch Kunsthilfe ihm zugefithrt werden kénnen. Die
Regression zum hoheren Niveau weckt vielmehr die klare Erinnerung an sittliche
Werte der Vergangenheit.
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als Hochstleistungen unseres Geisteslebens? Hierher gehoren die
Gemiitswerte, die freilich unter der Vorherrschaft des Kapitalismus
und der Grofimachtssucht schwer gelitten haben. Es scheint aller-
dings ein ungeheuerlicher Gedanke, dass der Biirokratismus und
die kiihle Diplomatie sich nach Gemiitswerten orientieren. Aber
letztere sind nun einmal da und lassen sich nie ginzlich ausrotten.
Der Zwiespalt zwischen menschlicher Riicksichtnahme im Einzel-
leben und Brutalitit im Volkerleben kann nicht ewig beibehalten
werden. Je mehr Befriedigung Familienleben, Freundschaft, edle
Geselligkeit gewidhren konnen, desto mehr Ventile gegen die Re-
gressionsgefahr sind vorhanden.

Auch die Bewiltigung der sozialen und individualethischen
Aufgaben bildet einen Kanal und zwar einen sehr breiten Kanal
fiir den fortschreitenden Lebensdrang. Schon die Propheten Alt-
israels stellten den Kriegsgeliisten ihrer Zeit mit grofier psycholo-
gischer und volkserzieherischer Weisheit die sittliche Forderung
entgegen. Sie verlegten den Akzent von der Politik auf die sitt-
liche Umgestaltung der sozialen Verhiltnisse und schufen damit
ein Programm, das sich spiter vortrefflich bewéhrte. Ganz dhnlich
verfuhr Jesus. Fiir die Volker ergdbe sich darnach die Aufgabe,
anstatt einer imperialistischen Expansionspolitik zu huldigen, zu-
nachst die Ausbildung der ethischen Individual- und Sozialwerte
ins Auge zu fassen, womit natiirlich auch die Verbesserung der
okonomischen Gesellschaftsverhiltnisse gefordert wire. Je mehr
ein Volk sich dieser Kulturaufgabe, die nicht etwa nur von aufien
aufgenotigt wird, sondern der Natur und den Bediirinissen der
Menschen entspricht, zu entziehen geneigt ist, desto leichter iiber-
lasst es sich der Regression ins Kriegerische, wobei es hofft, auf
einem kiirzeren Wege die Giiter zu erwerben, die es zum aus-
giebigen Leben braucht. Natiirlich wird diese Hoffnung irtiher
oder spiter zu schanden. Kein blofles Kriegsvolk kann bestehen.
Umgekehrt erlischt bei jedem kulturfreudigen und unternehmenden
Volke, das seiner sozialethischen Mission Kklar bewusst ist, das
kriegerische Geliisten, und der kriegerische Apparat wird zum
bloBlen Schutzinstrument. Der Patriotismus verliert den chauvini-
stischen Beigeschmack und besinnt sich ernstlich darauf, dass eine
rein nationale Kultur unmoglich ist. So wenig Goethe ohne die
Griechen und Shakespeare, Romain Rolland ohne Beethoven, Carlyle
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ohne Goethe denkbar wire, so wenig gibt es heute oder inskiinitig
eine Kultur, die von der Kulturgemeinschaft der ganzen Menschheit
abgeschlossen wire. Die unentbehrliche nationale Eigenart einer
Kultur ist nur dann gesund und erfreulich, wenn sie dem Kultur-
organismus der Menschheit harmonisch eingegliedert und dieses
Zusammenhanges bewusst ist. Einseitige Betonung oder Uber-
schitzung des Volkischen in der Kultur verrdt stets eine Bindung,
die mit infantiler Fixierung ans Elternhaus zusammenhdngt und
mangelhafte Ausbildung des Eigenlebens ausdriickt. Denn nur wer
alle Werte ohne Riicksicht auf ihre zufillige Herkunft nach ihrer
wahren Bedeutung anzueignen und eigenartig zu verarbeiten weif,
ist eine freie Personlichkeit.

Als ein gewaltiges Prophylaktikum gegen alle, auch die krieger-
ischen Riickfille in {iberwundene Entwicklungsstufen betrachten wir
ferner die idealen Betatigungen. Schon die sozialethischen Auf-
gaben haben zur Voraussetzung ein kriftiges Stiick geliihlsbetonten
Idealismus, in welchem Liebe, Tatendurst, Groflendrang, Entdecker-
trieb usw. vorweggenommen sind. Auch die Kunst mit ihren Un-
endlichkeitsperspektiven, die Poesie, die WisSenschait erschliefien
dem Lebensdrang mit seinen vielfachen Begierden ein unendlich
weites Feld, das vor Regressionen schiitzt. Vielleicht die starkste
Sicherung gegen das Versinken in die dunkeln Abgriinde des Un-
bewussten bietet jedoch die Religion, in welcher manche der tiefsten
und kraftvollsten Geister die Energien, die sie weder direkt der
Wirklichkeit zuwandten, noch in schéddliche Phinomene regre-
dieren lieflen, aufspeicherten. Auch Kunst und Philosophie er-
heben sich in religiése Sphiren, wenn sie getragen sind von iiber-
michtigem Lebenswillen. Jede rege Religion ist ein Kraftreservoir,
in das sich der von der umgebenden Wirklichkeit abgestofiene
oder ungesattigte Vitaldrang zuriickzieht, um sich giinstigenfalls
mit gesteigerter Kraft in der Wirklichkeit zu betitigen. Es gibt
freilich, wie zuerst Freud nachwies, auch eine neurotische Frommig-
keit, die in ihrer Gebundenheit an Buchstaben und unverstandene
Zeremonien, ihrer bestindigen Angst und Weltferne die Tyrannei
des Unbewussten, das Steckenbleiben in der Regression deutlich
verrat und Ubereinstimmung mit gewissen Merkmalen der Zwangs-
neurose aufweist. Daneben gibt es einen Aysterischen Typus, der
sich in iiberschwingliche Gefiihlsduflerungen ergieit, aber fiir die
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Bewiltigung der Wirklichkeitsaufgaben wenig oder nichts iibrig
hat. Es ist der weltiliichtige, im Besitze des Seelenbrautigams
schwelgende Pietismus. Ebenso begegnen wir oft einer Religiosi-
tat, die sich von der Wirklichkeit zuriickzieht ins eigene Ich und
im eignen Wesensgrund Gott findet. Auch diese Introversions-
frommigkeit der Mystik hat, wie die pietistische, kein Interesse
und keine Kraft ftir den Krieg vorrdtig. Dafiir leistet sie fiir die
Bewiltigung der sozialen und sonstigen Kulturaufgaben wenig.
Alle derartige Frommigkeit ist genau das Gegenteil derjenigen Jesu,
der Dogmen- und Buchstabenzwang zerbrach, siillichen Kultus
ablehnte, als wichtigste Anwendung der Lebensenergie die Liebe,
und zwar die dem Nichsten zugewandte, tatige Liebe hinstellte
und so eine freie Entwicklung einfiihrte, die zur héchsten Person-
lichkeitsentfaltung und Versittlichung des Gesellschafts-, Volker-
und Menschheitslebens anleitete. Der Lebenshunger aller tieferen
Naturen wird stets an der Enge der realen Verhaltnisse anstofien.
Eine Sehnsucht nach unendlichen Werten gehdrt mit zu den Vor-
rechten und Leiden, die in der Natur starker Seelen begriindet
liegen. Der Nachfrage nach hochsten Lebenswerten kann auch das
Angebot eines groflen Kulturschaffens nicht geniigen. Soll nicht
die gestaute Lebensenergie in Pessimismus oder schidliche Ata-
vismen, z. B. Kriegslust zuriickfluten, so muss ein gewaltiges Lebens-
gebiet da sein, um jene Lebensfiille festzuhalten und als ethische,
kiinstlerische oder andere wertvolle Kulturleistung der Wirklichkeit
wiederum zuzufiihren. Einem derart vergeistigten Lebensplan haben
sich alle Einzelbestrebungen, auch Handel und Industrie anzuglie-
dern. In diesen Sitzen ist nur ein Teil der biologischen Aufgabe
der Religion ausgesprochen; iiber Geltung oder Ungiiltigkeit der
religiosen Inhalte ist in ihnen nicht das Geringste ausgesagt. Diese
Wahrheitsfrage geh6rt auch nicht zu unsrem Thema.

Nur wenn die Volker die wahren Ursachen und Tiefenmichte
des Krieges einsehen, diesen als Regression ins Priakulturelle und
dessen rohe Manifestation erkennen, zum Kulturell-Infantilen zurfick-
kehren und den Lebensdrang in Betitigungen iiberleiten, die eine
volle Entfaltung des Einzel- und Menschheitslebens zulassen, ist
der Krieg vermeidbar. Dazu bedarf es eines reichen Innenlebens
mit hohen altruistischen Gemiitswerten, einer ausgiebigen Geistes-
arbeit in wissenschaftlichen, dsthetischen, ethischen und religidsen
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Werken, und vornehmlich eines zielbewussten Strebens und Schaffens,
das vor keiner Kulturaufgabe sich verkriecht. Ohne starke Ver-
innerlichung, ohne tiefe Innenkultur und soziale Vervollkommnung
ist an Uberwindung des Krieges trotz aller Einsicht in seine Schad-
lichkeit nicht zu denken. Der Friede, wie alle Kultur, muss un-
aufhorlich neu erkdmpft werden. Je stdrker der Lebenswille und
die Beanlagung zu vielseitiger Betidtigung seiner Krifte, desto grofler
ist auch die Gefahr, in Entwicklungsbahnen zu geraten, die Ver-
wicklungen und Regressionen ins Kriegerische im Gefolge haben.
Desto hoher wird aber auch der Gewinn, der aus einer vollkommen

durchgeistigten, von primitiven Vergangenheitsmédchten befreiten
Lebensentfaltung erwichst.

ZURICH OSKAR PFISTER
ooaga
DER EUROPAISCHE KRIEG
XIII.

DER NEUTRALE

Mit Absicht betitle ich diese Zeilen nicht: Die Neutralitat.
Die heute so oft genannte Neutralitit bezieht man meistens auf
den Staat — da wire es ja interessant, zu zeigen, dass es sehr
verschiedene Arten der Neutralitdt gibt —, oder man fasst sie auf,
beinahe mystisch, als eine absolute Eigenschaft, die jedem Schweizer
in die Wiege gegeben wird. Gerade im Gegensatz zu dieser zweiten,
etwas naiven Auffassung, soll hier die Psychologie des Neutralen,
in ihrer individuellen Relativitat, skizziert werden.

In zwei oder drei Briefen ist mir nadmlich gesagt worden:
»,90 lange Sie dies und dies nicht zugeben, so lange Sie die Liigen
der Havas und die schmihlichen Ubertreibungen der welschen Presse
nicht bekdmpfen, glaube ich nicht an Ihre Neutralitat“. Worauf ich
mit der Binsenwahrheit antworten muss: ,Sogar bei Schweizern
bleibt die Neutralitit ein subjektiver Begriff“. — Das einzusehen,
ist schon ein erster Schritt. Ohne in die Geheimnisse der Psycho-
analyse eingeweiht zu sein, weif§ Jeder, der sich an Selbstpriifung
etwas gewohnte, dass es oft unmdéglich ist, zwischen dem Gefiihl
und der sachlichen Logik eine Grenze zu ziehen. Nenne man es
Gefiihl, oder Leidenschafl, oder Instinkt, oder mit viel gelehrteren
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