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Hansruedi Schaerer

Ein Stiick Naturlandschaft im Aarauer Schachen

«Die Wilder sollen méglichst viel wertvolles Holz produzieren
und der Biirgerschaft als abwechslungsreiche, schone und ruhige
Erholungsriume mit gesunder Luft dienen.» So hat der Aarauer
Stadtoberforster die Funktion unserer Wilder vor kurzem an
dieser Stelle umschrieben. Will man fiir einmal von einem pro-
duktiven Nutzen des Waldes abschen und sich die iibrigen Auf-
gaben vor Augen fiithren, so merkt man, dass diese in der heuti-
gen Zeit immer mehr an Bedeutung fiir uns Menschen gewinnen.
Was bringt mehr Abwechslung in die scheinbare Einténigkeit
unserer Kulturwilder als ein munterer Bach oder gar ein ge-
heimnisvoller Timpel. Sucht man auf einer Landkarte nach
Stehenden Gewissern im Bann der Stadt Aarau, so ist das ver-
gebliche Miihe, denn weder der Teich der Badenden im Kasino-
Park noch die neugeschaffenc Pfiitze am Bahnhofplatz werden
Je verzeichnet werden.

Fragen wir jedoch die Kinder, weisen sie uns nach Westen, in
das Gebiet des Chugelefingers. Und wirklich, beidseits des
Roggenhausenbaches liegen, iiberdacht von altehrwiirdigen
Béumen, die Uberreste teils reich verzweigter Altlaufe der Aare
und teils ausgedienter Kiesgruben.

Vor wenigen Jahren schien das Tiimpelgebiet ginzlich zu ver-
schwinden. FEinerseits waren viele Lebewesen, Pflanzen und
Tiere, durch die starken Schwankungen des Wasserstandes im
Verlauf des Jahres bedroht. Zur Zeit der Schneeschmelze fiillten
sich die Vertiefungen am Fuss des Chugelefingers und luden
vViele Amphibien (Grasfrésche und Molche) zur Laichabgabe
. Kaum waren die Kaulquappen geschliipft, schrumpfte die
ansehnliche Wasserfliche, wobei besonders die untiefen Laich-
Platze zuerst betroffen wurden. Zum Teil schniirten sich da-
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Dienstag und der Freitag. Die Turnstunden finden jeweils von
17 bis 18.30 Uhr statt.

Die Schulsportkurse werden durch Fachkrafte geleitet. Sie
stammen aus den Sportvereinen, wo sie dhnliche IFunktionen
ausiiben, einzelne sind Turnlehrer oder Primarlehrer. Generell
miissen sie die Kenntnisse und Fahigkeiten eines Leiters 2 in
Jugend + Sport besitzen. Sie werden vom Kanton besoldet. Fiir
das Material und die Entschidigung des Schulsportkoordinators
hat die Gemeinde aufzukommen. Im ersten halben Jahr vom
Friihling bis Herbst 1973 haben etwa die Hélfte unserer Schiiler
vom Angebot des Schulsportes Gebrauch gemacht. Griinde fiir
den Verzicht waren etwa die Zugehorigkeit zu einem Sportverein
oder andere Interessen oder auch Zeitmangel.

Die Leiter berichten im grossen und ganzen von einer erfreu-
lichen Arbeit mit den Schiilern, die mit der im Kadettenunter-
richt nicht zu vergleichen sei. Es sei nachgetragen, dass viele
Schulsportleiter bereits im Kadettenunterricht dabeigewesen
sind. Die Schiiler zeigen Interesse und lassen sich von den Fach-
lehrern gerne etwas beibringen.

Natiirlich sind die Fortschritte nicht tberall tberwaltigend.
Es ist auch nicht Ziel und Zweck des Schulsportunterrichtes,
Sportchampions heranzuziichten. Vielmehr geht es darum, je-
dem Schiiler Gelegenheit zu geben, sich in einer Sparte sportlich
zu betitigen, wo er sich wohl fithlt. Wichtig ist, dass alle die
Gelegenheit haben, mit einer geeigneten Sportart in Berithrung
zu kommen. Wenn dann auch spater das Bediirfnis nach sport-
licher Betidtigung weiterbesteht, so ist das Ziel erreicht.

Ein paar Zahlen zum ersten Versuchshalbjahr in Aarau: Im
ganzen besuchten 724 Schiiler den freiwilligen Schulsport. Das
sind ca. 549%. In 37 Abteilungen unterrichten 31 Leiter. Am
meisten Interesse weckte mit Abstand der Handball, wobei sich
auch die Madchen eingeschrieben haben. Dagegen sind Spiele
wie Volleyball und Basketball bei den Knaben {iberhaupt nicht
Trumpf. Aarau scheint nach wie vor eine Handballhochburg zu
sein. Sehr begehrt waren weiter Fussball, Tischtennis, Leicht-
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Oben: Schiller entdecken die Welt der Kleinlebewesen
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Einige Schnappschiisse von der Aarauer Kanugruppe auf der Reuss
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athletik, Schiessen und Orientierungslauf. In einzelnen Fachern
musste die Teilnehmerzahl beschrankt werden, weil das notige
Material, die Einrichtungen oder auch die Leiter fehlten: Kanu,
Schwimmen, Judo, Tischtennis. Die Kanuten wurden unter den
3--/4.-Klasslern und 8.-Klasslern ausgelost, Judo ebenfalls auf
3.-/4.-Klassler beschrinkt, zum Schwimmen konnten nur die
7--Klassler, 2.-Bezler und -Sekler zugelassen werden. Eigentlich
Ist es paradox, dass gerade die gesiindeste Sportart am meisten
eingeschrankt ist. Aber es stand uns nur das Hallenbad Entfelden
(freundlicherweise) am Montag und Donnerstag je eine Stunde
zur Verfiigung. Wir geben indessen die Hoffnung auf ein stadti-
sches Hallenbad nicht auf. Andere Gruppen kamen wegen Teil-
nechmermangels nicht zustande: Geriteturnen Knaben, Fitness,
Volleyball und Basketball Knaben.

Nach den Herbstferien hat nun die zweite Versuchsperiode
begonnen. Alle Gruppen wurden wieder neu eingeteilt. Die
Schiiler hatten die Méglichkeit, zu wechseln. Nicht einmal die
Halfte hat von dieser Moglichkeit Gebrauch gemacht. Die mei-
sten scheinen das Fach gefunden zu haben, das ihnen Spass
macht. Das ist fiir die Leiter sehr erfreulich. Im Winter werden
Leichtathletik und Gymnastik nicht durchgefiihrt, im ersten Fall
fehlen die Anlagen, im zweiten die Teilnehmer. Die Teilnehmer-
zahlen sind wie erwartet ein wenig zuriickgegangen, nachdem
der grosste «Gwunder» etwas vorbei ist. Hier ist nachzutragen,
dass die Wahl des Sportfaches manchmal recht merkwiirdig er-
folgt. Oft steht das eigene Interesse weniger im Vordergrund als
die Absichten der Kameraden. Meist strémen ganze Gruppen
einer Klasse ins gleiche Fach. Manchmal haben die Schiiler aber
auch falsche Vorstellungen. Dies wird sich im Laufe der Zeit
sicher etwas korrigieren, denn bei den Schiilern werden Infor-
mationen im allgemeinen sehr rasch verbreitet.

In Zukunft erwartet man Teilnehmerzahlen zwischen 40 und
509,. Auf dem Land wird die Beteiligung wohl hoher sein, weil
dort weniger Konkurrenzangebote bestehen. Man wird bestrebt
sein, den Ficherkalender mehr und mehr auszubauen, Anlagen
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und Hallen zu finden, um den Schulsport vielféltiger zu machen.
Nach und nach sollten auch Wettkdmpfe zwischen verschiedenen
Schulsportgemeinden zustande kommen.

Im néchsten Friihjahr soll der freiwillige Schulsport dann in
samtlichen Gemeinden durchgefiithrt werden, womit der Ka-
dettenunterricht, der fiir den Schulsport das notige Fundament
abgegeben hat, abgeschafft sein wird. Der Aargau ist im Schul-
sport, nicht zuletzt wegen des «Fundaments», den anderen
Kantonen um eine Nasenlange voraus.
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