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Zwischen sennischer Idylle und harter Arbeit auf Alp und Bauernhof

«Of de Alpe mocht i ldbe»

Hornli, Ghackets und «Epfel-
mues» haben sich Paul Peterer
und seine Kinder Seppli (6),
Anja (10) und Chldus (12) wohl
schmecken lassen. Gekocht hat
der Vater, der wihrend des Som-
mers den Haushalt im «Zithus»
in Unterschlatt AI betreut. Die
Mutter arbeitet auf der Alp; der
dreijahrige Samuel und der Bless
leisten ihr dabei Gesellschaft.
Nachmittags holt Paul Peterer
seine Kinder von der Schule ab.
Gemeinsam fahren sie alpwirts.
Nach einer Viertelstunde Fuss-
marsch erreichen sie die Mittlere
Bommen, eine idyllisch anmu-
tende Alp auf 1300 m tiber Meer.

Die Appenzeller Bauernfami-
lie Peterer fiihrt seit 13 Jahren ein

Louts METTLER

«Doppelleben»: im Sommer auf
der Alp, vom Herbst bis Friihling
im Tal. Und seit iiber 20 Jahren
bewirtschaftet der 55jdhrige Paul
Peterer diese 16 Hektaren grosse
Alp am Fusse des Wildkirchli —
zuerst allein, seit 13 Jahren zu-
sammen mit seiner Frau Anne-
marie. Die 34jihrige Bauern-
tochter aus Urnésch ist eine der
wenigen Senninen im Alpstein,
die es langer als eine Saison aus-
gehalten haben. «Werche» muss
man konnen. Und Freude haben
am «Vechli» und an der Natur.

* % %

In der gemiitlichen «Zithus»-
Kiiche wird das Geschirr ab-

Beim Vesper ist die Familie wieder beisammen.

gerdumt. Hausmann Paul, der
am Morgen schon die wunder-
schonen Geranien gepflegt und
dann einen feinen Zmittag ge-
kocht hat, findet keine Zeit fiir
ein «Mittagswiili». Draussen
muss noch gemaht werden. Nach
Schulschluss fahren alle zusam-
men wieder auf die Alp.

Wihrend der ganzen Alpzeit
betreut Paul Peterer tagsiiber sei-
ne drei schul- und kindergarten-
pflichtigen Kinder, den Hof und
zehn Hektaren eigenes Land im
innerrhodischen  Unterschlatt.
Ausserhalb der Sommerung sind
hier auch 15 Kithe und zehn
Stiick Jungvieh zu Hause.

Peterers Haus an der Strasse
von Haslen nach Apenzell ist ein
Bijou: Anno 900 erstmals ur-
kundlich erwdhnt, wurde 1652
ein stattliches Wohnhaus ange-
baut, das seither laufend reno-
viert worden ist. Die Familie Pe-
terer-Kiinzler lebt hier bereits in
der dritten Generation.

Die Kinder packen ihren
Schulsack. «Chasch d Goofe gad
no i d Schuel fahre», ladt Paul
Peterer den neugierigen Besu-
cher ein. Wir fahren hinauf ins
pittoreske Dorfchen Schlatt, ein
Weltkulturgut mit prichtiger
Aussicht auf den Alpstein. «Wir
sehen uns auf der Alp», ruft
Chlaus zurtick. Heute Montag
etwas spiter, weil er noch Kla-
vierstunde hat. Dem Vater kann’s
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An zwei Orten zu Hause:

Die Alp Mittlere Bommen unterhalb
des Wildkirchli (links) und das
«Zithus» im Tal.

Wiahrend Mutter Annemarie mit
Seppli auf der Alp ist...

...schickt Zithus-Paul unten im Tal
die drei Kinder auf den Schulweg.
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recht sein: er wird mit seiner Ar-
beit fertig. Und die Mutter in den
Bergen oben? Sie hat genug zu
tun und beginnt wie jeden Tag
um finf Uhr nachmittags mit
dem Melken.

% % %

Vom Weissbad fiihrt ein steiler
Weg zum Parkplatz Eugst. Von
hier sind es noch ein paar hun-
dert Meter zu Fuss bis zur Mitt-
leren Bommen. Vom Hochpla-
teau griissen drei kleine Hiitten.
Neben der schonsten flattert eine
Schweizer Fahne im Spitsom-
merwind. Auf der Weide grast
das Vieh. Vor der Kulisse der Alp
Sigel schwebt die Bergbahn mit
Touristen auf die Ebenalp. Uber
dem «Wildkirchli» kreisen Hén-
gegleiter. Drei Wanderer steigen
vom «Ascher» talwirts. Der Blick
zum «Hohen Kasten» streift zwei
Menschen auf der langgezoge-
nen Alpweide.

Das sind sie: Annemarie Pete-
rer in blauem Uberkleid trigt
den Mist zusammen, Simi ver-
gntigt sich mit dem Bless. Die
Sennin macht Pause und lidt
mich ein zu einem kiihlen Saft in
der Alphtitte.

Es ist gemtitlich in der kleinen
Stube, die Einrichtung einfach:
Ein grosser Holztisch mit Eck-
bank, die «Britschete» (Bettstatt)
und das «Gschell» (Appenzeller
Schellen im Dreiklang) fiillen
den Raum. Nachts leuchtet die
Petrollampe. Strom und Fernse-
hen gibt es nicht auf der Mittle-
ren Bommen. In der Kiiche sor-
gen Holz und Gas und fiir war-
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mes Essen und Trinken. Einzig
die Melkmaschine im benach-
barten Stall wird durch einen
Diesel-Generator betrieben. An-
nemarie Peterer geniesst die
Ruhe, die Abgeschiedenheit. Sie
fithlt sich dennoch nicht isoliert.
Das wenige Weltgeschehen, das
interessiert, wird — wenn nicht
von Ehemann Paul — durch einen
Transistor-Radio auf die Alp
gebracht. Fiir Notfille steht ein
Natel zur Verfiigung.

In der Kiiche glanzt das kup-
ferne «Chiskessi», wo zweimal
die Woche «Bommen-Mutschli»
hergestellt wird. Dieser einzigar-
tige Dessertkidse schmilzt nicht
nur den Alplern zart durch den
Mund. Er findet, zusammen mit
der frischen Alpmilch und dem
selbstgemachten Joghurt, gros-
sen Gefallen bei Wanderern, Ver-
wandten und Bekannten. Gekist
wird entweder am Abend nach
dem Melken oder am Wochen-
ende. 68 Liter Milch werden am
offenen Feuer zu 15 kleinen Lai-
ben a 600 Gramm verarbeitet.
Gereift wird die wiirzige Spezia-
litdt im wohltemperierten Keller
der Alphiitte.

In der kleinen Hiitte nebenan
laden ein Matratzenlager fur
etwa zehn und ein Strohlager fiir
rund 30 Leute zum gesunden
Schlaf. Im Stall finden 17 Kiihe,
zwei tragende Rinder, acht Galt-
lig und ebensoviele Kilber, sechs
Mastkilber und 25 Sauen Platz.
Die fiinf Hithner legen fleissig
Eier in der Remise.

Der Saft schmeckt. Annemarie
Peterer nimmt sich Zeit und
weiss einiges zu erziahlen. Aufge-

wachsen als Bauerntochter im
Aueli im Hundwilertobel ist sie
schon als Kind gerne mit ihrem
Vater auf die eigene Alp gefah-
ren. Auf der «Knechtsegg» unter-
halb des Kronbergs wurde ihre
Liebe zu den Bergen geweckt.
Haushaltsarbeiten im «Unter-
land» und Service in einer Heris-
auer Bauernwirtschaft waren
nur kurze Stationen in ihrem Le-
ben. 1983 heiratete sie Paul Pete-
rer und damit wohl auch ein
schones Stiick Bergwelt. Sie ge-
niesst das Leben auf der Alp —
«zemme» mit ihren Kindern und
Freunden, mit der Natur und
den Tieren. «Es gibt viel Arbeit,
aber auch viel Befriedigung.
Wichtig fiir sie: «Do obe macht
di niemerd verrockt!»

Kennengelernt haben sich
Paul und Annemarie Peterer
beim Singen. Ihre helle Erststim-
me war wohl wie Sirenengesang
fiir die vielen Bauern, die sich in
der Herisauer «Schmiedstube»
einfanden. Mit dem kriftigen Te-
nor von Paul Peterer war das
Duett perfekt. Paul war wiahrend
18 Jahren ein tragendes Mitglied
des Jodelklubs im benachbarten
Ausserrhoder Dorf Teufen. Noch
heute singen die beiden oft — zu
zweit und zusammen mit den
Kindern — Liedli und «Rugguser-
li» (Innerrhoder Naturjodel).

Es wird still auf der Alp. Der
Vater und die Kinder sind noch
nicht in Sichtweite. Die Sennin
muss wieder an die Arbeit, hat
sich lange authalten lassen durch
den unerwarteten Besuch. Den
ganzen Tag tiber war sie beschif-
tigt mit Hiitte putzen, Hithner




Auf der Alp Bommen.

fiittern, Stille raumen, Mist ver-
zetteln! Nun richtet sie den «Ves-
per». Heisse Milch und Kaffee,
Brot, Butter und Kise, eben
dieses sagenhafte «Bommen-
Mutschli». Dann wollen die
Kiihe eingetrieben und gemol-
ken werden.

* X% x

Rechtzeitig vor der Dimmerung
erreichen Paul Peterer und die
Kinder Seppli, Anja und Chldus
die Alp. Samuel lasst vor Freude
seine Katze wieder laufen und
springt dem sehnlichst erwarte-
ten Rest der Familie entgegen.
Ein frohes Wiedersehen, ein kur-
zer Imbiss — und schon wird wie-
der gewerkt: die Kinder machen
sich hinter die Schulaufgaben,
Annemarie Peterer melkt die
Kiihe. Die Magermilch wird den

Schweinen verfiittert, die Tanse
mit rund 30 Litern Rahm fiir die
Butterzentrale Gossau tragt die
«kéche» Sennin tdglich zur Mit-
telstation der Ebenalpbahn.
Paul Peterer findet Zeit fiir ein
Gespriach. Katastrophale Lage
auf dem Fleischmarkt und dar-
tiber hinaus alles andere als rosi-
ge Aussichten in der Landwirt-
schaft: Der «Bommen»-Senn hat
eine eigene Antwort auf die gros-
sen Probleme in seinem Berufs-
stand. «Die Familie mit den Kin-
dern und die Alp haben einen
unbezahlbaren Wert. Man kann
nicht alles mit Geld aufwiegen»,
sinniert der bodenstindige Bau-
er. Trotzdem kann und will sich
Paul Peterer der ganzen Proble-
matik nicht entziehen. Ein we-
sentliches Anliegen ist ihm die
Alpwirtschaft: «Durch eine in-
tensive Nutzung wird dem Al-

pengebiet die standort-typische
Vegetation entzogen. Die Vielfalt
an Pflanzen und Tieren wird
tiberall dort, wo eine Alp intensiv
genutzt wird, verkleinert», hilt
der Senn fest. Die intensive Nut-
zung werde durch das feinge-
facherte Erschliessungsnetz und
die dadurch mogliche Diinger-
zufuhr gefordert. «Zithus-Paul»
macht den ganzen Sommer tiber
Mist, denn «mit Bschotti ginge
die reichhaltige Alpenflora ka-
putt».

Dank der Strasse vom Weiss-
bad bis nahe an seine Alp kann
der Bewirtschafter wahrend der
Alpzeit tiglich zwischen Tal- und
Alpbetrieb hin und her pendeln.
Er ist sich der Gefahr bewusst,
dass er dadurch zu moglichst ra-
tioneller Arbeit angetrieben wer-
de und nicht mehr das naturver-
bundene Verhiltnis zur Alp ha-
ben kann. Dennoch sieht er eine
wichtige Aufgabe fiir sich und
andere Alpbauern: «Mit der
Schaffung und Erhaltung eines
gesunden und ansprechenden
Lebensraumes leisten wir einen
wichtigen Beitrag an die gesamte
Volkswirtschaft. Schliesslich sol-
len alle von einer moglichst un-
verfilschten Landschaft profitie-
ren, so dass wir unser Land noch
Heimat nennen diirfen.»

Die Idylle auf der Alp triigt.
Die bauerliche Existenz ist hart.
«Mosch die scho a d Decki
strecke.» Ein Knecht rentiert
nicht. Und: «Mosch e Frau ha,
wo dorehebed». Peterers be-
miihen sich, ihre Produkte selber
zu vermarkten. Neben einer bes-
seren Belegung des Matratzen-




Auf der Alp Bommen.
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Annemarie melkt die Kiihe, deren Milch. ..

Die Alpzeit ist zu Ende. Die Sennen fahren mit ihrem Vieh ins Tal. Fiir ein halbes Jahr bleibt die Alphiitte verwaist.
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und Strohlagers wollen die
«Bommen-Sennen»  nichstes
Jahr noch mehr tun, um auch
ihren Kise, die frische Alpen-
milch, das selbstgemachte Jo-
ghurt und kleinere Vesperplittli
an Wanderer zu verkaufen.

Es dunkelt auf der Mittleren
Bommen. Die Tage sind kiirzer
geworden. Am kommenden
Donnerstag, einen Tag vor dem
ersten Schnee auf der Alp, «fah-
ren» Paul und Annemarie Pete-
rer mit ihrem Vieh wieder tal-
warts.

Wir begegnen dem stattlichen
Senntum mit den rot-gelb ge-
wandeten Sennen kurz vor dem
«Zithus». Das Vieh  hat
«Stalldrang» — vielleicht auch
Heimweh. Nach langem Marsch
endlich zu Hause angelangt, wer-
den den Leitkithen die Schellen
abgenommen. Auf der Weide
vergniigen sie sich mit dem er-
sten «Talgras» seit Monaten. Die
Sennen stimmen ein letztes
«Rugguserli» an, bevor sie sich
am reichgedeckten Kiichentisch
mit Kise und Brot und Milch-
kaffee stirken.

Die Zithus-Bauernfamilie ist
gliicklich, wieder daheim zu
sein. Trotzdem ist die Alpzeit
noch nicht vortber. Auf der
Mittleren Bommen muss noch
aufgeraumt und Holz fir den
nédchsten Sommer gerichtet wer-
den. Am tbernichsten Sonntag
werden die zuriickgebliebenen
Hennen geschlachtet. Das Heim-
weh nach der Alp schwingt noch
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lange mit, auch wenn im Tal der
Alltag wieder eingekehrt ist.
Noch ist nicht ganz klar, ob sich
Paul, Annemarie, Chldus, Anja,
Seppli und Samuel mehr dar-
tiber freuen, dass sie wieder im
Zithus sind — oder darauf, dass
sie nichsten Juni wieder auf die
Alp fahren!

Ende September begegnen wir
Paul Peterer im «Sennehdiss»
(Appenzeller Tracht) an der Ju-
biliums-Viehschau der Vieh-
zuchtgenossenschaft Teufen. Er
hilft einem befreundeten Bauern
bei der Auffuhr aus. Frau und
Kinder sind als interessierte Zu-
schauer auch dabei. Anfang Ok-
tober wird Paul Peterer an der
traditionsreichen Viehschau in
Appenzell als Experte walten.

Das Leben geht weiter — auch
im Tal. Familie, Haus und Hof,
nicht zuletzt auch das Brauch-
tum werden Tag fiir Tag gepflegt.
In der heimeligen Stube mit dem
warmen Kachelofen wird wieder
gesungen und «zauret» (gejo-
delt). Mutter Annemarie kocht
wieder mit Strom, Vater Paul
sitzt auf seinem Lieblingsplatz,
auf dem Ofenbinkli. Mit Vorlie-
be mit seinem Jiingsten, mit
«Sdmi». Er erzihlt Geschichten
und liest vor aus Kinderbiichern.
«Das ist viel schoner als Fernseh-
Schauen.» Und vielleicht traumt
er heute schon wieder von der
Alp? — Der nichste Sommer
kommt bestimmt. Auf Wieder-
sehen auf der Mittleren Bom-
men!

Appenzeller Witze

«Herr Pfarer! I hett no ztaufe!» —
«Jd, Sebedoni, Ehr hend jo eescht
vor sechs Woche Hochzig
gchaal» — «Johei jo, Herr Pfarer.
Aber s hiisst jo alewil, chlinni
Chteli tradgid niid lang!»
(8]
E Frauli, wo am Steebe gsee ischt,
sddt zom Pfarer: «Herr Pfarer, i
wet wesse, mit was as i das ver-
scholdet ha? Vill Liiiit chond ase
ring steebe ond mii botzts
fascht!»
(8]

«Werom bringid ehr mer de Zees
wider eso lang niid? E tondesch
Lamaaschete das!» «Gchoorscht,
Hopme, wer niid vermag uf de
Zees z warte, soll gad ki Zedel
chaufe!»

En Puur het all vergebe uf s Chal-
ble vo sinere Chue gwaatet. De
Noochpuur, woner om Rood
frooged, get em zor Antwot: «I
globes scho, as dini Chue niid
chalbere will. So gnoot si amel
zroggluegt, ond so meent si, si
hei scho kalbered, wenn si amel
dii siet! »
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