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Poly/mono-katoikia Yannis Aesopos*

L'edifìcio sorge in un quartiere residenziale di
Atene, in cui le monokatoikias (case unifamiliari)
si affiancano in maniera casuale alle polykaloikias
(edifici di appartamenti). Il progetto aspira alla
simbiosi tra le due tipologie edilizie più comuni
nella città greca. Ne risulta una costruzione ibrida,

una monokatoikia a due piani con la struttura
portante di una polykatoikia.
Le due tipologie edilizie sono caratterizzate
anche da situazioni materiali antitetiche, cruciali

per la vita urbana contemporanea: la prima trae

vantaggio dal suo rapporto con il terreno, le piante

e il suolo, la seconda da quello con l'aria, il cielo

e i vasti panorami.
La monokatoikia e un volume monolitico grigio,
chiuso rispetto alla strada e aperto sul giardino
circostante. È composto da una zona giorno a

doppia altezza - che comprende un piano
ammezzato d'acciaio che funge da piattaforma aperta

per una camera da letto - una cucina, una sala

da pranzo e uno spazio di lavoro.
La polykatoikia è un volume bianco sollevato dal

terreno, composto da tre piani di appartamenti
identici con grandi balconi che si affacciano sul

panorama. Si accede agli appartamenti attraverso

una struttura verticale di acciaio e vetro - al cui

interno si trovano le scale e un ascensore - che

consente a passanti e vicini di vedere il
movimento all'interno dell'edifìcio.
Sollevando la polykatoikia dal terreno, l'area
d'accesso del pianterreno di una tipica polykatoikia -
la versione greca dei pilotis di Le Corbusier - viene

spostata al primo piano, dove si crea uno spazio

vuoto «intermedio» a cui si accede da una
grande scala. Questo spazio è al contempo
pavimento e tetto, ingresso sopraelevato e aiuola.

Separa i due volumi e nello stesso tempo indirizza
il movimento e le attività verso il centro dell'edifìcio.

" Nato nel 1966, ha studiato presso la National Technical University
di Atene dove si e diplomato nel 1989, ha ottenuto un Master in

Architettura presso la Graduate School of Design, dell'Università di

Harvard (1991 Attualmente è Assistant Professor al Dipartimento di

Architettura dell'Università di Patras. Grecia. È titolare di uno studio di

architettura ad Atene. II suo lavoro è stato presentato in diverse
esposizioni internazionali, pubblicato su The Phaidon Atlas of Contemporary

World Architecture (2004) e in vane riviste internazionali. È stato

co-editore (con Yorgos Siméoforidis) dei volumi: The Contemporary

(Greek) City/ Metapolis 2001 (Atene, 2001 e Landscapes of
Modernisation: Greek Architecture 1960s and 1990s (Atene, 1999).
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Edifìcio d'appartamenti e casa unifamiliare

Parnithos 10, Marousi, Atene

Committente Aris SA

Architetto Yannis Aesopos

Ingegneri Georgios Chnstou (struttura in calcestruzzo),

Mary Constantakopoulou (struttura in acciaio)

Specialisti Alekos Aesopos. Vassilis Doundas,

Sotins Yannoukans
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///< building Is situala! ni a n siiti nlml suburb o/

Alliens in which mmiokiilmkms (single-family
coexist in a random mainici withpolyka-

toikias (multi-residence apartment buildings). I he

symbiosis of these two most common building types

of the (neck cits lusingateti the design which util

infilili to i mn bine I hem in lo a single construction
What resultai is a hybrid slructini limi combini s a

two-story suburban mmiokalmkia with the structural

frame of a polykatoikia. lln two building
types tiddii « antithetical material conditions, crucial

fin contemporary urban Irving: the monokatoikia

profitsfrom its ululimi to llu ground, lo llu

plants mid llu soil wluli llu polykatoikia profits
from lis relation In the air, lln sks and the open

view. The monokatoikia is a monolithic grey
-volume that i loses iisel/ to the street and open s u/i to the

surrounding gaitlcn. Il is umile up of a double-

height Irving space -including a steel mezzanine

level that serves as an open bedroom platform-, a

kill Inn. a dinning-room and a working spaa. I lit

polykatoikia is a white volume lifted from llu

ground Itoffers threi floors ofidentical apartments
Willi large balconies limi open up lo the view. The

apartments are accessed through a free-standing
-, i ita al siecl-iinil-glass si inclini that contains both

slamasi and elevato! and exposes tin building's
mli ruai movement to llu street und the neighbmn s

'

gaze, lis lifting the polykatoikia from the ground,
the void, ground-level culmini space of lln
Greek polykatoikia -a (neck version of the corbu-

sian -pilotis. - is displaced to the /irsi /loin producing

mi emfils. dn-between' space, masseti In a

largì stanatsc I lus s/une is, al lln stime lime, a

/lom and u roof, an i It voted entratici and apebble-

garden It physically separates tin two building
is fu s while injectingmovement and action ughl into

the haul o/ tin Inulti ing.
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