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La nuova area
dî svago a lago,
Melide

Leonardo Modena

La nuova area di svago a lago di Me-
lide si trova in una zona particolarmen-
te interessante, dedicata ai giardini
pubblici e aile infrastrutture balneari
dal nuovo Piano Regolatore, voluto dal
Municipio e dalla popolazione. La nuo-
va organizzazione del piano regolatore
ha come intento la fruibilità délia zona
da parte di tutte le fasce d'età e duran-
te tutto l'arco dell'anno, rendendo il lido
parte intégrante délia vita del Comune
attraverso la pedonalizzazione di tutta
l'area, con l'inserimento di nuove at-
trezzature per la société sportiva di cal-
cio, per i bagnanti durante la stagione
estiva, e per la popolazione in generale,
In particolare si è trattato quindi di in-
tegrare in un'area verde già esistente
degli elementi costruttivi che non si impo-
nessero in maniera netta sulla vegetazio-
ne autoctona e caratterizzante dell'area,
e che valorizzassero l'area e il panorama
di cui si gode dalla riva del lago.

Tutti questi intenti hanno trovato la
loro realizzazione nell'inserimento di
due corpi posizionati agli estremi del ter-
reno, e collegati tra loro da una pedana
in materiale composito con funzione di-
stributiva e di collegamento tra il campo
sportivo, i due corpi (corpo A, posiziona-
to a Ovest: spogliatoio; corpo B, posizio-
nato e Est: ristorante), la piscina e la zona
balneare a lago, dove la pedana diventa
pontile. La pedana, seguendo le forme
dettate dalla vegetazione esistente e
cercando di abbracciare e di adattarsi
agli alberi presenti, si sviluppa con una
forma organica che ingloba anche i due
nuovi volumi, a loro volta caratterizzati
da una forma particolarmente mossa; si
sviluppano cosi volumi con pianta e al-
tezze irregolari. Anche all'interno i loca-
li sono caratterizzati da altezze diverse e

ampie vetrate con vista verso il lago
mantengono vivo il rapporto del fruitore
con il verde e il panorama circostante.

A livello progettuale l'intervento con-
siste nella demolizione del muretto che
delimitava l'area lido preesistente e dell'e-
dificio ristrutturato negli anni Sessanta,
le cui condizioni non soddisfacevano i
nuovi bisogni funzionali e costruttivi, e

soprattutto non rispondeva ai criteri ri-
guardanti i principi Minergie P. La costru-
zione dei due nuovi corpi, prefabbricati in
legno, è caratterizzata dal sistema di ri-
scaldamento a termopompa e pannelli

solari per il riscaldamento dell'acqua,
conformemente ai principi Minergie e

quindi con un notevole sostenibilità am-
bientale.

I volumi sono orientati a sud ovest, e

anche durante l'invemo sono orientati in
maniera favorevole per ricevere quanto
più sole possibile. Una nuova piscina, in
sostituzione di quella esistente, nella zo-

na del corpo del ristorante, offrira ai più
piccoli la possibilité di divertimento du-

rante la stagione balneare.

A livello funzionale, il corpo A, a Ovest
dell'area, ospita gli spogliatoi per la loca-
le société di calcio (e per i bagnanti du-

rante la stagione estiva), e offre un loca-
le multifunzionale con piccola cucina

per le société délia zona, un locale tecni-
co e un deposito.

II corpo B è costituito da un ristoran-
te con zona bar, portico e terrazza.

I due volumi sono realizzati entrambi
con una struttura prefabbricata in pare-
ti intelaiate in legno d'abete, una platea
in calcestruzzo e copertura, anch'essa
intelaiata in legno. La facciata degli edifi-
ci è realizzata con listelli verticali in le-

gno a sezione quadrata senza trattamen-
to; questo, col tempo, porteré ad avere

un cambio di colore délia facciata gra-
duale a seconda dell'esposizione degli
edifici, integrando ancora di più i due

volumi alla natura dell'area.
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Architettura: Leonardo Modena, Bellinzona

Ingegneria civile: Boriini & Zanini, Pambio -

Noranco Impiantistica: Francesco Bettosini,
Gentilino Flsica délia costruzione: Ecocontrol,
Locarno Date: progetto 2012-2014,
realizzazione 2015-2016 Planificazione

energetlca: Ecocontrol, Locarno Standard

energetico: Minergie-P, TI-089-P e TI-090-P

Superficie (Ae): corpo A: 193 mq; corpo B:

166 mq; Fattore di forma: corpo A: 3.69;

corpo B: 3.38 Generazione di calore:
(riscaldamento/acqua calda) pompe di calore

aria-acqua, corpo A: CLA 4.58/3.29; corpo B:

CLA - 4.33 Generazione elettricità: impianto
fotovoltaico: superficie: 16.4 mq; potenza: 2.6
kWp; produzione: 2600 kWh/anno Requislto
primario involucro: corpo A: 38.4 kWh/mq Ae

anno (limite Minergie-P 39.4 kWh/mq Ae

anno); corpo B: 37.0 kWh/mq a (limite
Minergie-P 40.8 kWh/mq Ae anno) Indice

energetico complessivo: corpo A: 23.3 kWh/

mq Ae anno (limite Minergie-P 25.6); corpo B:

29.7 kWh/mq Ae anno (limite Minergie-P 40.0)
Particolarità: due termopompe separate con

evaporatore esterno. Ventilazione e

raffrescamento dei padiglioni mediante due

monoblocchi con scambiatore a correnti

incrociate, filtri F7, COP dei compressori 6.03.



l.Tetto
- Lamiera matt plus
- Travetto persupporto

lattoneria matt plus
- Canale gronda plastificato
- Spessoramento
- Pluviale incassato
- Barrieraventoesotto

struttura listelli di
facciata colore nero

- Isolamento tra travetti
- Sarnafilcon feltro

discorrimento
- LastraOSB2.7 cm

- Listelli di ventilazione
tetto 5 cm

- Impermeabilizzazione

secondariaSwisspor
PUR premium 20 cm

- Barrieraavapore
- Lastra QSB 2 cm

- Struttura portante
concassoni24cm

- Inlelaiatura 5 cm

- Lastra gesso
diamant 1.25 cm

2. Parete esterna
- Rivestimentoesterno3cm

- Intelaiatura/aria3+3cm
- Barriera vento
- Lastra DWD 1.6 cm

- Intelaiatura in legno
d'abete/isolamento 20 cm
in lana minérale

- PannelloOSB2.2cm
- Barriera a vapore
- Intelaiatura/isolamento

lana minérale per
passaggio tecnica 5.5 cm

- Doppia lastra diamant 2.5 cm
- Cassonetto tenda

- Guida scorrimento tenda

3. Pavlmento interno
- Rivestimento 1.5 cm
- Betoncinoriscaldato9.5cm

- Polistirolo 2 cm

- Isolamento PUR

premium 10+8 cm
- Impermeabilizzazione
- Platea30cm
- Magrone 10 cm

4. Pavlmento esterno
- Doghecomposito3cm
- Struttura alluminio 3 cm
- Stuoia geotessile
- Ghiaia

- Stuoia geotessile
- Riempimentomisto

granuläre

CORPOA

spogliatoio/sala multiuso
CORPOB

ristorante
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