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Schanfigger Bauernleben in der «guten alten Zeit»

Von Christian Metz

Das Schanfigger Bauernleben war in der
guten alten Zeit schwer und wenig eintrig-
lich, es war — abgesehen von der langen, stil-
len Winterszeit — dauernd und unerbittliche
Bewidhrungsprobe, fir die Frauen kaum weni-
ger als fiir die Médnner, und auch die Kinder
wurden weder verweichlicht noch verwdéhnt.
Das harte Bauernleben in starker Abgeschlos-
senheit, das durch die unerhért schwierigen
Wegverhidltnisse — der alte Schanfiggerweg
war weitherum beriichtigt — bedingt war,
fithrte wohl dazu, daB3 die Schanfigger Bevil-
kerung fiir ein unermiidlich schaffendes und
duberst sparsam lebendes Werkvolk gehalten
wurde. Die eine und andere Redewendung,
wie «Das glaubt dir schtidrchscht Tschalfigger
nit» oder «Di leida Wittar und di béoscha
Wibar chommand alli us am Tschalfigg» —
so soll man im Davosertal gespottelt haben
—, gleicht doch wohl einer verzerrten Zeich-
nung, und ich méchte die Feststellung, daf3
die Schanfigger ein Werkvolk bis auf den heu-
tigen Tag geblieben sind, nicht als iible Nach-
rede gewertet wissen.

Besonders vollbemessen
artig war das Arbeitsmal} fiir ledige Tochter
und verheiratete oder verwitwete Frauen, fiir
«Z'We-ibarvolch»1, wie es gewohnlich hieB. Es
dauerte friither so ziemlich von der «Tagliiteri»

und verschieden-

an bis in die Abendstunden hinein, je nach-
dem es mit der Beleuchtung, dem «Unschlitt-
licht» (= Talglicht) bestellt war. Dem Friih-
stiick, zu dem fast immer auch der Gebrauch
der Bratpfanne fur Kartoffeln oder Polenta
gehorte, war gewohnlich schon die Besorgung
und Fiitterung der Kleinviehhabe und des

Hiihnervolkes vorausgegangen; nicht selten

1 Wird in den &drmeren Gemeinden so ausgespro-
chen.

hatte eine Baduerin oder Tochter schon eine
Weile am Spinnrad gesessen, wenn zum Mor-
genimbif3 gerufen wurde.

Nach dem Morgenessen wurden die Besteck-
teile am Tischtuch abgerieben und in die
«Zoblicha» (Tischschublade) gelegt. Das We-ibar-
volch machte sich hierauf an die Haus-
geschifte, wobei das Reinigen der Riume frei-
lich nicht groBe Arbeit gab: die Boden wischte
man mit dem Reisbesen, im Winter mit ein-
geworfenem Schnee, einigermafen sauber; nur
unter den Binken und Tischen fegte man den
Boden etwa einmal pro Woche wei3; dabei
kamen auch die Bdnke und Tische selber an
die Reihe. Der kurzen Zimmerreinigung folg-
ten die eigentlichen Frauenarbeiten, wie spin-
nen, weben, wobei sich verlobte T&chter na-
tiirlich ganz besonders an die Aussteuerstiicke
machten (Bettwische, Uberziige, Tischdecken,
Hemden usw.).

Nach dem «Mardnd», einem Topf voll
Suppe, ganzen Kartoffeln und einem Stiick
Fleisch — es war schon beim Friihstiick ge-
ristet und dann in den Stubenofen gestellt
worden —, ging es mit dem Flicken, Nihen
(ohne Maschine), dem Lismen, Stricken und
auch Weben weiter bis in die Mitte des Nach-
mittags hinein. Bevor sich die Minner zur
Fiitterung der GroBviehhabe begeben muBten,
wurde noch das «Klein-Marind» (Zvieri) ein-
genommen, wobei vor allem Kaffee, Brot, But-
ter und Kise aufgetischt sein muBten; ein
Stiick getrocknetes Fleisch oder Wurst fehlte
wohl auch nicht. Begab sich hierauf das
«Mannavolch» zur Viehfitterung, machte sich
«Z'We-ibarvolch» an die Besorgung des Klein-
viehs, wobei in der Regel auch die schulpflich-
tigen Kinder mitzuhelfen hatten.

Nach dem Nachtessen blieb nicht mehr viel
Zeit bis zum Schlafengehen, das in den noch
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fernsehtreien Zeiten viel frither als heutzutage,
etwa zwischen 8 und 9 Uhr, erfolgte (die «24-
Stundenzeit> war noch nicht bekannt).

Die Midnner waren im Spitherbst, Winter
und frithen Friihling zwischen den Haupt-
mahlzeiten mit den gréBeren Arbeiten, vor
allem dem Holzfiithren und Holzriisten, aus-
reichend beschiftigt. Besonders streng und
lang wurde ein Tagewerk, wenn es galt, von
der linken Talseite herauf Blocker zu fiithren,
was das Hinunterfahren bis an die Plessur, das
Auffahren bis zur Riststelle und mit voller
Blockerladung wieder Riickkehr ins Dorf be-
deutete. Als Zugtiere wurden Ochsen und Me-
sen eingespannt; Pferde wurden recht wenige
gehalten (die Pferdehaltung kam erst mit dem
Stralenbau, also von 1874 an, starker auf). Die
Ochsen wurden gewohnlich im dritten Jahr
ins Ebenland hinunter verkauft und dienten
dort beim Bestellen der Acker und Felder.

Junge GeiBBen, soweit sie nicht in der eige-
nen Kleinherde gebraucht wurden, verkaufte
man, gute Tierlein fiir 10—12 Franken, also
etwa zehnmal billiger als heutzutage. Ahnlich
hielt man es mit den uberzihligen Schafen,
von denen freilich ab und zu eines fur den
Eigengebrauch geschlachtet wurde. In jedem
ordentlichen Bauernbetrieb wurden zwei
Schweine gehalten und wihrend des Winters
geschlachtet, selbstverstindlich fiir den eige-
nen Haushalt. Nur wenn man auch einmal
eine Kuh schlachtete, hatte man Fleisch genug
und verkaufte einen Teil (1 Lid) davon an
Nachbarn oder Bekannte.

Wihrend des ganzen Jahres wurden Kise
und Butter selbst hergestellt, ausgenommen
natiirlich wihrend der Alpzeit. Man fabrizierte
einen guten Weichkise, kleine PreBkise und
2—3 kg schwere Butterschlagen. Wihrend der
eigentlichen Vegetations- und Erntezeit hatten
alle Hinde auf dem Felde mehr als genug Ar-
beit zu verrichten. Saat- und Erntezeiten wa-
ren also auch im Schanfige vor allem fiir die
Frauen die strengsten Zeiten.

So mannigfaltig und gebieterisch war der
Arbeitsanfall fiir eine Biduerin, daB sie Un-
paBlichkeiten oder harmloseren Ubeln kaum
groBe Beachtung schenken konnte, und lidn-
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gere Schonung war allzu oft auch nach schwe-
rer Erkrankung kaum moglich, so wenig wie
vor und nach Geburten. Immerhin nahmen
sicher nicht alle Frauen eine Niederkunft so
unwichtig wie jene Peisterin, von der folgendes
berichtet wird. Frau Brunold befand sich 1851
in Erwartung und stand kurz vor der Nieder-
kunft. Thr Mann hatte sich eines Tages in die
Alp begeben, um die «Molchen» herunterzu-
fihren. Nun stand er abends vor dem Hause,
um Kidse und Butter im Keller zu versorgen.
Da trat seine Frau unter die Haustiire, und
zwar mit ihrem natiirlichen Leibesumfange.
Verwundert fragte der Mann, wo sie denn das
Kind habe. Sie antwortete, dal3 sie das Ab-
laden beendigen wollten, dann zeige sie ihm
das «Poppi». Sie hatte es wahrend des Man-
nes Abwesenheit geboren und war dann wie-
der an die Arbeit gegangen. Das Kind — ein
Knabe — wurde spiter Schanfigger Landam-
mann, Grofrat und sogar Standesprisident.
Als lebende Talchronik war Hansi Brunold
im Schanfigg hochgeachtet
Kanton bekannt.

Fahrendes Volk, das frither im Schanfigg
noch recht hidufig anzutreffen war, fand bei
Krankheiten und Geburten nur notdirftige
Unterkunft. Immerhin hitte einmal die Frau
eines Kesselflickers ihr Neugeborenes, das sie
ohne jeden Beistand zur Welt gebracht hatte,
nicht im Dorfbrunnen baden miissen. Die
Dorfhebamme befand sich eben auf dem Weg
zum Stall, in dem die Familie Unterschlupf
getunden hatte. So blieb der Hebamme nichts
anderes zu tun, als das Kind in den Stall zu-
riickzutragen.

und im ganzen

An alles andere als an Verwohnung dachte
auch jene Familie im Fondei, die eines Sonn-
tags ein Kind zur Taufe nach Langwies hin-
unter bringen sollte. Da ein fiirchterliches Un-
wetter herrschte, lie3 der Pfarrer hinauf be-
richten, er verschiebe die Taufe, womit aber
die Familie gar nicht einverstanden war. Das
Kind niitze sie im Fondei nichts, wenn es die-
ses Wetter nicht aushalte, lieB man dem Seel-
sorger ausrichten.

Sie muBten so hart, fast unerbittlich sein,
wenn sie ihre Bergbauernexistenz auf Jahr



und Zeit hinaus gesichert wissen, allen Wech-
selfallen der Natur, allen moglichen Heim-
suchungen in Haus und Stall gegeniiber ge-
wappnet sein wollten. In der ununterbroche-
nen Sorge um das tagliche Brot, um die Erhal-
tung ihrer Viehhabe hatten sie kaum Zeit, an
menschliches Weh und Ach, an Krankheit
und Gebrechen zu denken. Und wenn solches
doch nétig wurde, brachte die Abgeschlossen-
heit, bereiteten die langen, schlechten Wege
schier uniiberwindliche Schwierigkeiten. So
waren viele Familien, ganze Hofgemeinschaf-
ten auf die Hilfe von Dorfgenossen, auf den
Rat eines erfahrenen Mannes, das herzhafte
Zugreifen einer unerschrockenen Frau ange-
wiesen, und erst wenn es fast hoffnungslos
aussal, suchte man drztlichen Beistand von
weiterher. Wie umstindlich solches noch im
letzten Jahrhundert z. B. im Fondei war, er-
fahren wir aus der Chronik der Familie We-
ber. Da wird erzihlt:

«Der eine der Neffen hat nicht lange nach-
her ein mir unvergeBliches Wagnis vollbracht.
Mein Ohi Joos, den er sehr verehrte, war
Da ist
der junge Mann, mitten 1im Winter, durch

schwer erkrankt und keine Hilfe da.

ungeheure Schneemassen, ganz allein von der
Staffelegga aus liber einen einsamen Pal} nach
Davos gewandert, suchte einen Arzt auf, schil-
derte ihm die Art des Leidens und brachte
Medizinen mit heim. Dies unternahm er drei-
mal in ein und derselben Woche, mit dem Tod
als Gefdahrten und unter riesigen Anstrengun-
gen. Der Tod schonte seiner, und mein Oheim
genas.

Dab es bei Holz- und Steintransporten und
bei den Bauten manche Quetschungen, Brii-
che und Wunden gab, ist begreiflich. Die letz-
teren wurden mit altbewdhrten Hausmitteln,
zuweilen aber in mangelhafter Anwendung,
geheilt, so dafl der Patient Hollenschmerzen
litt. Briiche schindelte man ein, so gut man
es konnte, und war der Fall schwer, so holte
man einen «Wasenmeister» her. Zu meines
Vaters Zeiten war der «Strahlegger», der in
der zerfallenen Burg Strahlegg bei Fideris
hauste, bertthmt, und er scheint eine gewisse
Geschicklichkeit besessen zu haben. Trotzdem

sah man im Verhiltnis zu der Handvoll Leute,
die das Fondei bewohnten, zu viele Mianner
und Frauen, die irgendein mangelhaft geheil-
tes Glied aufwiesen. Auch meine GroBmutter
hatte eine struppierte Hand.

Nur Blutungen wurden rasch und sicher
gestillt, und zwar durch meinen GroBvater. Er
besall die geheimnisvolle Gabe, durch Hand-
auflegen Schmerzen zu mildern und Blut ver-
siegen zu machen. Das ist mir von verschie-
denen Seiten so bestimmt bestdtigt worden,
daB3 kein Zweifel daran aufkommen kann.»

DaBl es in der zweiten Hilfte des letzten
Jahrhunderts mit der drztlichen Betreuung im
Schanfigg doch wesentlich besser bestellt war,
als es von frither aus dem Fondei geschildert
wird, erfahren wir aus einem Brief eines Arz-
tes an seinen Freund in Peist. Der in Chur
praktizierende Arzt Dr. Walter diirfte gewil
einer der ersten Arzte gewesen sein, die sich
zum Weg ins Schanfigg bereitfanden. Sein Le-
bensweg fiihrte ihn spiter nach Mexiko und
wieder in die Schweiz zuriick, und in der Er-
innerung an Schanfigger Patienten
schrieb er im hohen Alter an seinen Peister

seine

Freund folgendes:

«Oft
Parras driiben muBte ich in bezug auf das Zu-
trauen und die Erkenntlichkeit der dortigen
Leute an meine einstigen Schanfiggerpatienten
zuriickdenken, welche bei meiner Ercffnung
der drztlichen Praxis in Chur die ersten wa-
ren, die mir mit Liebe und Vertrauen ent-

und oft wihrend meiner Praxis in

gegenkamen und mir stets treu geblieben sind.
Nie fehlten Schanfigger in meiner Sprech-
stunde, und wie oft wurde ich zu Kranken-
und Geburtsfdllen in die eine oder andere
Ortschaft bis zuhinterst ins Tal, auch nach
Arosa, gerufen und habe, wenigstens strecken-
weise, den Weg zu Full gemacht! Ich erinnere
mich besonders einiger Krankheitsfille ganz
am Anfang meiner Praxis. — Als Friahaufste-
her saf} ich an einem Sommermorgen schon
um 5 Uhr in meinem Sprechzimmer im ersten
Stock unseres Hauses, mit den Fenstern nach
der Obern Gasse hinaus. Die Leute lagen noch
im Schlaf, die StraBe war menschenleer. Da
horte ich vom Martinsplatze her Schritte, und
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als ich das Fenster offnete, sah ich zwei Man-
ner auf unser Haus zukommen, welche zwi-
schen sich eine Frau fiihrten, die das Gesicht
verbunden hatte. Bald darauf erschienen sie
in meinem Zimmer, und da zeigte es sich, daf}
sich. die Frau beim Gidhnen im Schlaf den
Kiefer ausgerenkt hatte. Die untere Kinnlade
stand schief zur obern, die Patientin konnte
den Mund nicht schlieBen. So war sie von
Pagig hergekommen. Mit einem jedem Arzt
bekannten Handgriff brachte ich die Kinn-
lade sofort wieder in ihre richtige Stellung.
Das war mein erster Krankheitsfall in Chur.

Nur kurze Zeit darauf wurde ich zu einer
Geburt in Castiel gerufen. Ich hatte die Frau
eben entbunden, als unerwartet eine AuBerst
starke Blutung eintrat, so daf3 zum Entsetzen
der anwesenden Angehérigen das Blut im
hohen Bogen herausspritzte. Geburtshilfe war
mein Spezialgebiet, und so hatte ich fur solche
Félle Erfahrung und Ubung. Es gelang mir
daher rasch, die Blutung durch eine HeiBwas-
ser-Einspritzung zu stillen. Ein andermal
wurde ich zu einer dlteren Frau nach Peist ge-
rufen, wegen heftiger Schmerzen im Unterleib
und unstillbarem Erbrechen. Es handelte sich
um einen eingeklemmten Leistenbruch. Eine
Darmschlaufe von KindsfaustgréBe war durch
die Bruchspalte hervorgetreten und durch
krampfartigen VerschluB der Muskeln abge-
schniirt worden. Ein Teil der Geschwulst war
schon brandig. Eine Notoperation war dic
einzig mogliche Rettung der Patientin. Von
einem Transport ins Stadtspital konnte keine
Rede mehr sein, und so muf3te ich mich ent-
schlieBen, in der engen Schlafkammer die
Operation auszufithren. Nun war ich natiir-
lich fiir solche Fille nicht mit den nétigen
Instrumenten versehen. Also wurde ich sofort
in einem Wigelchen nach der Stadt (16 km)
gefahren, versah mich zuhause mit Instrumen-
ten, Verbandsstoff und Chloroform und kehrte
sofort nach Peist zuriick. Inzwischen war es
Nachmittag geworden. Der Eingriff ging trotz
den primitiven Verhiltnissen gliicklich von-
statten. Ich legte der Patientin den Verband
an und empfahl ihr und den Angehérigen aufs
eindringlichste, daf3 sie auf dem Riicken un-
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beweglich liegen bleibe bis zu meinem Besuch
am ndchsten Tag. Von Getrink und Nahrung
diirfe sie nichts zu sich nehmen als hie und
da ein bis zwei EBloffel kalte Milch. Es war
schon Nacht, als ich nach Hause kam. Am
ndchsten Morgen, schon bald nach 4 Ubhr,
machte ich mich zu Ful} auf den Weg zur Pa-
tientin. Als ich, so frith noch nicht erwartet,
in die Kammer der Frau trat, traf ich sie vor
dem Bett stehend im Begrifte einer nattirlichen
Erleichterung. Sie hatte, gegen meine Anord-
nung, iiber Nacht einige Tassen Milch ge-
trunken, ,weil sie Durst hatte’, und als sich
infolgedessen morgens Harndrang einstellte,
stand sie ganz gemiitlich auf und langte nach
dem Nachtgeschirr. Dank der kriftigen Kon-
stitution der nahezu sechzigjahrigen Frau und
besonderem Gliick hatte ihre desparate Hand-
lungsweise keine schlimmen Folgen; sie genas
vollstindig ohne irgendwelche Komplikation.»

Mit der beinahe sprunghaften Entwicklung
von Arosa von 1888 an diirfte die drztliche
Betreuung fiir die Mittel- und Innerschanfig-
ger Bevolkerung von Arosa aus doch einiger-
malen gesichert gewesen sein, wahrend fur die
duBeren Gemeinden wohl Churer Arzte geru-
fen wurden oder deren Praxis aufgesucht
wurde. Immer wieder hat offenbar einer das
besondere Vertrauen der Schanfigger genossen.

Diese <«heilpraktische» Schilderung aus dem
alten Schanfigg soll ihren AbschluBl mit zwei
kurzen Anekdoten finden, die verraten, wie
Bergbauern, die in einem langen Leben kaum
jemals mit einem Arzt in Kontakt gekommen
waren, medizinische Praktiken vollig miBBver-
stehen konnten.

Heinrich Michael — Stutzheiri genannt —
erzahlte, dal ihm der Arzt, den er einmal auf-
gesucht habe, as Glasréhrli undar di Arm ine-
getan hei, aber gniitzt hei’s noud.

Einem anderen Patienten habe der Arzt
Pillen verschrieben. Auf die Frage, ob sich
schon eine Resserung eingestellt habe, kam
die Antwort: «Noch hett’s nid gebessirat, aber
i nlimma a, daBl d’Schachtla no nid offagangi
isch.»

Zweifellos waren die Walser der inneren
Schanfigger Tiler ein kraftvoller, ziher und



wettergewohnter Menschenschlag, der sich in
einer Wildnis behaupten mufte, gar keine An-
spriiche hinsichtlich Bequemlichkeit und Ver-
gniiglichkeit stellen durfte und sich in erster
Linie auf sich selbst angewiesen wuBte. Aber
auch Familien, die nicht von jeher zum
Stamme freier Walser gehort hatten, aus frem-
dem Land oder benachbartem Tale ins Wal-
sergebiet eingewandert waren und sich dann
in den «Honhinen» generationenlang behaup-
tet hatten, auch sie wurden der Art nach Wal-
ser, wie wir aus einer prachtvollen Familien-
chronik aus dem Fondei erfahren koénnen.
Darin wird uns ein Joos Weber (1785—1844)
wie folgt beschrieben:

«Man hitte ihn den «Gliicklichen» nennen
koénnen, denn er liebte die Welt, das Leben,
die Seinen, und er wurde wieder geliebt von
vielen. Mir ist gesagt worden, das Herz habe
einem im Leibe gelacht, wenn man ihn daher-
schreiten sah, aufrecht, frohlich, blithend, mit
leuchtenden Augen, blitzenden Zihnen. Kein
Leben, meinte er, komme dem des Bauern
gleich, der aus eigenem Grund und Boden
seinen Unterhalt herausarbeiten diirfe und
dabei der Hilfe gesunder Kinder nicht ent-
behre. Er hatte die Arbeitsfreude beider Eltern
geerbt und den Ordnungssinn seiner Mutter,
der sich bei ihm zum Sinne fiir Schénheit ent-
wickelte.

Wie am Wohnhaus Grofivaters das Brenn-
holz, so war an seinem Stall das Bauholz in
bester Ordnung gelagert, so, daf} es eigentlich
zur malerischen Zierde des Heimwesens diente.
Er erhielt seine Ziaune, er flickte seine Dicher,
er bastelte selber alles bendtigte Milchgeschirr
und die Kiichengeritschaften. Er schnitzte
kurz- und langstielige Loffel und versah sie mit
bescheidenem Zierat. Er schnitzte aber auch
eine Kette aus einem einzigen Stiick Holz ganz
tadellos. Sie hing iiber dem Tisch in der Ecke,
und abends wurde das Standlicht in das un-
terste Glied eingehidngt. Sein Hauptstiick aber
war, soviel ich weil3, ein kunstvoll geschnitzter
Pfeil fiir das Haar seiner jungen Frau. Im
Jahre 1811 verheiratete er sich mit Anna Engel
von Langwies. Sie entstammte einem hablichen
Bauernhaus, das aber in den Kriegszeiten,

welche die Wende des Jahrhunderts so hart
und schwer fiir unser ganzes Land machten,
um seinen ganzen Viehstand gekommen, also
verarmt war. Versprengte franzosische Horden
wilzten sich durch das Schanfigg. Nichtlicher-
weile wuBten sich die armen Teufel nach und
nach der gesamten Lebware Engels zu be-
michtigen, schlachteten und verspeisten sie.
Die Eindriicke dieser Schreckenszeit, zu denen
sich diejenigen gesellten, welche in diesem
weltfernen Tale von den Leiden {fritherer
Jahrhunderte noch lebendig waren, haben sich
bei GroBmutter nicht mehr verwischt. Kein
Besitz schien ihr sicher, sie traute keinem
Gliick, und Reichtum schien ihr ein verhang-
nisvolles Gut. In den letzten Jahren vor ihrem
Tode sang sie in der Dammerung jeden Abend
mit zitternder Stimme ein geistliches Lied,
oder sie sprach laut ein Gebet. Nach dem
Amen faltete sie nochmals die Hiande und bat:
«Und so behiite uns denn der liebe Herrgott
vor Krieg, Pestilenz, Feuersgefahr und gihem
Reichtum».

Von einem Jori (Georg) Weber wird erzihlt,
daf3 er ungewohnlich grof3 und stark gewesen
sei, keine Ermiidung gekannt, nie an Kilte
oder Hitze gelitten habe. Wenn die Midnner
im Winter mit ihren Schlitten — es waren
Handschlitten zum Transportieren von Holz
und anderen Lasten, wie sie ein Mann zu
ziehen vermochte — iiber den Durannapal}
in den tief unter seinem Grat stehenden
Wald fuhren, um Holz zu holen, da ging er
allen voran und stampfte die ersten Spuren
in den knarrenden Schnee. Einen Hut trug
er nicht, den Rock hatte er auf den Schlitten
gelegt, die Weste geoffnet, den Halskragen
des Hemdes aufgekné6pft, und so bot er die
Brust der beiBenden Kilte dar. Hellauf lachte
er, wenn die andern Fidustlinge tiber die er-
starrten Hinde zogen, die Nasen in die Rock-
kragen steckten und mit der Zipfelmiitze fast
die Augen zudeckten, wihrend sein blondes
Haar im Winde flatterte.

Er heiratete, und da zeigte sich erst der
«dachte» Jori. War er ein Dichter, Triumer
oder Faulpelz? Tagelang lag er sommers hinter
dem Haus im Griinen und lieB es geschehen,
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dals sich seine kleine, schwarzhaarige Frau
miithte in der Sorge um die Kinder, das Besitz-
tum, den zerrinnenden Wohlstand. Nur hie
und da lieB er lachend seine gewaltige Kraft
spielen, namentlich wenn ihn jemand um
Hilfe anging. Als er in jungen Jahren plotzlich
starb, ward er allgemein betrauert. Er war ein
Seltener, Besonderer gewesen, hatte sich aber
jedermann hilfreich erwiesen.»

Eine kleine Fondeier Anekdote soll diesen
Abschnitt beschlieBen. Wir wollen aus ihr
aber nicht mehr heraushoren als die leise Be-
statigung unserer Vermutung, da man in die-
sem Hochtal die Abgeschlossenheit von den
Talsiedlungen, die Beschwerlichkeit des Da-
seins gelegentlich doch als herbes Los empfun-
den haben mag.

Eine kranke Fondeierin erhielt einmal den
Besuch des Pfarrers. Sie fing an zu jammern
und zu klagen, worauf der Pfarrer sie zu trosten
versuchte, vor allem auch mit dem Hinweis
auf Jesus Christus, der doch auch gelitten
habe und fir die Menschen gestorben sei.
Hierauf kam der verwunderte Ausruf der
Frau: «Was, Christus isch g’storba? In dim
leida Fondei wiird md au niid innal» (Ver-
nimmt man nichts.)

Es muf3 offen zugegeben werden, dal3 auch
in der Schanfigger Bevolkerung der Aber-
glauben bis in unsere Zeit hinein verbreitet
war, zweifellos auch heute noch nicht restlos
ausgerottet ist. Die Angst vor Menschen, die
mehr konnten als Brot essen, die Krankheiten
mit Worten und Gebirden heilen, Warzen ver-
treiben, Blut stillen, dem Vieh das Futter,
Menschen den Schlaf zu nehmen verstanden,
die Angst vor Hexen, dem Nacht- und dem
Totenvolk, der Glaube an Zeichen und Deu-
tungen, an Erscheinungen und unerklarliches
Geschehen, dies alles machte den Leuten jahr-
hundertelang mehr zu schaffen, als wir heute
annehmen. Es waren arme Leute, Gefangene
ihrer Furcht und Vorstellungen, Sklaven von
Zeiten und Zeichen. Nichtliche Ginge wurden
vielen zur Qual: sie horten aus dem Rauschen
des Windes Stimmen, sahen im Schatten der
Biaume Gespenster, im Silberglanz des Mondes
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eine Jungfrau und im Schwanken eines Astes
das Winken eines Geistes. Der Ruf des Kauzes
wurde zum Vorboten des Todes, das Krichzen
einer Elster zur Stimme des Bosen, das Ein-
stecken eines vom Tisch gefallenen Messers
bedeutete baldigen Tod; das Voriiberhuschen
einer schwarzen Katze brachte Ungliick, dem
Jédger bedeutete sie MiBlingen der begonnenen
Jagd. Wer irgendwie aus dem Maf} des Ge-
wohnten fiel, geriet in den Verdacht, Hexe
oder Hexenmeister zu sein, vor allem aber
waren alleinstehende alte Frauen schweren
Verddchtigungen ausgesetzt, besonders wenn
etwa ein merkwiirdiger Zufall mitspielte. Was
im 16.und 17. Jahrhundert aus finsterstem
Hexenglauben zu Qual und Tod gefiihrt
hatte, geisterte in Angsten und Furcht bis in
unsere Zeit hinein. Eine Mutter will erlebt
haben, daB ihr Kleinkind nach dem Besuch
einer alten Dorfbewohnerin wochenlang nicht
mehr schlafen konnte und fast ununterbrochen
geweint habe. Ein Mann behauptete mit
aller Entschiedenheit, als Knabe dabei gewesen
zu sein, als eine alte Frau eine heimkehrende
Kuhherde zu langem Stillstehen zwingen
konnte, indem sie vor die Haustlire trat und
mit der rechten Hand Zeichen in die Luft
schlug. Ein anderer will zwei Kiihe in der
Kette angetroffen, dieses Kunststiick nachher
aber niemals mehr fertiggebracht haben. Wenn
die Tiere im Stall einmal nicht fressen wollten,
hieB es: «Ma hdd na d’s Frissa gnun.» Man-
cher Bauer wagte es nicht, in der Vorwinte-
rung die Nacht zu verbringen, und wenn ir-
gendwo ein unerwarteter Lichtstrahl sichtbar
wurde, war dies «meh als racht».

Gewif3 haben die Menschen zu allen Zeiten
und aus den mannigfaltigsten Griinden Anst
empfunden. Besonders geplagt waren wohl
jene Menschen — sind es tibrigens auch heute
noch —, die in dunkler Nacht in menschen-
leeren Rdumen, auf offenem Feld oder ganz
besonders in Waldnihe heimliche oder gar be-
klemmende Angst empfanden, Stimmen hor-
ten, Gestalten erblickten, Furcht und Schrek-
ken einfach nicht bemeistern konnten. Dal
aber auch ein unerschrockenes Menschenherz
durch ein vollig unerwartetes Geschehen eine



todliche Angst erleiden muBte, erfahren wir
aus nachfolgendem Begebnis aus St. Peter:
«Die Ledigen von St. Peter waren an einem
Abendhengert ins Erzihlen von Spukgeschich-
ten gekommen. Dabei kam man auch auf das
mitternichtliche Friedhofgeistern zu sprechen,
und gar bald zeigte es sich, daB kaum jemand
den Mut hitte, Schlag zw6lf Uhr nachts einen
gespitzten Stecken in Grab zu
stoBen. SchlieBlich anerbot sich aber zur all-
gemeinen Verwunderung eine Tochter, das

irgendein
=

Wagnis zu bestehen. Ihr schien es eben kein
Wagnis zu sein, und heimlich mochte es ihr
eine Freude bereiten, die geistergliubigen
Burschen zu beschimen. Schnell wurde ein
Stock gespitzt, und kurz vor Mitternacht ent-
fernte sich die Tochter, um piinktlich auf dem
Friedhof auBerhalb des Dorfes zu sein. Im
Hengerthaus wartete die Gesellschaft voller
Spannung die Riickkehr der Tochter ab. Allein
sie warteten vergeblich, die Tochter kam nicht
zuriick. Nach langem, beklemmendem Warten
machte man sich schlieBlich auf, die Ver-
schwundene zu suchen. Man fand sie auf dem
bezeichneten Grab, vorniiberliegend, entseelt
auf. Sie hatte beim Einstecken des Stabes in
das Grab versehentlich auch ihre Schiirze
durchstochen und war, als sie sich erheben
wollte, einem so starken Widerstand begegnet,
daB sie nicht hochkam. Da multe die Tochter
von einer so entsetzlichen Angst befallen wor-
den sein, daf} sie ihr an Ort und Stelle erlag.
Das Bedauern mit der Verstorbenen war all-
gemein. Sie hatte ihre Mutprobe mit dem Le-
ben bezahlen miissen.»

Wir wissen, dal3 in fritheren Zeiten — in der
guten alten Zeit, wie es immer wieder heil3t,
— das Zusammengehorigkeitsempfinden unter
den Dorf- und Talbewohnern lebendiger war
als heute, dal3 sie sich verbunden, aufeinander
angewiesen fithlten. Man saf} immer etwa auf
einer Bank zusammen, redete, erzahlte, gab
Ratschldge, plauderte wohl auch Geheimnisse
aus, tuschelte von Verdichtigem, ritselte um
Geschehnisse bei Tag und Dunkelheit, offen-
barte Familien- und Verwandtengeschichte,
hob die Deckel von FaB und Kiibel und fand
an alldem durchaus Gentigen und Gefallen.

Nun soll aber nicht verschwiegen bleiben,
daB groBe Unterschiede zwischen Armen und
Reichen bestanden und immer wieder sehr
krall zur Geltung kamen. Kinder armer Fami-
lien muBten frither mit sehr einfachen, oft nur
notdiirftig geflickten, manchmal mehr «ge-
blitzte» Stellen als ganzen Stoff aufweisenden
Kleidern (Hose, Kittel, Schiirze, Rock) umher-
laufen, Knaben gelegentlich in Hosen, die aus
Sackdrilch geschneidert waren, und es kam vor,
dal3 ein Bub auf seinem Hosenhinteren einen
Firmennamen (Niisseler u. Co) zur Schau trug,
also gleichsam Gratisreklame besorgte. Arme
Leute — es gab frither viel mehr arme Fami-
lien als heutzutage — standen in starker, vor
allem natiirlich in finanzieller Abhidngigkeit
von reicheren Familien, was sich vor allem bei
Gemeindeversammlungen darin zur Geltung
brachte, daf3 arme Bauern nicht den Mut fan-
den, bei Wahlen oder Abstimmungen nach
dem eigenen Gewissen zu entscheiden. Sie
fahlten sich gendtigt, so zu stimmen, wie es
ihrem Gldubiger genehm war. Geschah es
nicht, muBten sie mit der Kiindigung von
Gutlosungen, Darlehen und eingegangenen
Verpflichtungen rechnen. Zinsen und Schulden
mufBten bis auf den letzten roten Rappen ent-
richtet werden. So wird erzdhlt, da einmal ein
armer Bauer nach Hause zuriickkehren muf3te,
um ein paar fehlende Rappen der Zinsschuld
entrichten zu koénnen. In solchen Dingen
konnte man erbarmungslos, unerbittlich sein.
Das sogenannte Dorfmagnatentum trieb auch
in den Schanfigger Dorfern seine Bliiten, die
sehr hdufig alles andere als christlich waren.
Ein reicher Bauer versah manchmal das Kre-
ditgeschift fiir die halbe Gemeinde. Nach und
nach tibernahmen gliicklicherweise Bankinsti-
tute Darlehensgewahrungen an Private. Da-
mit verschwanden allmihlich Abhingigkeiten
und Ausgeliefertsein in den Dorfern, was hin-
sichtlich persénlicher und politischer Willens-
bildung und Stimmfreiheit nur von gutem
war. Dies darf als eine fortschrittliche Wand-
lung festgehalten werden.

Eine erfreuliche Wandlung gegentiber frither
ist auch insofern eingetreten, als arme Leute,
Witwen oder Waisen nicht mehr vollig auf
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sich angewiesen bleiben, sich nicht mehr eher
schlecht als recht durchs Leben schlagen mis-
sen, wie es in der «guten alten Zeit» als selbst-
verstandlich angesehen wurde. Armsein wurde
oft als Schuld statt als Schicksal gewertet, und
fir Arme hatte etwa eine wohlhabende
Bauerin nichts anderes iibrig als den Ausdruck

«keinniitza oder hellischa Battlidrs.

Mit dieser recht lieblosen Titulierung wol-
len wir aber diese Skizze nicht abschlieBen,
sondern festhalten, dafl man frither auch im
Schanfigg sehr gastfreundlich war und kaum
einen auch nur einigermalen geschitzten Be-
such aus dem Hause lie3, ohne ihn bewirtet
zu haben. Dabei soll allerdings nicht verschwie-
gen sein, dal} es recht oft auch ein gut Stiick

Wunder war, wenn eine Schanfiggerin stunden-
lang am Fenster sal wund die vorbeiwan-
dernden unbekannten Leute mit den Worten
anrief: «Vo wand chomadir, wahin gahdar?»
Erfuhr sie darauthin, daB3 es sich um eine ehr-
bare Familie aus einem andern Dorf handelte,
dann folgte gewiB eine Einladung mit folgen-
den Worten: «Denn mogt dr gwiiss a Schiissili
Calffil» So hielt man Fenster und Tiiren immer
etwa auf, um Kunde und Kenntnis vom Ge-
schehen auflerhalb des Familien- oder Dorf-
kreises zu erhalten, und solche kamen eben
in der «guten alten Zeit> nur von Mund zu
Ohr. Verzichten wollte man schon frither nicht
auf sie. Aber dies war gewil3 allenthalben der
Fall, bestimmt nicht typisch fiir die Bewohner
des Plessurtales.

Am Grabe einer betagten Biduerin

Wenn thr fragt: Was hat das Leben
Dieser stillen Frau gegeben?

Sag ich: Gott hat ihr gewdhrt,

Was sie lets von thm begehit,

Treue Heimat, Brot und Habe
Und des Fleifies Segensgabe,
Iréhliche Bestindigkeit,
Kindergliick und Trost im Leid.

Im Genieflen, im Entbehren
Muf die Seele sich bewdhren,
Unter jedem Lebensbaum

Ist fiir die Evfiillung Raum.

Einfalt kann ans Tiefste rithren,
Einfalt kann zur Weishett fithren.
Léscht der Wind das Lichtlein aus,
Bleibt ein guter Geist im Haus.
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