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Die brinduerifdhenn Mineralguellen.
(Borgetragen in ber naturforfdhenden Gefellfhaft Graubiindens, am 16, April.)

Die bitndnevifhen Minevalquellen find o jahlreih und vers
fhiedenartig, daf eine Sufammenftellung und jeitweife Befpred)ung
an biefem Orte wohl geeignet fein ditvfte, fei e8 weitere Enidecfung
und naturwiffenfdaftlide Forfdung, fei s die praftifhe Benusung
perfelben ju fordern. Iiv wollen voverft die big felst ung be-
fannten Minevalquellen nach den Flufgebieten auffiihren um da-
purd) Beridhtigung und weiteve Mittheilung u ergwecden und
fobann einige Bemerfungen hber ihren Werth und Nuiten bei-
fiigen.

I. Um WVWorderrhein:

Salzige Duellen auf den Bergen Rum und Soliva bei
Diffentis ¢ '

Sm Sumiviverthale, eine Halbe Stunde vpon Surrhein eine
eifendaltige Schwefelquelle, deven Biber nady ©. Riie{d)’s BValneo-
graphie in ausgehshlten Vaumftdmmen Dbeftehen. Jn der neueften
3eit fei eine jener Gegend entfpredhende Deffere Babeinvidhtung
getroffen worben, Maler Eifenving hat von der Anftalt und
threv inteveffanten Umgebung Oviginalzeidnungen gefevtigt.



Die Fernataquelle auf der Waltensburgeralp ift febr falt,
geigt bei einer Tempevatur von -+ 130 R, nur 4 30 R., fie
ift vortheilhaft von Gefdmacd und fett anjufiihlen, deshalb fiir
eine Naphtaquelle gebalten worden, pon der fdhon Camypell viel
Fabelbaftes evzaplt.

- Gine unbebeutende Schrvefelquelle bet Rufdein.

Jm Gebiete deg Glenners die Therme tn Vals yon 20, 50 N,
eine veidbaltige Flave Duelle, von leichtem feifenavtigem Faum
eifenfaftem Gefdhmad. Schon Convad Gesner evwdhnt derfelben.
Bon einer frithern Babdhittte ift feine Spur mehr. Tas Waffer
wurde 1824 an Ort und Stelle unterfudht und fpdter analyfivi.

Sn Balac, efnem Nebenthale von BVald {oll aud) eine eifen-
baltige Sdywefelquelle fein. _

Mehreve Sauerwaffer von ungleiher Stirfe bei Peiden am
rehten 1lfer des Glenner. Ded Cumbelspeidnerbabdes gebenft
{hon Wagners Historia naturalis Helvetiae 1680, Seit der
analytifdien Unterfudung von 1824 erfreut {id) die Duelle einev
Beffern Einvidytung und junehmenden Befudhes aus dem Dberlande.

Cine angeblidye Asphaltquelle diber RKdftris gegen BVallendas

ift von Wagner wobl mit der obigen Duelle auf der Waltens-
burgevalp verwedfelt; denn {dhon Scheudzer (Naturhiftovie des

Sdyweiserlandes (Bivich 1752, IL. Theil, Seite 317) fagt: ,e8
wolfen aber die Ginwohner des Oris Dievon nidhts wiffen.”
Deflenungeachtet wird von Walfer (Sdyweizergeographie 1770)
Gbel und anbern nacdergdhlt, daf fie fHindlich zwei Maf Oel
liefeve.

Sn einer Hihle ob BVallendag, wo einft nady Metall ge-
graben worden, ein Sauerwaffer ¢

II. 2Am SHinterrhein:

Sn Sylitgen bei Mebels ein Sauerwafiers nad)y dem neuen
Sammler ,orei vothfdrbende Duellen bei Spliigen, bdie aber
wenig geadytet werden.”

Cin Shwefelbrunnen ju St Georg am Hintervhein ob bei
Spulen unweit BVallendag? will feit Wagner Niemand verzeigen
Eonnen. |
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Gine warme? Duelle hinter Canicll in ber Felfenfdlud
Rlita der Aly Sterlera nad) Truog und B. v, Salis, |

Dag Pigneuerbad, ein erdig-falinifhes Cifenwaffer, dag |-
140 SR, bei + 110 R, Qufttemperatur geigt, fest in den Gaft-
pof Fravi nady Anbdeer geleitet worden und eine frefflie BVab-
eturidhtung erbalten Hat.

Sdeudyzer fiibrt aud) eine Fontana neva in Andeer auf,
beven Delllauteres Waffer CHluft made.

3n der Andeeveralpy Avofa eine Minevalquelle, mwon nod)
per Name ilg Boing herfomme.

Ein {dwades Sdwefelwafler am linfen Ufer der Nolla ju
Thufis, wobei 1825 ein fleines Vabhaus evvidytet worben,

Rotpenbrunnen, ein glemlid) flavfes Sifenmwaffer, dag wohl in
BVerbindbung ift mit dem, weldyes eine halbe Stunde hiher in dem
Tomilfertobel ju Tage fommt, dort viel foblenfaures Gag ent-
balt und fich ebenfo jum LTrinfen wie jened jum Babden eignet.
Rothenbrunnen ift vorziiglich als fidrfenbed Kinderbad befudt.
Sypuren dbulicher Minervalwaffer am S)“bem unter der Traperfers
briidfe und gegen Nbhdziing.

Die Avafdyger Sduerlinge an den beiven Ufern ey Rabius,
bavon uerft Fabritiug an €, Gesdner gedenft, ndher in Storr’s
Alpenveife (1786) befdrieben, dann verfdyittet und erft 1810
wwieder gefunden, merben jept in Chur als Bellpederwaffer hiufig
getrunten.

Am ndrdliden Abhang ded 5}):30&[ in einem Tobel bed
Sdwargwalves find Spuren eined Cifenwaffers.

Am Mittenberge unter Maladers finden fid) mehrere Adern
pon fdyefel= und Foblenfauern Kalf und Bittererde Daltigem
Waffer. Weiter hinein an der Pleffur foll eine ftdrfere Sauer-
quelle fein.

Bwei Quellen bei Haldenftein, bdie eine febr falte DLei dex
Sdlofiruine, die andere in der Hople von Grottenjlein, obiwohl
fie in Der Wirfung der beriihmien Aqua di Nocera in dben Ap-
peninnen verglichen worden, find feiner weitern Crwdhnung werth.

3n Friewies bei Unterpap find Spuren einer alten Burg,
wobei audy fm 17, Sahrhundert eine Badeinvichtung war. Das
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veine Waffer zeigt eine Temperatur pon 4 11140 Reaumur Hei
~+ 100 R, ver Quft und - 410 R. ded Rpeinwaffers,

- I . 2An der Albula:

Sn der Davoferlandfchaft find mebreve Minevalwaffer. Ju
Dinterft in’ Sevtigthal ein {duerlicdh) {alziges LWaffer, nebenbei ein
Sdywefelwaffer, in der Mitte deffelben Thales wurbe 1762 ein
wohl eingevidhtetes Bad verfdhiittet, dag, od Wwobl nad) dem
Sammler dag Waffer nod) ftavfer ald vorher fei, nidt wieder
ervidhtet worden. Dagegen ift die {dyvefelbaltige Minervalquelle
auf Syina wohl einer ndhern Unterfucdhung werth, wo erft in
neuer Jeit am Abbang ded Vevges ein BVabhaus evviditet worben.

Alveneu Dhat die ftavifte und veidhhaltigfte biinduevifche
Scpwefelquelle, ein ldngft befanntes und befuchtes Badb, das ing:
befondere von Bavier und Graf 1747 befdyrieben ift. Sn neuever
Beit mangelt eine Monographie, wosu eine Analyfe von Pro-
feffor LWivig von 1839 yorhanden.

Gine fleine Sdwefelquelle 1/ Stund pom Alveneuerbad
gegen Gilifury efne dhnliche fiidlichy von Berglin an der Albula.

~ Gine halbe Stunde unter dem Vade Alvenen gegen Surava
wird ein Sduerling angegeben, der aber verfdiittet yworben.,

Sm Oberhalbftein werben unbebeutende Sauerquellen ange-
geben fm  Rofnervied, in der Ddyfenaly oberhalb Tingen nabhe
beim alten Bergwerf, griinfdrbend? und it @amera im %ale
Nandro.

Bei Tiefenfaften, jum Theil von der Albula dberfluthete
Gauerivaffer, befonders vom oben angefithrien Dr, Bavier ge-
priefen.

IV. Aun der Landguart:

Gine feine Sdhwefelquelle in Klofters 1/ Stund fiber der
DBriide am Wege nach) Davos neben einem Heinen Bddhlein, wo
nod) die Ruinen eines alten Badhaufes fichthar,

Gine @5cbmeferqueﬁe in ber Saaferaly,

Gine Sauer- pbey edjmequueﬁe bei .Conters, dabei ein
verlaffenes Badhaus,



Die in neuefter Jeit fehr befudyte Sdhwefelquelle in Sev-
neug, beven Befifer die Vabdanftalt im Berhiltnif der juneh-
menbden Frequens beffer eingevidytet,

Ein {dwader Sduerling in der Nahe des Baded fei pon
per Lanbquart tfiberfandet,

Cin Sduerling nabe an der alten Straffe am linfen Ufer
per Landquart. _

Der Natronfauerling in Fidevis, die am meiften befudyte
Quelle fn Biinden; fie war fhon im 15, Jahrhunbdert befannt,
fndem fie von Kaifer Marimilian an Heinvid) Mathis in Sdiers
verpachtet worden, in Monographien von Guler, BVavier u. f. w.
befhrieben. Die unteve mehr su den Bdvern benupte Ouelle hat
weniger foblenfaures Gag,

Gin {hwader Shuerling auf der Fideriferalyp.

Die ftavfe Duelle i Schaberdan, am Wege von Fiberis
nady Kitblig, wo aud) eine BDabdhiiite geftanden, bat feinen mine-
valifden Gehalt,

Dasd Jenagerbad, ein alfalifdes falinifches: @:fenmaﬁ'er mit
cinem eigenen Fettftoff ( Bergnaphtha¢) it feit 1733 befannt,
frither pon B, Sulger, in neuever Jeit vorjiiglich von Dr. Ehlin
befchrieben worden. Dag Bad wurde mehr und minder befudht
big ed vor einigen Jabren abgebrannt und feitdem verlaffen ift.

Jm St Antdnienthal werden folgende Minevalquellen an-
gegebens ein fauerlides Cifenwaffer auf dem Vabdried am. Bad)
Dalvaza vb dem Weg nachy der mittlern Mihle und Schmiedes
ein Sauerwaffer in der Scheere am Jufammenfluf des Sdyniler-
und Mutnerbaches, wo man nod) bei Manngdenfen einen Babd-
faften fand mit einem Dad) pon Rinden bedectt,

Eine feifenartige, nie gefrievende ftavfe Duelle auf %{fd)nai
einer fdhonen Wiefe, Badern genannt,

Dag {hwefelbaltige Gailenbad von Wagner i der Ge-
meinde Paney angegeben, ift vor 20 Jabren durdy einen Erdrif
verfdyitttet wordeny daffelbe Loos traf audy einen 1780 entdecten
Sduerling im Krus der Alp Vertun.

Dag Ganeybad, in einer Alp noch vei Stunbden iiber
Seewis flovivte nady Fovt, Sypreder fm 17, Sabrbundert.  Es
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hatte eine Sdywefelquelle und nady Sheudhzer Adern yon einem
Sauer- und einem Saliwaffer; 1646 von &. Saluy befonders
befdyrieben, e8 Fam jedod) wieder in Abgang und ift feit Anfang
diefes Jabrhundertd duvdy Jerftorung des Ganeybades unju=
ginglich gewordemn.

Das Flafderbab, ein aIfaItfcf) erdiged LWaffer flieft an drei
Stellen aus einem Felfen berpor, auf weldem Wein wddst, ift
befonderd von Sdeuder felbft befdricben und batte ju feiney
3eit eine BVabhiitie — jetst ift alled zerfallen,

V. Senfeitd der Berge im Flufigebiet der IMoefa,
Maira uud ded Posdécdhiavp:

Die Sauerquelle auf St. Bernbardin, feit Critellung der
neuen Strafe, ein jumal von italienifder Seite befuchter Curort,

Auf der Alp Stavleina im Miforerthale nacd) Walfer ein
Sauerwaffer, dag aber ded gefahrliden Juganged wegen, nur
Gemsjdgern befannt fef,

Sn Bergell ob Soglio gibt Scheudhzer ein Sauermwaffer
an — ob daffelbe, iweldhes B, von Salig in den Scwefelfies-
briihen dbie Sabloneva bei Sopglio nennt?

Jn Pufdlay eine Sdwefelquelle beim See am Wege nadh
pem Beltlin, |

Jm Minfterthal zwifchen Valcava und Fuldera ein Cifen-
waffer dbag am Fufe eines Berges des Val Pefana in den Ram
fliefe.

VI, m Syuu find die meiften und swidtigften Mineval
queffen, Die Reibe beginnt St. Moris, die erfie Stahlquelle
der Seyweiz, die ihren verdienten Ruf durdy) fortwdhrenden Be-
fud) im pohen Sommer bewdphrt, fie hat aud) unter den biind-
nevifen Minevalquellen die meifte Littevatur von Pavacelfus
bis auf die neuefte Jeit,

Nidht weit pon diefer wird im Sumpfe eine jweite, bei
Siirleg eine dritte gevinge Sauevquelle und eine fidrfere in einer
Alp von Gilvaplana vergeigt.

Bei Cellerina wird ein Sdhwefelwaffer angegeben, das vey-

flegt ift.



Cine Schwefelquelle bei Samaden am Fufe des Pfannen-
berges. '

Cnblid) die lepte und grofte Gruppe vou Mineralquellen
su Tavafp und Sduls mit den gevingern auf Fettaner= und
Remiifergebiet, einige 3 wanyzig meiftensd Sauerwaffer, eine Shie-
felquelle und por Allen die Foblenfaure Natvonquelle ju Tavafyp.

LWir haben nun nabeju 100 Minevalquellen aufgesablt, wie
viele deven nod) im Sdofie der Crde perborgen oder unbefannt
su Tage fliefen, Dleibt der Jeit und weitever Forfdhung vorbe-
palten. Fiir unfern nddyften Bwed haben wir an denen ju viel,
baben fie aber fimmtlid), foviel wiv in gefdhichtlichen und natur-
wiffenfdaftlihen Sdrifien vovgefunden, nady den ver{dhiedenen
Thalfdaften in der Abfidht jufammengeftellt, damit bie Dhfig
unvidtigen 2ngaben in diefem Blatte mbgen Dberidytigt werden,
wogu wiv nebft andbern Freunden der Naturfunde befonders bdie
Aexzte in den betveffenden Thalfdhaften anfpredhen. Die ndhere
Kenntnif dber Mineralquellen Hat den Doppelten Werth: einmal
evweitert fie bag Gebiet ber Naturwiffen{dhaften, befonders alg
geograpbifcher Beitrag jur genauern Srforfdung der Gebirge,
wogu alle Minevalwaffer von Bedeutung {ind; dann jum praf-
tifhen Gebraud) als Trinf- und Badwaffer, wosu nur folde fich
eignen, die dburd) befondeve Heilfvaft fich hervorthun,

Wir wenden ung juv legtern Hufgabe. Vevor wivr aber ju
diefen Bebufe die Wafler ndber flaffifiziven, wollen wir die all-
gemeine Niplichfeit des Badgebraudyes durd) einen flitchtigen Blic
in die Gefdidte bes Babdensg hervorheben.

Der Gebraud)y der Bdver vevlievt fich in vad hidfte Alter-
thum,  Bei den ovientalifhen BVolfern, den S[ndiern, Perfern,
Hebrdern, Aegyptern u. {. w. war das Baden {o allgemein, daf
es duvch Religiondgefese geheiligt war. Bei den Griedhen und
Romern war dag Baden allgemeine Nationalangelegenbeit, lestere
erhoben die Bdber Offentlich und privat ju den hidfen Pradt-
und Quruganftalten, Jm Morgenland bat fidh diefe nipliche
Uebung erbalten, nur fm Abendlande hat fle wedfelnde Schict
fale erlitten. Die vomijden Baver fanfen durd) iibertvicbenen
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furus und Ausfdyweifungen von der einen, duvd) begriindete unbd
theils mifverflandene Vegriffe pon der andern Seite als heidnifd
verfhricene Gebrdude dev erften dyriftfichen Jahrhunderte; am
meiften aber wurben die Bevder, wie fede wohlthdtige und den
sivilifivten Menfden Jum BVediirfniff gewordene Einviditung durd)
pie einbredyende Barbarvei ded Mittelalters jevftort.

- Sm 8. Jabrhundert, jumal durd) die Liebe und Aufmunte-
rung Kaifer Carl’s deg Grofen famen die Bdaber wieder wmehr
in Gebraud). Die meift pradtigen Sffentliden Bdader der Romer
wurden Babdftuben, deven in Folge der Kreugsiige und der dadurd)
nady dem Abendland vperpflangten orientalifden Kranfheiten, fafi
in jebem Ieinen Orvie ervvidhtet wurden. Die Robheit und 1Un-
veinlichfeit war o grofi, daf ‘es felbfi in fener eit gefeslich
wurde, daf fein Nitter in einen Orden aufgenommen, fein
fnappe zum Ritter gefdlagen worden, wenn fie nidt am Abend
vovber gebadet, und ihre fdmupigen langen Bdrte hatten ab-
nehmen foffens aud) fein Vrautpaar getvaut, fein Gaft jur Hods=
seit geladen, swenn fie nidht vorher gebadet hatten. Bei ben
Handwerfern war es Sitte alle Sonnabende durd)y Projeffion
oer Baverfungen mit Befenmufif jum Baden aufjufordern, Die
fdhrecdlichen BVerheerungen ypeftartiger Seuchen, die im 14, und
15, Sabrbundert mehrmal iiber CGuropa fidh verbreiteten, und
befonders die am Ende des 15, Jahrhundertd dazu gefommene
Seudye, waren leider Grund genug audy diefe Sffentliden BVolfs-
babey durdy die dadurd) vermebhrte Gefaby dev Anftedung ju ver-
brdngen,

Sm 16, und 17, Sahrhundert wurden die Babdftuben in
siunftige Barbierfluben umgeman‘iﬁelt; nur in Franfreid), Jtalien
und befonderd in der Schweiz wurden nod) Bdder und grofen-
theils deg Vergniigend twegen befucht, Ju Ddiefer Jeit muften
audy dic Baber unfrer Hodthdler fleifiig befudht worben fein,
wie die Auffiihprung und Defoudere BVefdhreibung aud)y minder
merfiwiirdiger Minevalquellen bewiefen bat.

Jm vorigen Sahrhundert Haben vorzighid) Fv, Hoffmann,
Jimmermann, Tiffot, Marcard und Hufeland viel
sur Wieberaufnabme deg swedmdfigen Babgebraudyes beigetvagen.



Dev Tepteve fagt im Anfang diefes Jahrhundertd: ,wober in aller
Welt fommt fest die ungeheure Menge von Gidt und Nerven-
befdhwerden?  Warum taren die Romer und Griechen bei dev
augfdweifendften Lebensavt frei von diefen Uebeln, und warum
find ed die Tirfen und anbdeve ovientalifdhe Nationen nody, bdie
ibre gange Glidieligleit in Nichtsthun und Weichlichfeit und ihre
Crifteny in ewiges Kaffeetrinfen und Tabafrauden, Wollufi und
Shwelgevel fepen? Alle Volfer, die fich badben, find geflinder
und ftdrfer alg die, die ed nidht thun. Die alte Welt, die un=
ftreitige Vovgiige vor uns in Abfiht auf Gefundheit und frper-
licge Krdfte batte, Dielt dbag Baden fiir eben fo ndthig ald Effen
und Trinferr. Man hielt ed fitr unentbehrlich jur Erhaltung dey
Gefundheit, der Schbnbeit, des langen Lebens und ded frohen
Muthes — und ed war ein Jeichen der allgemeinen Noth odex
dev tiefften Trvauer, wenn dag Vabdenm unterfagt wurde. o
widtig ift die Vernadlifigung der Hautfultur fiiv unfern Ge-
fundpeitdguftand, fo fidhtbar ihr Cinfluf. Das Vaben reinigt
nicht nur die Haut, belebt fie, madt fie ju ihrem Dienfte gefdhickt,
fondern  ed erfrifdht aud) Seele und Leib, verbreitet itbey unfer
ganzes Wefen ein Gefithl von Leidytigheit, Thatigleit und Wohl=
fein, bag mit nichtd ju vevgleiden if, zevtheilt alle Stodungen
per grobern und feinern Drvgane, bringt Blut und Lebensgeifter
in einen gleidyfdrmigen leichten Umlauf und erhdlt die {dhone Havs
monie in unferm Junern, von der unfre Gliidfeligleit und Ge-
fundbeit junddft abbingt, Perfonen die von Forperlichen und
geiftigen Strapagen ermiibet {ind, die die Laft des Lebens fiihlen,
ober pon Sorge, Unmuth niedevgedriicft {ind, werden im Babde
Kiplung, Erfrifhung und newen Muth finden; fie werden ihre
Sorgen fo gut in jedem Badpe alg im Meeve, und iwenigftens
immer beffer al8 in der Weinflafdye verfenfen, und gewif ein
andeves Lebensgefihl aus dem Babde bringen ald fie hineintrugen.
Dag BVad ift ferner dbasg grofe Mittel, fid) auf einige Seit dem
gangen Cinfluffe dev Atmosphdre zu entgiehen, und {olche Per=
fonen, tvelche mit fener unangenehmen Empfindlidyfeit dafite be-
aabt “find, fonnen fidy an folden Tagen dem Drude einer dicen



fhwitlen Quft nicht beffer entjiehen, ald in dem fie Daden unbd
folglid) einige Seit in einem gany andern Clemente leben,”

Siir dag dftere Baben fpredhen in unfern Gebivgsthalern nod
befondere Griinde. Cinmal ift unfer Gebirgsflima durd) ben
aufiecft {dhnellen Tempevaturwed)fel fiberhaupt, und die faft eben
fo {dhnelle Abwedslung swifden warmen Thdalern, wo der Wein=
ftoct gedeiht und den fiihlen Verghohen, die nid)t felten im hohen
Sommer befdyneit werden, unferm Hautorgan unglinftig; ferner
wirfen diefe Cinfliffe um fo nadtheiliger auf die Haut, wenn
diefes widitige Organ: durd) Unveinlichfeit in der freien Thdtig-
Feit unterdridft wird, Daber aucd) bei und bdie rheumatifden
Kranfheiten die gewdbhnliden find. Sn einigen Thilern ift aud)
wirflicd) die Hautfultur fo vernad(dfigt, daf eigenthiimliche Haut-
ausfdldage dburdy Unveinlidhfeit verbunden mit unpaffender Lebens-
weife bereits endemifd) geworden tydven, dem jedoch in fiingfter
Beit theild durdy befondere Gefundheitsbefdheinigungen fiiv Schiva-
bengdnger, theild durd) gevegelten Scdhulbefudy wefentlich gefteuert
worben. Aber nidyt nuy jur Minderung und Hebung fo vielex
Befdywerden, aud) diefen Kranfheitdaniagen ju begegnen, fie im
Keime 3u erfticden und die Gefundpeit Ju erhalten, find die Bdver
die einfachften und naturgemdfeften Wittel, Dafiiv hat und aber
bie gute Natur, gleidhfam ald Criagmittel gegen andere minder
glinftige Cinfliiffe mit den hervlidhften Duellen aller Avt veidhlich
begabt. An unsg ift es diefelben gwedmdfig su benusen.

Wenn wir unfern Wafferfhats ju bem angegebenen Fwed
wevthen follen, o wiirden wiv ihn in drei Kiaffen theilen:
ingewdhnlide Bdader ohne Ridfidht auf {. g. Minexal=
oder gemeines TWaffers in fleinere Mineralbdder nad
den verfdhiedenen Thalfdhaften, und in eigentliche Cuvanftalten
fiir dag Sn- und Ausland. . |

Bur erften Rlaffe gehbven die gewdhnliden ?IBaﬁer,
babdbev, gleidyviel falt pber warm, Fluf-, See= odber Haugbdder.
Srifdhes veines Waffer ift tiberall ju haben, folde Haugbdver ober
dffentlide Badeinridhtungen an grofern Orvten, wie in Chur auf'm
Sand befiehen, find felbft ven fhwadhen Minevalwaffern vovu-
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siehen, Denn abgefeben daf foldhe Mineralwafier meift an {diwer
sugdngticgen Orten, fomit fiiv Babeinvidiungen unbequem find,
leiften fie bdufig nidt das, wofiic man fie ausdgegeben hat, find
oft aus mifiverftanvenem Eifer, fm Glauben an das Wunbderbare
ober aus falfher Sypefulation evvidytet, aber eben defhalb aud
bald wieder verlaffen worden und gerfallen, Dafity ift in neuer
Beit das Falte Waffer ald Univerfalmitiel in Ruf gefommen.
Der innere und dufiere Gebraudy audy alg heilfrdftiges Mittel
in gegebenen Fdllen. ift nidt new, aber die Anwendungdweife
ber Schwisfuren mittelft falter Béder u. {. w, in ben . g. Kalt=
waffevanfralten ift eigenthiimlicy, auch in geeigneten Fallen
nicht felfen von grofier Wirfung. Bei ung gewdhrt die Natuy
diefes Mittel itberall in veinfter Form. Ju einer Funftgeredten
Anftalt aber, wenn bie dedpotifde Mode nicht vorher durd) Mif-
braud) den pwedmdfigen Gebraud) auffer Kurs bringt, wiirde
fidy ingbefondere eine Dervtlichfeit eignen. €3 ift Flims, dag
fetnen Namen von den vielen wafferveichen Flifden und Seen
berleitet, die dbag fdhdne bei dritthalbtaufend Fuf fiber Meer ge=
Tegene Alpenthal beleben; deffen fonnige Lage, veine Luft, mildes
Klima, fowie die leidte Jugdnglidhfeit und bequem eingurichtende
Bewivthung vov allen ju einer {olden Anftalt und ju freund-
lidgem Gommeraufenthalt einladen.

Sur aweiten Klaffe dev Bader vednen wir die wirEliden
Minevalwaffer, de mehr ober minder heilfrdaftig find und
fe nady innerm Werth und der Dertlichfeit nur fiiv die nddfte
Umgebung ober fiiv ein grifers Publifum geeignet find., Die
wmeiften diefer Bdber find mehr fiir Cinbeimifde aus ndperm
ober fernerm Kveife jum Babden, jur Srholung, Stirfung ober
Borbeugung gegen Kranfheiten — und weldpe diefer Quellen in
befondern Krantheiten ju befuden, ift Sad)e des Arited im fonfreten
Salle ju beftimmen, Die meiften Beftdnder oder Befiier derfelben
werden nad) dem Bedbiirfnif ihrev Gdfte auf einfade, zweddienlide
Cinvidtung bedadyt fein, und fidy wob! iiten, wo nidht der innere
Werth der Duelle dagu auffordert, auf die Laune des Publifums
bin grofie Bauten, fofibave BVorvidhtungen su treffen, wenn fie
nidt dag Loos ihrer frithern Konfurventen theilen wollen.



— 60 —

Hiefiiv begeichnen wiv gleidfam von der Ratur felbfi hin-
gewiefen nad) den verfdhiedenen Thalfhaften:

Am BVorberrhein: Badb Surrhein und EBab Peiben, audy
Bals fiir die einfadfte Babeinvichtung.

Am Hinterrhein: St. BVernhardin, Bad Anbdeer und Rothen-
brunnen.,

Sm. weiten Albulagebiet dag Bad Alveneu,

An der Landquart: BVad Serneusd und Fideris,

Am Jnn: St Moris, Sdhuld und Tavafp.

Bier diefer Minevalquellen heben fidh ju einer dritten Klaffe
beryor; ed find die Sauerquellen ju Fideris, St. Bern-
bardin, St Moviz und Ddie eigenthiimlide Duelle zu
Tavafy, welde durd die Vortvefflidyfeit ihrer Waffer, und
alg die eingigen ihrer Art in der Sdyweiz, woblbegriindete An-
fovitde 3u eigentlidhen wobleingevidyteten Rurorten fir ein
geoferes Publifum haben, Fiderid Dat fich Ddiefer Anevfennung
in veilidem Mafe ju erfrewen; auch) Bernbardin Hat fidh feit
Crftellung der neuen ‘Strafie’ gehoben und wird bei ginftigern
Bettverbdltniffen vovsiiglid) dtalienifden Befudh) zu gewdrtigen.
Daben. '

Die Perlen biindnevifcher Minevalquellen find St. Moviy
und Tavafyp; fene hatte von fe eine Auswabhl von Kuvgaften,
wo man nur mihfam ju Pferd oder zu Fuf hinfommen fonnte,
wird gugleid) dburd) feine ausdgezeidhnete Dertlichfeit auf der Grengs
f{dheide Dieff= und fenfeits bder Wlpen feinen berviibmten FRuf be-
baupten und durd) den leichten Berfehr exhdhen. Tavafp ift in
neuer Jeit genauer gefannt und gewiirdigt worden, ed wdrve aber
suverlafig der befuchtefte Kuvort, hatten die Cinwobhner dey Thal-
{haft durdy zwedmdfige Cinvichtung dem fteigenden Werthe des
Waffers Schritt gehalten, ftatt durd) Enghevsigleit und Berfol-
gungsfudyt die Benutung der Duelle ju befhrdanfen und fogar ju
perbieten auf Tavafpergebiet ju ivgend einer Unternehmung Srund-
befie 3u evwerben — wag nod) ftaatlidy gedulvet wird! ¢ Den-
nod) fagt die neuefte Sdyvift eines Kurgaftes (Neufabhréfdyrift
ver naturforfenden Gefellfhaft in Jivid) 1850, CEin Bild des
Untevengading von A, Mouffon) ,Tavafy bat cine Deveits in
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euvopdifhem NRufe ftehende Duelle”, und bdiefen Ruf Degeichnet
unter andern Better in feiner Heilquellenlehre (Berlin 1845)
auf folgende LWeife: ,bei diefer Ronftitution ded Wafferd finnen
fidp felbft Die Dbebeutendffen unfrer alfalifdhen Sduerlinge nidht
mit Diefer vergeffenen und verlaffenen Heitlquelle
meffen; weder der Kavsbaderfprudel, nod) bder Mavienbader-
Kreuzbrunnen, nod) die Frang= und Saljquelle ju Eger, nod
felbft Bilin laffen fidh damit vevgleihen. Die Pifropegen von
Saidfdhitts, Sedlis u, f. w. welde man OSfters mit Tarvafy 3u-
fammengeftelt hat, evmangeln vollfommen dev Alfalinitdt, wmit
weldper diefe in dem eingeengten Bette des Jun, aus einem von
Sevpentinfelfen ibervagten Kalfbecfen, deffen BVildbung nod). dem
bie Jentvalfette durchbredyenden ebergangsfalf beg Orteles an-
sugehdren f{dpeint, entfpringende Quelle Hevvorbringt.”  Mag
immerhin die Gegenwart, jumal aud) bis jur Criffuung der
profeftivien Strafe, eine Fimmerlide fein, {o Dbedarf es dod
qum Ausfpruche feiner Sebergabe: die beiden Kurorte am Snm,

St. Moris und Tavafy werden eme Beﬂ’ere 3ett, eine  fidheve
Bufunft haben.

Unmerfung. Ju Der auf btefen SBnrtrag folgenben Griy=
texung vourden noch mehreve Quellen angefithet: in Pujdylay gwifchen
St Carlo unbd &t, Angelo-Cuftode und nody an einer anbern Stelle,
Gauerquellen; bei Vallendad auf Dem Gute Palmartfha eine Sauer=
quelle; ebenbort werbe audh ecine Scpwefelquelle angegeben; endlich
eine Minevalquelle gang aufen im Sertigerthale, K.

Criichungsivefen.

D

Anfichten 1iber Gryichung im Wlgemeinen und den
Ginflug der hauslichen im Befondern,

., o

- Wag der Menfch in diefer LWelt wirh, wird er durdy) bdie
Jufommenwirfung zweier Rrdfte: einer innern Naturanlage
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