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s Die BernerWoche

1940
Bern, 21. Sept.

Ein Blatt fiir heimatliche Art und Kunst

Wifjen imQCIItag

Man fann beute alles Moglihe meffen. Sogar die G e -
fdhmwindigfeit der Blutgiviulation. Jn der medi=
3inifchen Abteilung der Univerfitat Leipzig wurbden vor einigen
Monaten intereffante Verfude mit 22 Perfonen vorgenommen,
Die fich freiwillig ftellten. Die WApparatur ijt febr einfach: Eine
Lampe von 800 Watt, alfo mebhr als 1500 Kergenjtdrfen, und
eine Pbhotozelle, die man auf eine beftimmte Helligteit einftellen
fann und die bei jeder Verdnderung diefer Helligteit einen elef=
trifhen Strom auslsit, aljo audy bei der geringften Berdnderung
der Farbe des Blutes. Der Arat fpribt nun in der Fingergegend
eine fleine Menge einer blauen, harmlofen Fliiffigfeit in das
Blut. Durch die {tarfe Lampe werden die Adern derart intenfin
belichtet, DaB eine Verdnderung der Blutfarbe mit dem 2Auge
und mit Der Photogelle wahrgenommen wird. Mittelit elettrifch
betdtigter und  in Berbindung mit der Pbhotogelle ftehender
Stoppudr laffen fich die genauen Jeiten fiir beliebige Blittwege
feftitellen. Man bat exmittelt, DaB das Blut 4 Sefunden brauddt,
um von der Lunge bis 3um Ohr 3u gelangen und 7,2 Sefunden,
um den Weg 3wifchen der Lunge und der Hand uriidzulegen.
Diefe Jablen gelten fitr Perfonen im mittlern Lebensalter. Mit
sunehmendem Ulter verlangfamt fich die Blutgefdhwindigteit.
Mefjungen an Perjonen wifhen 70 und 80 Jabren ergaben
6,2 Getunbden aur Ueberwindung oder Cnifernung 3wifdhen
LQunge und Obr, 23,2 Sefunden wifchen Lunge und Hand (aljo
drei Mal mebr, als bei Leuten in mittlern Jabren) und 17,9
Gefunden um vom Ohr nach der Hand 3u gelangen.

Man fpricht und {chreibt heute fo viel von den Segnungen
der fogenannten durdygebenden oderenglifdhenWUrbeifs-
3 e it mit balbftiindiger Mittagspaufe und Arbeitsjhlup um 4%
Ubr. Nun, eine grohe Weltfirma in Jiivich fithrte diefe WArbeits-
zeit im Oftober 1939 ein, mit 45 Minuten Mittagspaufe, tam
aber im pril diefes Jabres dazu, fie wieder aufgubeben und
Die anderthalbitiindige Mittagspaufe einaufithren, um den Be-
amten und Arbeitern gu ermoglidhen, ihr Mittageffen 3u Haufe
eingunebmen. Wobhlverftanden: Es waren die Wrbeiter, welhe
die Werlangerung der Mittagspaufe von 45 auf 75 Minuten
verlangten und {pdter waren es die Beamten, weldhe durd) 2b-
ftimmung mit groBem Mebr (73 gegen 25 % bei 2 % Cnthaltun-
gen) die anbderthalbitiindige Mittagspaufe wiinfdhten. Bei An-
laR diefer 2Abftimmang, an der fich etwa 70 % der 500 Beamten
beteiligten, wurbde jedem Stimmenden Gelegenbeit gegeben, auf
einem Sonderformular {eine Bemerfungen 3u machen. Dabei
3eigte ich mebrbeitlih bei ungeteilter Arbeitszeit eine teurere
$Haushaltung, als bei geteilter. Namentlich bei den Familien-
vitern wirtte fih dies nadteilig aus, wdbhrend die Ledigen fich
nicht {chlechter ftellten. Die Frage der beruflichen Leiftungs-
* fabigteit ergab ein BWotum zu Unguniten der zujammenbingen=
den YArbeitszeit. Sebr intereffant, aber wingend find die Aeupe-
tungen zum torperlicdhen und geiftigen Wobhlbefinden. 52 % jpra-
then fich fiir eine BVerfhlechterung aus, nur 8 % fiir eine BVer-
befferung, wibhrend-37 % feinen Unter{chied feftjtellten. Die Bi-

fana ergibt felbitredend eine ausgejprochene Berfchledhterung,
die nodh) dDadurd) unterftricdhen wird, daB die Fdabigteit, Ueber=
ftunden 3u maden, ebenfalls ein Minus fitr die gujammendhin-
gende Arbeitszeit ergab. Die Crfabrungen mit der Familie und
Der Freizeit ergeben ein redht interefjantes Bild, indem nur 15 %
@leichbheit fonjtatierten, 38 % bdagegen eine Verbefferung und
43 % eine BVerfdhlechterung. Die jiingern Leute {dhasten offen-
bar Dden frithzeitigen Gejchdftsfchiup, die dltern Ddagegen ver=
miBten den bauslichen Mittagstijch, der eben dodh durch feine
Penfion erfest werden tann. Die vorftehenden Jablen {ind um
fo bobher gu bewerten, als fie in feiner Weife durd die Firma-
leitung beeinfluBt wurden. Diefe erbielt nur Kenntnis vom Re-
fultat. Die Stimmgettel mit dDen WeuBerungen wurden durd eine
Kommiffion der Beamten eingefammelt und ausgewertet.

Cin Hilfsmittel fiir die fiinftliche Wtmung ift befanntlich die
eiferne Qunge. Der Korper, mit Ausnabme des Kopfes,
befinbet fich. bier in einer gut abgedichteten, eifernen Kammer,
in welder ein gewiffer Luft-Unterdrud vorhanden ift. Da die
AupBenluft durd) die Wtmungstanale in die Lunge dringen fann,
lesstere alfo mit Quft von hoberm Drud erfiillt werden, {o hebt
fih der Bruftfajten. Die eiferne Lunge Hat nun eine moderne
Bervollfommnung erfabren durd) die Verbindung mit einem
eleftromotorifd angetriebenen Blasbalg, der in ununterbrode-
nen Jmpulfen Luft in die KRammer blajt und fie daraus abjaugt,
fo DaB in der Kammer abwecdhelnd ein Unter- und ein Ueber=
drud vorhanden it und deshalb die Lunge des liegenden Pa-
tienten bald 3um Cin=, bald zum Ausatmen gebracdht wird. Die
Jntenfitdt des Blasbalgbetriebes fann beliebig reguliert werden.
Die Kammer bat Shaugldfer zur leichten, jtindigen Beobadh-
tung des Patienten, fie hat fogar eine Tiive, um in jedem Mo-
ment einer Kranfenichmwefter den Jutritt 3u ermiglichen. Ferner
ift ein Hebelantirvieb vorbanden, damit im Fall eines Ausblei-
bens des Stromes (KRura{chiup 3. B.) der Blasbalg von Hand
bewegt werden fann.

Daf Tednif und Mecbanifierung die Herftellungs-
toften nerbilligen und den AUbnehmertreis auf immer
weitere foziale Sdidhten ausdebhnen, ift befannt. Cinige gablen-
maBige Angaben mdgen von Jnterefle fein. Die erften Glith-
lampen fojteten 25 Sdweizerfranfen. Man mup fich nicht wun-
dern, Dap damals ein Fadymann jagte, das eleftrijdhe Lidht wer-
de fidh) niemals die Haushaltungen erobern! Cr verfannte eben,
daB man erft einen 2Anfang vor {ich hatte. Bor dDem Weltfrieg
wurden die genau gleichen Lampen (Koblenfadeniyitem) zu 50
Rp. verfauft! Die erften Wutomobile fojteten 10—20,000 Fran-
fen. Der alte Ford wurde in feinem Heimatland fiir nur ca. 1500
Franfen verfauft. Jn den Vereinigten Staaten muBten die
erften Rabdiordhren mit Dollars begablt werden. Heute verfauft
man fie fiir 0,45 Dollars. Radioapparate, die einjt 1500 Shwei=
serfranten fofteten, find in der genau gleichen Ausfithrung ling-
ftens fiiv nur.100 Franfen erbaltlich. Beta.
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