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Echange de jeunes

Découvrir la Suisse

L'échange de jeunes, une expérience
positive: lise...

lise, une Lettone de 16 ans,
et Alfredo, un Suisse
d'Argentine ayant le même
âge, sont venus en Suisse
dans le cadre d'un
programme d'échange. Voici
leurs impressions.

Alfredo
Fenoglio vient de Rafaela, à

quelque 500 km au nord de Buenos

Aires. Son arrière-arrière-arrière-grand-père,

qui venait du Jura
bernois, a émigré en Argentine en 1892 et
est notamment connu pour avoir fondé
une société suisse à Rafaela, qui existe
aujourd'hui encore. Lui-même ne participe

guère aux manifestations de la so-

René Lenzin

ciété, nous racconte Alfredo, mais ses

parents y vont régulièrement. C'est là

qu'ils ont entendu parler des échanges
de jeunes organisés par le Secrétariat
des Suisses de l'étranger (cf. encadré).

En janvier et février (vacances d'été
en Argentine), ce collégien a passé sept
semaines dans une famille de Bienne. Il
connaissait déjà un peu la culture suisse
et les habitudes de notre pays, mais «en
réalité, c'est encore beaucoup plus beau

que je ne me l'étais imaginé», déclare
Alfredo avec enthousiasme. «Ici, tout
est parfait, tout fonctionne, les gens sont
serviables et on peut leur faire confiance.»

Pas étonnant qu'il serait volontiers
resté plus longtemps, pour aller à l'école

et apprendre les langues. Alfredo a

tenu un journal où il a noté ses impressions

et ses expériences, «pour pouvoir

rapporter tout cela fidèlement à mes frères

et sœurs. Puis je leur conseillerai de

participer eux aussi à un échange.»

Une année à Bienne

lise Silarasha recommandera elle aussi
vivement le programme d'échange de

jeunes d'AFS (cf. encadré). Elle vient
de Riga et vit pendant presque une
année dans une famille de Bienne, où
elle fréquente le Gymnase de langue
française. «Au début, j'ai eu l'impression

d'être une petit enfant, parce que
tout était nouveau pour moi et que je ne

comprenais presque rien», raconte lise,
mais avec le temps, elle s'est si bien
adaptée qu'elle a encore de la peine à

s'imaginer le jour où, en juillet, elle
devra repartir. Car elle aussi se plaît
beaucoup en Suisse.

Jusqu'ici, elle n'a encore rien vu de

vraiment négatif, raconte lise, mais elle
ne veut pas non plus s'avancer à préciser

quels sont les éléments particulièrement

positifs: «Il y a partout de belles
choses, qui resteront gravées dans ma
mémoire.» Contrairement à Alfredo, elle

a la possibilité d'apprendre à connaî-

Echanges de jeunes
Le Secrétariat des Suisses de
l'étranger propose, en collaboration
avec les Programmes interculturels
AFS, un échange de jeunes d'une
durée de six semaines environ aux
jeunes Suisses et Suissesses de
l'étranger, âgés de 15 à 25 ans, des
pays suivants: Afrique du Sud,
Allemagne, Argentine, Australie,
Belgique, Brésil, Canada, Colombie,
Danemark, Etats-Unis, France,
Grande-Bretagne, Grèce, Norvège,
Pays-Bas et Suède. Vous pouvez
obtenir des renseignements auprès
du
Service des jeunes du SSE,
Alpenstrasse 26,
CH-3000 Berne 16

AFS est une organisation qui
exerce son activité dans quelque 50
pays et qui organise depuis 1946
des échanges de jeunes afin de
promouvoir la compréhension entre
des personnes d'origines très
différentes. Tant AFS que le SSE
sont membres d'Intermundo, qui est
l'organisation faîtière suisse pour
l'encouragement des échanges de
jeunes.

tre la Suisse à fond, ce qu'elle ressent

comme un grand enrichissement et une
précieuse expérience. Elle a par exemple

constaté qu'en Suisse, ses camarades

de classe sont plus indépendants et
discutent davantage qu'en Lettonie.
C'est pourquoi elle espère que la situation

politique instable dans l'ancienne
Union soviétique n'aura pas de

conséquences défavorables sur son pays car,
«maintenant, ce serait encore plus dur
de ne pas être libre, parce qu'ici j'ai
appris à dire ce que je pense.»

Comme un frère

Les hôtes jouent un rôle important dans
les échanges. C'est ainsi qu'Ilse dit
qu'elle a trouvé ici une seconde famille,
qui compte beaucoup pour elle, et
Alfredo s'est aussi senti très bien dans la
famille qui l'a accueilli. Il a habité chez
Hector, un Espagnol né en Suisse, et la
mère de celui-ci. «Pour moi, Alfredo a

été comme un frère», raconte Hector sur
la (bonne) expérience qu'il a faite avec
cet échange. Il va d'ailleurs y participer
lui-même cet été en allant en Australie.
Il arrivera très probablement à la même
conclusion qu'Ilse: «Chaque jour est

unique et spécial et ne ressemble à

aucun autre.» Une phrase à laquelle peuvent

sans doute souscrire tous ceux qui
ont participé à un échange.

...et Alfredo, avec son «frère» Hector
(à gauche). (Photos: RL)
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