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Besoin de faire une pause et
de recharger vos batteries?
En Suisse, plus d’'une qua-
rantaine de destinations et
plus de 60 hotels spéciali-
sés «bien-étre» vous propo-
sent une exceptionnelle
palette de soins pour faire
du bien a votre corps et a
votre esprit. En montagne,
au bord d’un lac ou en ville,
chacun y trouvera 'oasis

de détente répondant a ses
aspirations.

Source de détente et de
vitalité

D’Adelboden a Zermatt, des
stations thermales aux spas
situés dans les plus beaux
paysages de montagne, la
Suisse est source de dé-
tente. Soins esthétiques ou
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meédicaux, conseils diété-
tiques, sports, massages
exotiques, bienfaits de I'eau
et harmonie de la nature: ici,
tout contribue a vous mettre
en pleine forme. Tout au long
de I'année, la Suisse vous
offre des infrastructures en-
tierement dédiées a votre
bien-étre. Découvrez-les sur:

MySwitzerland.com/bienetre.

Inscrivez-vous sur
MySwitzerland.com/aso d’ici
au 31 mars 2011 et gagnez
un séjour de 3 nuits avec
forfait bien-étre au Grand

Hotel Kronenhof a
Pontresina, Grisons.

Accord de partenariat entre Suisse Tourisme et I’Organisation des Suisses

de I’étranger (OSE)

Alict izer-O
Organisation des Suisses de I'étranger
Organizzazione degli Svizzeri all'estero
Organisaziun dals Svizzers al'ester

Suisse Tourisme. =
MySwitzerland.com

La nature pour écrin.

Au Grand Hotel Kronen-
hof***** & Pontresina (GR),
depuis les chambres ou
depuis le centre de bien-
étre, le regard plonge dans
les foréts de mélezes et
d’aroles ou sur le magni-
fique glacier de Roseg.

Ici, le spectacle de nature
participe a votre bien-étre.

Détente active.

Dans un cadre idyllique sur-
plombant le lac des Quatre-
Cantons, le Swiss Holiday
Park™** a Morschach est le
paradis de la détente active.
Sports, bassins, thermes
romano-irlandais, saunas et
hammams vous invitent a
une expérience énergisante.
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Le sommet du bien-ét
Au cceur du vignoble de
Lavaux et dominant le lac
Léman, le Mirador Kem-
pinski*™*** au Mont-Pélerin
vous offre tout ce dont
VOUS pouvez réver pour une
halte bien-étre incompa-
rable: seul spa Givenchy de
Suisse, cuisine raffinée et
centre médical de renom.

Plus d’informations:

MySwitzerland.com
RECHERCHE FERIY I »

Plus d’informations:

MySwitzerland.com
RECHERCHE EIXELIEN >
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Plus d’informations:

MySwitzerland.com
RECHERCHE FEFETIIN »
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