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Sonderausstellung «Leben mit Medizin und Technik»

23. September 1987 bis 24. Januar 1988

Im Technorama ist
modernste Medizinal-
Technologie hautnah
zu erleben

Von der Geburt bis ins hohe Alter, von der
Routine-Untersuchung mit Ultraschall-
Geraten beim Ungeborenen bis zur hoch-
komplexen Hiiftgelenk-Prothese beim
Rheumakranken — Technik leistet fiir un-
sere Gesundheit zweifellos Erstaunli-
ches, Revolutionares, Lebensrettendes.
Oder des Guten zuviel? Ersetzt die
beruhigende Gewissheit hochmodern-
ster medizinischer Betreuung die Sorg-
faltspflicht dem eigenen Korper gegen-
uber?

Auf diese Fragen soll die Sonderausstel-
lung im Technorama nicht eine allgemein-
gliltige Antwort geben. Sie zeigt vielmehr
auf spannende und hautnahe Art, wie
sensibel unser Kérper als hochkomplexes
System reagiert und wie andererseits
technische Hochstleistungen zum Einsatz
gelangen, wenn es um Prophylaxe, Dia-
gnose, Heilung und Rehabilitierung geht.

Ein trockenes Thema? Im Gegenteil! Der
Technorama-Besucher sall nicht eine Fil-
le unverdaulicher Informationen schluc-
ken missen, sondern aktiv erleben, stau-
nen, prifen und begreifen, was zwischen
ihm, weissen Kitteln und blinkenden
Apparaturen vor sich geht.

Mein Kreislauf: Hier kann der Besucher
spielerisch erleben, wie Herz, Blutgefas-
se, Kreislauf und Blut funktionieren. Herz-
pumpe, Stethoskop, Biofeedbackspiel,
Pulsomat und Attraktionen stehen bereit.

Kind und Unfall: Nicht mehr wegzudenken
ist medizinische Technik, wenn’'s um Mi-
nuten gehr. Wie erleben Kinder die Gefah-
ren des Strassenverkehrs? Was leistet
die REGA? Videofilme und Bilder sollen
hier zum Umdenken anregen.

Die Kopfschmerzen: Ein frech gezeich-
neter Comic zeigt, wie einer der haufig-
sten Schmerzen Uberhaupt entsteht und
was man dagegen tun kann.

Das Sportstudio: Kraft, Ausdauer und
Koordination sind gefragt. An verschiede-
nen Geraten kénnen Besucher ihre Lei-
stungswerte messen und vergleichen.

Gesund leben: Ernahrung, Rauchen, Be-
wegungsmangel, Alkohol, Stress — unser
Fehlverhalten ist vielfach schuld daran,
dass der medizinische Apparat Uiberhaupt
eingreifen muss. Was sollte man darliber
wissen?

Eine Kreislaufkrankheit: Arteriosklerose
ist eine der haufigsten Krankheiten unse-
rer Zivilisation. Wie entsteht sie? Wie wird
sie  behandelt? Medizinaltechnische
Hochstleistungen, wie die digitale Sub-
traktionsangiographie, das Blutanalyse-
gerat oder die klinstliche Herzklappe wer-
den gezeigt und erklart.

Haufige Altersbeschwerden: Wussten
Sie, dass es mehr als 80 verschiedene
Rheuma-Arten gibt? Was leistet die alte-
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ste, was kann die modernste Hiiftgelenk-
Prothese? Wie funktioniert ein Herz-
schrittmacher? Was horen Schwerhori-
ge? Mit Demo-Horband und Hortest erhalt
der Besucher eine eindrlickliche Antwort
auf diese Fragen.

Hilfsmittel fiir Behinderte: Hightechnolo-
gie kann flir Behinderte die Briicke zum

Alltagsleben bedeuten. Anhand einer K-
cheneinrichtung mot modernster Behin-
derten-Ausrlistung wird das besonders
deutlich. Aber auch das Lese-Uberset-
zungsgerat fir Blindenschrift wird man-
chen Besucher zum Staunen bringen.

Die Sonderausstellung spricht Kinder,
Schiiler, Erwachsene, Sportler, Gesunde,
Kranke, jlingere und altere Menschen auf
ungewohnliche Art an. Parallel zur Aus-
stellung finden in einem Forum flir Fach-
leute und ein interessiertes Laienpubli-
kum Veranstaltungen zu medizinischen
Spezialthemen statt.
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Moderne, gesunde Erndhrung
am «Heb Dir soorg»-Fascht in Zurich.

Wir essen zuviel, zu fett, zu salzig und zu
stiss! Das hat auch der zweite Schweizer
Ernahrungsbericht ergeben. Doch gerade
diese Fehlernahrung ist der Hauptgrund
fir die meisten Herz- und Kreislauf-
Erkrankungen. Dagegen kann man etwas
tun!

Am «Heb Dir soorg»-Fascht, das unter

dem Patronat des Stadtarztlichen Dien-
stes am Samstag, dem 15. August 1987,
am Zlrcher Uto-Quai Uber die Bihne ging,
und an dem sich viele Firmen und
Geschafte beteiligten, bewies auch die
Thurgauer Teigwarenfabrik Robert Ernst
AG, dass ihr die Gesundheit der Mitmen-
schen am Herzen liegt: Mit 5-Korner-
Spaghetti-Gerichten namlich, die den
bekannten Zircher «Commercio»-Ko-
chen am schwer umkampften Degusta-
tions-Stand formlich aus den Handen
gerissen wurden.

Der Trend nach besseren und gestinderen
Essgewohnheiten war untibersehbar. Und
Koche wie auch Festbesucher waren sich

einig: Die Ernst-5-Korner-Spaghetti sind
aromatisch, gesund und schmecken
einfach fantastisch!

Vreni und Oskar Ullmann aus Bllach:

Wir achten auf gesundes, natlrliches Essen.
Deshalb haben wir schon seit langerer Zeit
Vollkornteigwaren auf unseren Speisezettel
gesetzt. Die Ernst-5-Korner-Spaghetti
schmecken uns ausgezeichnet!

Insertionsschluss
fliir Geschiftsinserate
am 25.

des Vormonats
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