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Train école et découverte de CFF

Découvrir Uénergie en roulant

Depuis fin mai 2013, le Train école et découverte des CFF fait a nouveau halte dans diverses gares suisses.

Cette année, 'accent est mis sur la responsabilisation des jeunes dans les domaines de la sécurité, de 1'utili-

sation durable de 1'énergie et de la mobilité. L'Office fédéral de 'énergie a soutenu les CFF dans 1’élaboration

des contenus portant sur le théme de U'énergie. Le résultat est un savant mélange de jeu et d’apprentissage,

trés prisé par les jeunes comme par les enseignants.

Le tout nouveau Train école et découverte qui
circule depuis mai 2013 est congu pour les en-
seignants quisouhaitent profiter d’une petite
excursion avec leurs éléves pour leur trans-
mettre des connaissances par le jeu. De 2003
a 2012, quelque 150 0oo écoliers ont profité de
cette salle de classe roulante qui desservait
plus de 8o gares suisses.

Avec comme mot d’ordre la responsabilisa-
tion, ce train est aujourd’hui a nouveau sur
les rails dans une formation de cinq wagons
dédiés aux themes du recyclage, de la mobi-
lité, de I'énergie, de la sécurité et de la pré-
vention. Dans le cinquiéme wagon, un quizz
permet aux jeunes de vérifier les connais-
sances acquises. Les éleves sont encadrés par
des animateurs pédagogiques professionnels
tout au long du parcours qui dure environ
deux heures. Le voyage avec le Train école et
découverte ainsi que le trajet de retour au lieu
de départ sont gratuits pour les classes.

Un partenariat fructueux

«Le partenariat avec les CFF constitue une
excellente occasion de faire passer notre mes-
sage aupres des classes de niveau moyen et
supérieur», explique Kornelia Hissig, spécia-
liste de la formation et du perfectionnement
a Office fédéral de I'énergie. Concernant
I'énergie, il s’agit de répondre aux questions
fondamentales suivantes: D’ou vient notre
énergie? De combien d’énergie avons-nous
besoin? Que puis-je faire pour rationaliser
ma consommation d’énergie? Les thémes sont
traités de maniere ludique. En actionnantune
roue, les écoliers peuvent produire eux-mémes
I'énergie nécessaire au fonctionnement d’un
four a micro-ondes. Sile four fonctionne assez
longtemps, leurs efforts sont récompensés

par un cornet de popcorn. Nous espérons que
Papproche ludique incitera les jeunes a faire
preuve de curiosité et a se confronter tres tot
avec le theme de I'énergie», précise Kornelia
Hissig.

Un départ en fleche

Depuis son démarrage en mai 2013, le Train
école et découverte des CFF a déja accueilli
750 classes totalisant quelque 15 ooo éléves,
soit une moyenne de 130 éléves par jour, ce
qui constitue un record. «Les échos extré-
mement favorables qui nous sont venus de
partout témoignent que les CFF contribuent

grandement, grice a leur engagement et 2

leur nouveau programme destiné aux écoles,
a responsabiliser les jeunes pour I'avenir», se
réjouit Olivier Matter, chef de projetaupres des
CFEF. Le Train école et découverte des CFF a
ainsi obtenu la note de 8,8 sur 10 de la part des
enseignants. Ils sont 9o % a recommander le
train aux écoles eta étre disposés a renouveler
'expérience. (his)
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