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Eine Frauenarztin zur gynakologischen

Vorsorgeuntersuchung

Frau Dr. Martinoli ist Aerztin bei einer Familienplanungsstelle. Sie berichtet der EMANZIPA-

TION uber ihre Arbeit. "Die Frauen, die zu uns kommen, wollen hauptséchlich iiber Verhitungs-

methoden informiert werden, wobei sie mehrheitlich die Pille verlangen. Zur Beratung und Ab-

Tabe_von Verhiitungsmitteln gehort auch die regelmissige gyndkologische Untersuchung, mit ei-

pem Krebsabstrich pro Jahr.&

Gehen die Frauen auch zum Arzt,
wenn sie die Kosten selber tra-

gen missen?
Die Kosten fiir die gyndkologi-
schen Vorsorgeuntersuchungen
werden bei uns meist noch von
den Krankenkassen iibernommen,
so dass wir bis jetzt noch kei-
ne direkten Auswirkungen, z.B.
dass die Frauen nicht mehr zur
Untersuchung kommen, gespirt
haben. Aber einige Patientin-
nenhaben erzahlt, dass sie den
Arzt gewechselt haben, weil die
Kosten zu hoch waren und nicht
mehr iibernommen wurden. Die Ta-
rife der gynidkologischen Vor-
sorgeuntersuchung schwanken
zwischen Fr., 120.— und 250.-. .
Diese grossen Schwankungen gibt
es aber auch bei anderen Lei-
stungen. Sobald die Kassen die
| Kosten nicht iibernehmen, konnen *
| sie auch die Tarife nicht fest-
| setzen, und das wird natiirlich
von einigen Aerzten ausgeniitzt.

Hier ist es aber eine so ein-
fache Untersuchung, dass die
Friiherkennung nicht an finan-
ziellen Problemen scheitern
sollte.

Im Grunde ist auch niemand fiir
einen Leistungsabbau auf diesem
Gebiet., Weder die Aerzte, noch

| Ich glaube, dass viele Frauen

| die regelmdssigen Untersuchun -

gen nicht mehr machen lassen,

| wenn dieser Posten regelmissig
im Budget einkalkuliert werden

| muss.

s

die Kassen und schon gar nicht
die Frauen sind mit dieser Neu-
regelung zufieden, Im iibrigen
unterziehen sich noch lange
nicht alle Frauen einer regel-
mdssigen Untersuchung, wie das
empfohlen wird.
In der Bundesrepublik Deutsch-
land lassen nur 20% aller Frau-
en regelmiassige Untersuchungen
achen, die genauen Zahlen fiir
«die Schweiz sind mir nicht be-
kannt, es gibt sicher grosse
regionale Unterschiede., In stad-
tischen Gebieten sind es sicher
mehr, denn iiber 20% der Frauen
nehmen die Pille, und diese Frau-—
en sollten ja eigentlich regel-
mdssig untersucht werden., Wenn
aber alle Frauen zum Frauenarzt
gehen wiirden, hdtte es gar nicht
genug Gyndkologen und auch mit
den Allgemeinpraktikerm, die die
gynédkologischen Untersuchungen
machen, wiirde es nicht reichen.

Bei meinen Patienten habe ich
allerdings festgestellt, dass
ihnen der Krebsabstrich sehr
wichtig 'ist. Sie weisen of
selbst darauf hin,dass es
jetzt wieder an der Zeit ist,

Familienversicherung -

Heute bezahlt jeder einzelne
Krankenversicherte eine Kassen—
préamie und fiir jedes Mitglied
einer Familie muss eine solche
Primie entrichtet werden. Je
grosser die Familie ist,

desto grosser ist auch die
Primienlast. Mehrkopfige Fami-
lien, die das gleiche Einkommen
wie Alleinstehende haben, zah-
len im Vergleich zu andern
splirhar mehr. Diese Kopfpramien
sind unsozial.

einen Abstrich zu machen. Ich
glaube, dass diese Frauen,wenn
sie die Mehrkosten. tragen konn-
ten, weiterhin die Untersuchun -
gen machen lassen. Und gerade da:
mit rechnen natiirlich die Kran-
. kenkassen,

Wer soll es bezahlen?

Die Notwendigkeit der gyndkolo-
gischen Vorsorgeuntersuchungen
ist unbestritten. Gebarmutter-
krebs ist eigentlich die einzigeSicher werden bereits h?ute =
Krébsaft, die man so gut und so Bundessubventionen an die Pra-
frilh erfassen kann, und die zu- mien der Kassenmitglieder aus-
dem relativ leicht und mit gros-bezahlt: Fiir Manner 10%, Frauen
sten Erfolgschancen zu behandeln 35% und Kinder bis zu 15 Jahren
ist, Bei allen Krebsarten ist es30% der durchschnittlichen Ko-
wichtig, dass man sie frilh er— sten, Ganz abgeschen davon, dass
kennt, aber meistens ist es gar kiirzlich die ?undessubvent%open
nicht moglich, weil sich das Or- erheblich gekiirzt wqyden.s}nd{ i
_gan tief im Korper befindet. bleibt sich das aber gleich: je
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grosser die Familie, desto gros-
ser die Pramienlast.

Die Familienversicherung wére

eine einheitliche Versicherung
mit einer einzelnen Pramie fiir
die ganze Familie unabhéngig

ihrer Grosse, Kiirzlich hat das
Bundesamt fiir Sozialversiche -
ung Vorschldge in dieser Rich-—
tung versffentlicht: Frau und
Mann zahlen je eine gleich ho-—

. he Erwachsenenpréamie, das er -

ste Kind( bis 18-jihrig ) 50%,
das zweite 30% und die rest-—
lichen waren frei., Leider ist
dieser Vorschlag noch nicht
Wirklichkeit. Sicher sollte -
auch eine noch sozialere Los—
sung anvisiert werden, indem
mit einer maximal doppelten Er—
wachsenenpramie die ganze Fa-
‘milie versichert wire.

Sterilisation

Mit den gymdkologischen Vorsor-
geuntersuchungen mussten wir uns
bis jetzt noch nicht stark be-
fassen, weil sie noch von den
Kassen iibernommen werden., Anders
ist es bei Sterilisationen., Bis
die Subventionsstreichung kam,
sind Sterilisationen von den
Kassen sang- und klanglos iiber-
nommen worden. Seit nicht ganz
einem Jahr kommen jetzt haufig
die Zettel der Vertrauensirzte
der Kassen, die anfragen, warum
die Frauen im Spital waren., Die-
se Nachfragen konnen sie machen,
ich weiss nicht,wie hiufig sie
gemacht werden, jedenfalls be-
treffen sie immer haufiger die
Sterilisationen, Wenn eine Frau
aus gesundheitlichen Griinden
keine Kinder mehr haben darf,
wird die Sterilisation meistens
iibernommen, aber auch in diesem
Fall ist es eine prophylakti-
sche Massnahme, und die Kassen
sind nicht verpflichtet, die
Kosten zu iibernehmen, manchmal
werden aber freiwillige Beitra-
ge gezahlt, Hier wird sich das
sicher so auswirken, dass die

Frauen keine Sterilisation mehr ma-

chen lassen, obwohl sie fiir ihre
Gesundheit wichtig widre, Ein der-
artiger Abbau trifft natiirlich
wieder diejenigen Frauen, die es
am notigsten hdtten, Frauen aus
unteren Schichten, die sowieso
schon viele Kinder haben.

Auch bei den Verhiitungsmitteln
wdre es notig, dass sie von den
Krankenkassen iibernommen wiirden,
Vor allem dort wo eine grosse
Kinderzahl ohnehin ein finanziele
les Problem ist, werden solche
Dinge zu einer grossen zusiatz—
lichen Belastung.”

Unverschamt !

Ein junges Miadchen, noch keine
19 Jahre alt, kam in die Sprech-
stunde, da es leichte Beschwer—
den hatte, Noch vor der Unter-
suchung und ohne zu fragen, ob
es schon einmal Geschlechtsver-
kehr gehabt habe, schnauzte der
Arzt: "Sie miend halt ufpasse,
mit wim sie ins Nascht gond."
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