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Adrian Geiges/Tatjana Suworowa
LIEBE STEHT NICHT AUF DEM
PLAN -

SEXUALITAT IN DER SOWJET-
UNION HEUTE

Wolfgang Kriiger Verlag, Frankfurt/
M. 224 S., Fr. 28.80

Nachdem die Glasnost so manche Ge-
biete des sowjetischen Lebens iiber-
schaubar und vergleichbar gemacht
hat, nahmen sich die sowjetische Jour-
nalistin Tatjana Suworowa und der
Schweizer Adrian Geiges des Tabus
’Sexualitdt in der Sowjetunion’ an.
Erst wenn man dieses Buch voller per-
sonlicher Berichte in der Hand hilt
und die Antworten der 112 jungen
Moskauer Menschen liest, wird einem
bewusst, wie eng Sexualitit und Ge-
sellschaft, d.h. das Private und Politi-
sche, miteinander zusammenhéngen.
Die offentliche Meinung beeinflusst
und bestimmt Normen, die wiederum
Tabus entstehen lassen und iiber-
schreitende Praktiken bestrafen. Es
muss betont werden, dass die Befra-
gungen in Moskau vorgenommen wur-
den, also nicht unter der lindlichen
Bevolkerung. Der Unterschied zwi-
schen den stadtischen und lidndlichen
Menschen ist in der Sowjetunion noch
viel grosser als bei uns.

’Freie Liebe’ und ’sexuelle Befreiung
der Frau’ wurden unter Lenins Regie-
rung noch durch die revolutionire Mi-
nisterin Alexandra Kollontaj offent-
lich zur Diskussion gestellt. Stalins
Autoritdtsstreben setzte dieser Ent-
wicklung ein Ende, da fiir seine Politik
Menschen geféhrlich waren, die eigen-
stindig tber sich selbst bestimmen
konnten. Dem emanzipatorischen
Denken der Oktoberrevolution, das
nur einen Teil der Bevélkerung er-
reichte, folgte das konservative Ge-
dankengut, gestiitzt durch die russisch-
orthodoxe und in anderen Teilen der
UdSSR durch die islamische Tradi-
tion. Und so tiberdauerte das mannlich
chauvinistische Denken und Handeln
bis zum heutigen Tag und hat schlim-
me Auswirkungen auf die konkrete Si-
tuation der Frauen in der Sowjetuni-
on.

Offiziell gibt es keinen Sex

Grundsitzlich geht es um den ideellen
Gehalt der gegenseitigen menschli-
chen Achtung voreinander. Offiziell
wird die Sexualitit in der UdSSR nur
im Zusammenhang mit der Familie er-
wahnt. Was man nicht haben will, gibt
es einfach nicht oder es wird mit
schweren moralischen Werturteilen
belastet. Es herrscht eine klassische
Doppelmoral. Es gibt keinen Zweifel
daran, dass die Sexualitét bei Jugendli-
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chen in der UdSSR nicht spéter er-
wacht und ausgelebt wird als bei uns.
Aber alles im Verborgenen, teilweise
sogar bei vollkommener Unwissen-
heit; Aufkldrung findet keine statt.
Selbst medizinische Fachbiicher gibt es
nur auf dem Schwarzmarkt. Das ganze
Tabu versteckt sich hinter dem Schul-
fach *Ethik und Psychologie des Fami-
lienlebens’, wobei kein Wort iiber
Verhiitungsmittel gesagt wird. Ein
Viertel der Befragten kannte kein ein-
ziges Verhiitungsmittel, nicht einmal
dem Namen nach, geschweige denn in
der Praxis. Prdservative sind ebenso
Mangelware wie Pille oder Spirale.

Abtreiben statt verhiiten

Frauen sind die Opfer dieser Zustén-
de. Jede Frau muss im Schnitt sieben
Abtreibungen iiber sich ergehen las-
sen, und dies unter katastrophalen Be-
dingungen. Obwohl Abtreibungen le-
gal vorgenommen werden konnen,
wenden sich viele Frauen oft an Kur-
pfuscher, da in Spitédlern diskriminie-
rendes und beleidigendes Verhalten
des Personals den Frauen gegenitiber
als gerechte Strafe fiir den Lebenswan-
del der betroffenen Frauen angesehen
wird, ungeachtet dessen, ob sie verhei-
ratet oder ledig sind und aus welchen
Griinden auch immer sie sich der psy-
chisch und physisch qualenden Proze-
dur unterziechen miissen. Meistens
wird der operative Eingriff sogar ohne
Narkose vorgenommen, wie es aus
dem schockierenden Bericht der Mos-
kauer Frauen hervorgeht.

Blithendes Patriarchat mit
schlimmen Folgen
Konservative moralische Vorstellun-

gen, fehlende Aufklirung, unzurei-
chende Versorgung mit Verhiitungs-



Perestrojka

von Katka Riber- Schneider

mitteln und eine tief verwurzelte, bis
jetzt von uns nicht erahnte, Verach-
tung der Frauen durch die Ménner
kommt durch diesen jiingsten Tatsa-
chenbericht an den Tag. In der Sowjet-
union herrscht unverhiillt und scham-
los das Patriarchat. Dass Frauen dort
bereits in den 20er und 30er Jahren in
den Produktionsprozess eingesetzt
wurden, verdnderte erstaunlicherwei-
se das traditionelle Denken nicht.
Auch viele Frauen wiederholen brav,
was sie an Wertvorstellungen gelernt
haben. Die Frau soll gehorsam und
dem Manne untertan sein. Alles ande-
re bringe nur Chaos und unbefriedi-
gende Zustinde. Ein stellvertretender
Chefredakteur klagt, es hitte eine
Uberproduktion an intelligenten Frau-
en. Viele der befragten Minner geben
zu, oft grob zu den Frauen zu sein. Je-
de vierte Frau antwortet, dass sie
schon einmal zum Geschlechtsverkehr
gezwungen worden sei. Die Berichte
enthiillen einen ungeahnten Machis-
mo. Traditionelles Rollenverhalten
wird von der Mehrheit als “natiirlich*
erachtet. Nur etwa ein Fiinftel der be-
fragten Frauen dussert sich selbstbe-
wusst und radikal kdmpferisch gegen
den minnlichen Chauvinismus, der die
Frauen beleidigt und diskriminiert.
Vorlaufig gibt es nur unter Filmema-
cherinnen, Journalistinnen und Philo-
sophinnen unabhéngige Frauengrup-
pen, die auf die sexuelle Misere hin-
weisen. Ein grosser Teil der jungen
Minner unterschiedlicher Berufe
schockierte durch gleichgiiltige, her-
ablassende und frauenverachtende
Ausserungen. Das autoritire sowjeti-
sche Erziehungswesen hat versagt,
und vorlaufig brachte auch keine Pere-
strojka in die Alltagssexualitit aufkla-
rerische Bewegung. Oder vielleicht
doch, indem dieses Buch geschrieben
wurde und das Thema langsam entta-
buisiert wird. Es wird noch viele Ge-
spriache und konkrete Schritte brau-
chen, bis sich das gesamte Bewusstsein
auch zum Thema Sexualitit dndert.

“Als die Frage eines neuen Familienmit-
glieds negativ entschieden war, begab ich
mich, nachdem ich mit grossen Schwierig-
keiten den Feierabend eine Stunde vor-
verlegt hatte, zur Frauenberatung. Durch
die offene Tiir konnte man gut horen, wie
die Arztin emport ihre Fragen stellte:
‘Was murmelst du da vor dich hin? Hast
wohl Angst vor der Abtreibung? Das ha-
ben ja alle, meine Liebe. Wirst dich schon
daran gewShnen miissen. Musstest es dir
frither tiberlegen. Zum Rumtreiben seit
ihr alle zu haben, und wenn die Sache
schon gemacht ist...* In Schnellschrift fer-
tigte die Arztin fiir mich einige Einweisun-
gen aus und erkldrte mir undeutlich, in-
dem sie mich mit Du anredete (die Sie-
Anrede habe ich wohl wegen der von mir
begangenen Siinde nicht verdient), was,
wo und wann ich zu machen habe. ...*
“Um 10 Uhr werden die Frauen, die zur
Abtreibung gekommen sind, in eine Rei-
he vor dem Operationsraum aufgestellt.
‘Was stehst du da so blod rum?* fahrt mich
der Arzt an, wihrend er blutiiberstromte
Handschuhe auszieht, von deren Anblick
mir allein schon schlecht wird. ‘Hast wohl
deinen Kopf irgendwo liegen lassen, dass
du in Socken im OP-Raum ankommst. Na
los, ins Vorzimmer, Socken ausziehen!®
Mir zittern die Hédnde, die Bewegungen
sind unsicher, ich habe Angst, Tridnen
steigen in die Augen. ‘Ein bisschen dalli!‘
ruft man mir hinterher. ‘Wenn ihr nur
wiisstet, wie ich euch alle satt habe, und
dass ausgerechnet zu mir immer so Blode
kommen!
Weiter kann ich mich nur an das Klirren
der Instrumente erinnern und an Schmer-
zen. Man konnte glauben, dass die Narko-
se gerade dazu reicht, um nicht laut schrei-
en zu konnen. Dann ein Eisbeutel auf den
Bauch und eine plétzliche Freude: Ich
fiihle mich frei. Alles ist vorbei — Ubel-
keit, Angst, Demiitigung. Doch niemand
ist an mein Bett gekommen, um sich zu er-
kundigen, wie es mir geht. Mir reicht’s.
Ich flieche aus dem Krankenhaus im Nach-
themd und Morgenrock, — nur weg von
unserer ruhmreichen kostenlosen Medi-
zin. Als ich diesen Beitrag fertig hatte,
zeigte ich ihn einem alten Freund. Einem
Mann. Er las es, seufzte, schiittelte den
Kopf, zeigte Mitgefiihl, aber fiigte hinzu:
‘Leider gibt es hier nichts Heldenhaftes,
alle Frauen leben so...¢ z
Ach, Minner, Ménner! Warum versetzt
euch diese Tatsache, dass ‘alle Frauen so
leben‘, nicht in Schrecken, sondern, ganz
umgekehrt, beruhigt euch. Also, wenn es
allen so ergeht (und es passiert ja noch
Schlimmeres) und dabei weiterhin die
Frauen existieren, heisst es fiir euch, dass
es auch so moglich ist.
Wisst ihr, dass allein in der Russischen Fo-
derativen Republik jahrlich 600 bis 700
Frauen bei Abtreibungen sterben und in
der Welt — 200°000? Dass in der UdSSR
sieben bis zehn mal mehr abgetrieben
wird als in jedem entwickelten kapitalisti-
schen Land — 6,5 Millionen Abtreibungen
pro Jahr? Dass bis zu 90 Prozent der Erst-
schwangerschaften mit der Abtreibung
enden?
Die Verhiitungsmittel reichen nicht aus,
in den Krankenhéusern gibt es nicht genii-
gend Narkosemittel, macht nichts, die
moderne Frau ist ja robust genug, sie kann
alles aushalten.

Jekaterina Nikolajewa

Anmerkung: Ausziige aus dem Artikel,
der in den “Moskau News* 6/89, dann in
“Provo* 89/3 erschienen ist.
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