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Ist Leben «Energie»?
Vor Prof. Dr. Gerhard von Frankenberg

Immer wieder stoB3t man auf die Vorstellung, Leben sei dasselbe
wie Bewegung; schon die Atome oder gar die Elektronen seien belebt,
die Sonne sei ein riesiger Organismus usw. Aber das heif3t den Begriff
«Leben» verwissern. Der Stein, der einen Abhang hinunterhiipft, mag
recht possierliche Spriinge vollfiithren, — ihn fiir lebendig zu halten,
wird keinem Verniinftigen einfallen. Richtig ist freilich, dafl Leben
Geschehen ist, aber deshalb ist noch nicht jedes Geschehen auch Le-
ben.

Andere, selbst naturwissenschaftlich Gebildete, meinen, Leben sei
vielleicht nur eine besondere Form «Energie», das heil3t der Fahig-
keit, Arbeit zu leisten. Manche scheinen dabei an eine noch unent-
deckte Art von Schwingungen oder dergleichen zu denken. Doch
auch die vitalistische Idee einer «zwecktitigen Krafty, — eine vol-
lige Ungereimtheit, — diirfte noch nicht ganz erloschen sein.

Zuzugeben ist, dal} Leben nicht ohne Energie bestehen kann. Es
bedarf der Krifte, um in Gang erhalten zu werden, wie es der Stoffe
bedarf, um iiberhaupt zu existieren. Dal} die Organismen mit Energie
geladen sind, gehort sogar zu ihren wesentlichen Besonderheiten. In
einem Muskel, einem Samenkorn, einem Ei sind betrdchtliche Men-
gen von Energie enthalten. Viele der iiberraschendsten Leistungen der
Lebewesen werden nur durch ihren Energievorrat und seine plotz-
liche Ausnutzung ermdéglicht.

Aber der Hinweis auf die bei Lebensvorgingen auftretende Ar-
beitsleistung geniigt durchaus nicht, um die Eigenart des Lebens zu
erkliren. Kennen wir doch noch viel gewaltigere Entladungen von
Energie, die mit Leben nicht das mindeste zu tun haben!

Sicher ist indes, daf} Leben nur dort méglich ist, wo ein Energie-
Gefille besteht, — dhnlich wie eine Miihle nur dort betrieben wer-
den kann, wo Wasser stromt oder Winde wehen. So ist im Grunde
alles irdische Leben an die Lichtflut der Sonne gebaut, wiewohl allein
die griinen Pflanzen die Fihigkeit haben, die zur Erde heriiberstrah-
lende Energie unmittelbar auszunutzen und aufzuspeichern.

Auch das Tier muB} von Zeit zu Zeit fiir neuen Betriebsstoff sorgen,
indem es Nahrung zu sich nimmt. Was es sich beim Fressen aneignet
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und einverleibt, ist — abgesehen von dem dadurch gewonnenen Bau-
stoff — praktisch nichts anderes als chemisch gebundene Energie, mit
deren Hilfe es eine Zeit lang seine energetischen Ausgaben bestreiten
kann. Es muB} sich immer wieder mit Energie «aufladen». Und das tut
auch die assimilierende Pflanze.

Doch mit dem bloBen Zusammenraffen von Energie — und von
Stoff — ist es nun eben nicht getan! Freilich besteht ein Lebewesen
aus einem mefBbaren Quantum Stoff, dem ein gewisser Energievorrat
innewohnt. Aber dieser Stoff und diese Energie wechseln stindig, sie
werden abgegeben und erneuert. Schon daraus lif3t sich schlie3en,
daB3 weder Stoff noch Energie das eigentliche Wesen des Lebendigen
ausmachen. Beide sind gewil3 unentbehrlich; es kann ja in der uns
bekannten Welt offenbar iiberhaupt nichts geschehen, ohne dal3 Be-
wegtes und Bewegendes beteiligt sind. Aber wenn ein Geschehen von
uns «lebendig» genannt werden soll, mul3 noch etwas anderes hinzu-
kommen.

Dies «Andere» braucht nichts Uebernatiirliches zu sein. Wahr-
scheinlich besteht es sogar in etwas uns Menschen ganz Vertrautem,
nimlich in «sinnvoller Anordnung» des Stoffes und der ihn durchflu-
tenden Krifte. Wir kennen sinnreiche Anordnungen von Kindesbei-
nen an, — finden sie sich doch an allem Geriit, das uns umgibt. Aber
durch sie ist eine hochst eigenartige, dem Anorganischen im allge-
meinen fremde Situation gegeben.

Ein Lebewesen ist so beschaffen, dal3 die Energien, die es auf sich
einwirken 1iBt, — zahlreichen Einfliissen weil} es sich zu entziehen!
—, in ungewdhnlicher Weise gelenkt werden. Und zwar so, dal} sie
moéglichst wenig Schaden stiften und méglichst viel Nutzen bringen.

Ein Gleichnis aus unserer Welt der Werkzeuge soll zeigen, wie das
zu verstehen ist. Nehmen wir an, ein Wanderer komme an einen festen
und hohen Drahtzaun, den er weder iiberklettern noch durchbrechen
kann. Damit ist seinem Vordringen ein Ziel gesetzt. Nun aber naht ein
zweiter, durchaus nicht stirker als der erste, aber — im Besitz einer
Kneifzange! Fiir ihn ist es eine Kleinigkeit, den Draht zu durchtren-
nen. Er verfiigt, wie gesagt, nicht iiber mehr Energie als der andere,
und auch die Zange enthilt ja nicht etwa nutzbare Energie. Aber mit
ihrer Hilfe kann er die Energie seiner Muskeln durch Hebelwirkung
weit besser ausnutzen und sie auf die scharfen Schneiden konzentrie-
ren, die den Draht zerbeillen.

Ganz dhnlich sind, wie jeder weil}, die Tiere mit Hebeln und Mei-
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Beln, mit Linsen und Katalysatoren und unzéhligen anderen techni-
schen Einrichtungen ausgeriistet. Und selbst in den primitivsten Zel-
len finden wir Anordnungen, die wir nicht anders nennen konnen als
«sinnreich». Sie alle laufen darauf hinaus, Energie zu sammeln oder
abzuschirmen, zu verwandeln und zu lenken, so daB ein erstaunlicher
und in der Regel «artdienlichery oder «erhaltungsgemidfBlers Effekt
dabei herauskommt.

Moéglich wird das durch den eigenartigen Bau der Organismen, —
wobei man natiirlich nicht nur an ihre dullere Form und ihre Anato-
mie, sondern eben auch an den Feinbau ihrer Zellen und Zellteile
und an ihre chemische Struktur zu denken hat. Auch die in ihnen
aufgespeicherte Energie ist nicht wahllos verteilt, sondern so «plan-
voll» angeordnet, daB sie im rechten Augenblick und an der richtigen
Stelle ausgelost wird. Und so erscheint denn nicht Energie, sondern
Ordnung als das Wesen des Lebens.

Bei all dem ist ein Organismus ein stindig in Flu3 befindliches Ge-
bilde, vergleichbar etwa dem Strahl eines Springbrunnens, der aus im-
mer neuen Wasserteilchen besteht und sich doch gleichbleibt. Die
Lebewesen erneuern sich bestindig, im Stoff- und Energiewechsel des
Individuums wie in der Fortpflanzung der Art. Sie sind nicht Stoff
und nicht Kraft, wohl aber ein Plan, nachdem sich Materie und Ener-
gie beschaffen und verwerten lassen. Leben ist, so mystisch das im er-
sten Augenblick klingen mag, Benutzung von Stoff und Kraft, geord-
netes, sinnvolles Geschehen.

DaB3 die Ordnung des Lebendigen, der «Feldzugsplan wider den Tod»,
nicht von einem denkenden Wesen ausgesonnen, sondern auf ursich-
lich erforschbare Weise durch das Wirken der Naturgewalten zu-
standegekommen ist, bildet wohl die grofte Entdeckung aller Zeiten.
Leben bedeutet uns seit Darwin nicht mehr eine Durchbrechung, son-
dern eine Steigerung des Naturgeschehens.

’

Das allererste, was ein heranwachsender Mensch sich vornehmen und
mit aller Kraft zustande bringen muB, ist, sich fiir irgend etwas
GroBeres als sein eigenes Ich zu interessieren. Damit fangt das wirk-

liche Leben an. Carl Hilty
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