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Monatsschrift der

Wie kommen die Menschen zu ihrer
Gottesvorstellung? Soziobiologen wie
E Wilson und R. Dawkins behaupten
auf der Basis des Darwinismus, alle
geistigen Phinomene, auch die Reli-
gion, seien nichts anderes als von
den Genen gesteuerte Anpassungs-
strategien des Gehirns zum Zweck
der Optimierung desUberlebensdes
Organismus oder der Art. Religion
wire demnach ein Produkt der Evo-
lution, das zwar in frithen Zeiten der
Kulturgeschichte einen hilfreichen
Beitrag zur Bewiltigung des Daseins
gelieferthabe, im aufgeklédrten tech-
nischen Zeitalter aber eher kontra-
produktiv und daher durch bessere
Lebensbewiltigungsmechanismenzu
ersetzen sei.

Vorausgesetztwird dabei, dass die von
Religionen behauptete Wirklichkeiteine
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Der gedachte Gott

Rktion ist, dass nicht nur "Gott" ein von
den Genen gesteuertes Himgespinst
ist, sondem zum Beispiel auch die Vor-
stellungen von "Freiheit" und "Liebe".
Die Liebe ist nach dieser Vorstellung
nichts anderes als eine mehr oder we-
niger egoistische Strategie des Uber-
lebens.

Neurowissenschafller haben in letzter
Zeit Schlagzeilen gemacht mit einem
neuen Forschungsgebiet, der Neuro-
theologie. Se haben durch Stimulatio-
nen bestimmter Regionen des Gehims
stark geflihisgeladene, religiése Emp-
findungen erzeugen kénnen, wie sie in
einigen Kulturen auch durch Drogen
und bestimmte Techniken (z.B. Tanz,
Atemtechniken)henvorgerufenwerden.
Der Neurologe V. Ramachandran Uni-
versity of California, San Diego)hather-
ausgefunden, dass Menschen mit Epi-
lepsie im Bereich des Schldfenlappens
besonders haufig "spirituelle Visionen"
haben, die das Leben tiefgreifend be-
stimmen. B nennt dieses Himareal so-
gar "Gottesmodul", da es allein durch
das Nennendes Begriffs "Gott"in starke
Aktivitt versetzt werde. Die Schléfen-
lappenscheinengeradezupradestiniert
dazu, den Bngang zu anderen Welten
zu 6ffnen. h Zusammenarbeitmitdem
sogenannten limbischen System des
Gehims wird besonders Wichtiges mit
hoheremotionalerWertigkeitbelegtund
wie ein Stempel in unsere Himwin-
dungen eingebrannt. Vor allem der
Mandelkern, ein entwicklungsge-
schichtlich uraltes, erbsengrosses Ner-
venbiindel, spielt dabei eine Rolle. &
beurteilt hformationen rein emotional,
ohne die Bnschatzung des wesentlich
"jingeren"Bewusstseins mitseinen viel-
faltigen Bedeutungsvorgabenabzuwar-
ten. Hier verwandeln sich hformatio-
nen in Gefiihle wie Angst, Gliick, Freu-
de, Wut— oder eben Gottesliebe.

Der Neurologe Andrew Newberg aus
Philadelphia untersuchte in seinem La-

borachtVersuchspersonen, diemitden
Meditationstechniken des tibetischen
Buddhismus vertraut waren. In Mo-
ment der tiefsten Versenkung injzierte
er Uber eine Infusionsleitung eine
schwach radioaktive Substanz, um zu
messen, welcher Himbereich beson-
ders aktiv war. Dieser "Schnappschuss
vom Nirwana" ergab, dass in den
Scheitellappen besonders das so ge-
nannte "Orientierungs-Assoziations-
Areal" akiiv war, in dem das Gefuhl fur
die Grenzen des eigenen Kérpers und
Ihformationen Giber Raum und Zeit ver-
arbeitet werden. Newberg vermutet,
dass die Himregion hinter dem linken
Ohr die Grenze zwischen dem Selbst
und derWeltnichtmehrdefinierenkann,
weil Meditierende ihre Sinne fir die
Aussenwelt abschalten. Ohne Zufuhr
von Ihformationen entsteht das Gefuihl
von Bwigkeitund Endlosigkeit, der"Atem
Gottes" werde spirbar.

Hérte also, fragten sich Ramachandran
und seine Washingtoner Kollegen
William Calvin und George Ojemann,
Johanna von Orleans Gottes Aufforde-
rung zur Rettung Frankreichs wéhrend
eines Schldfenlappenanfalls oder einer
tiefen Meditation? Und ging es Mose
aufdem Berg Sinai und Paulus aufdem
Weg nach Damaskus dhnlich? Listsich
damit vielleicht sogar der christliche
Glaube in einer Reihe von messbaren
und exakt zu beschreibenden Him-
funktionen auf? Ramachandran be-
hauptet, die Egebnisse der neueren
Himforschung zeigten, dass religiéses
Denken in dem knapp anderthalb Kilo-
gramm schweren grauweissen Gewe-
be des Gehims genetisch fest vorpro-
grammiert sei: "Es gibt eine neuronale
Basis fur religiése Efahrungen.”
Obdiesals neuerGottesbeweis gefeiert
werden soll, dariiber wird derzeit unter
Christen heftig gestritten. Freidenkerh-
nen jedoch ahnen, dass es damitwohl
wieder einmal nichts ist..

Literatur siehe S. 6 Reta Caspar
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