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Photo de couverture: Ernest
Ansermet, un des plus célèbres

chefs d'orchestre de ce
siècle. (Photo prise en 1968.)
Sa fille Anne raconte pourquoi
et comment elle est devenue
nonne bouddhiste (pages 3 à

6). Photo Yves Debraine.
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EDITORIAL

Liberté d'opinion
Chez nous et chez nos voisins, la liberté de la pensée est
garantie par la Constitution. Cela signifie que chacun a le
droit « d'avoir son opinion », et, s'il en ressent le besoin, d'en
changer. Ces réalités se manifestent notamment en religion,
politique, philosophie. La liberté d'opinion n'existe
malheureusement pas partout, et dans ce monde on meurt souvent
pour elle. C'est une richesse à laquelle nous tenons et que
nous voulons sauvegarder. Cette même liberté permet de
changer d'appartenance confessionnelle, de parti politique;
d'adopter une nouvelle philosophie, de nouvelles règles de
vie. Et c'est parfois une grande aventure... Mme Anne
Ansermet, fille du célèbre chef d'orchestre disparu il y a
quelques années, nous raconte l'aventure qui fut la sienne et
qui l'a amenée au bouddhisme. Elle y a trouvé la joie et la
paix intérieures. Notre journal a le plus grand respect pour
les opinions, les croyances et les idéaux d'autrui. L'interview

de Mme Ansermet est un véritable document qui fait
état du cheminement d'une pensée et de son aboutissement;
un document à lire en faisant l'effort de se débarrasser de
tout esprit sectaire.
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Nombreux sont les lecteurs qui nous écrivent à la veille de
notre 10e anniversaire pour nous encourager et nous dire
leur attachement à «Aînés». Nous sommes sensibles à ces
marques de sympathie. Parmi celles-ci, une lettre émanant
de M. André Cevey, chimiste à Ballaigues, retient tout
spécialement notre attention: «J'apprécie de plus en plus
votre périodique. C'est un journal qui s'adresse à toutes les
couches de la population, et si certaines rubriques plaisent à

d'aucuns, elles peuvent ne pas être aussi prisées par
d'autres, et c'est normal. Ne tenez pas compte des
grincheux: il y en aura toujours... Je tiens à rendre hommage
aux efforts que vous faites et qui ont amené «Aînés» au
point où il en est actuellement. Vous avez progressé d'une
façon étonnante. Ne vous arrêtez pas en si bon chemin. Vous
êtes enthousiastes et c'est une qualité qui devient rare ; aussi
cultivez-la bien dans votre sympathique équipe. Soyez
remerciés vivement: vous apportez dans bien des foyers un
réconfort dont beaucoup ont besoin.»
Merci Monsieur Cevey!
Par contre, l'autre jour, nous avons trouvé dans notre boîte
aux lettres un numéro d'« Aînés» couvert, de la première à la
dernière page, d'annotations malveillantes et injurieuses.
Le tout, bien entendu, anonyme
Il faut de tout pour faire un monde... AÎNÉS
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