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...apprendre à tout âge! Une joie
profonde pour celles et ceux pour qui enrichir

ses connaissances est, en dépit du
poids des années, une préoccupation
permanente. Les Universités du 3e âge
répondent donc à un besoin réel, et
depuis qu'elles existent dans plusieurs
cantonS romands, «Aînés» leur offre
avec plaisir l'hospitalité de ses pages.
Ce numéro d'octobre contient le
programme vaudois 1983-1984. Il est
séduisant. Le fait que tant de spécialistes,

écrivains, professeurs, savants
acceptent d'animer cette université de la
vieillesse est digne des plus vifs éloges.
A Connaissance 3 (pages 35/36), on
abordera cette saison les thèmes les
plus variés : beaux-arts, droit, presse et
édition, réalités sociales, arts et
métiers, réalités médico-sociales, religion
et société. Tout commencera par la
séance inaugurale, le 17 octobre, du
professeur Claude Reichler qui parlera
de « la peur et la joie dans les contes de
fée», un sujet précieux pour ceux qui
aiment lire, écouter de belles histoires,
ou les raconter. Or, qui peut mieux
raconter que les personnes qui ont
derrière elles une longue histoire, celle de
leur vie?

La partie magazine de ce numéro
accueille aussi un artiste peintre qui
connaît admirablement les secrets de
l'espace, de l'infini, de la transparence :

Hans Nussbaumer. C'est l'histoire
d'un homme qui respire la joie de vivre
et qui sait la communiquer aux autres,
en laissant pinceaux et crayons
s'exprimer.

Nous avons, au surplus, fait place à

l'initiative des responsables de la SPA
du refuge de Bernex, canton de Genève:

une journée portes ouvertes
pendant laquelle les aînés isolés pouvaient
recevoir un beau cadeau: un chat pour
compagnon. A Bernex nous avons
assisté au début de deux véritables
histoires d'amour. Un animal, c'est une
présence et de la tendresse. Mais encore

faut-il s'engager à l'aimer et à lui
assurer une existence heureuse. Les
personnes rencontrées à Bernex ont
compris que l'adoption d'un minet
ronronnant constitue un événement capable

d'atténuer la grisaille de leur
vieillesse, de combler un vide. Souhaitons
que d'autres refuges en Suisse imitent
Bernex, dans l'intérêt des animaux
abandonnés ou perdus et dans celui des
aînés malades de solitude.
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