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Evasion

22 Prague, ou la vie de Bohéme

Ville ancienne, aux monuments splendides
comme le Pont Charles, Prague est en pleine
mutation, sous |'impulsion du tourisme.

Cahier
Vie pratique
Pages 27-42

28 Enquéte

Maltraitance
des seniors

Comment briser le tabou

Opérer la cataracte

Cette opération qui permet de retrouver une
bonne vue est |'acte chirurgical le plus pratiqué
en Suisse. Le point sur le déroulement précis de
I'opération.

i ol

Bien-et

Art-thérapie
L'art-thérapie permet de donner libre

i cours au plaisir de créer, tout en découvrant \

Portrait des manhEestations de son inconscient. RUBRIQUES

4 Yann Lambiel \
0gi, Couchepin ou Brélaz: I'numoriste imite Passion g Egir?on:iaallre
a merveille nos hommes politiques. Sur scene : 8 Culture
et a la Radio Suisse Romande, il se joue de leurs 50 Auroyaume des marionnettes 34 Pro Senectute
tics et de leurs travers de langage. Rencontre avec ~ Marie-Jeanne Plaar-Meurice emmeéne 53 Bricolage
ce jeune Valaisan aux talents multiples. les enfants au pays des lutins. 55 Gastronomie

Dans son minuscule théatre, elle présente 58 Jeux

59 Concours
60 Réflexions
60 Petites annonces

Loisirs 64 Courrier

56 La vache d'Hérens, reine de combat | 63 Club

: R ; 66 Point final
Gros plan sur un animal qui déchaine les passions, i
autour de combats mémorables qui ont lieu en Photo de couverture:

les marionnettes qu'elle crée elle-méme.

Dossier

14 L'échec de la LAMal

En dix ans, les primes d'assurance maladie ont
augmenté de 70%. Qu'est-ce qui greve ainsi les
budgets des assurances? Comment pourrait-on
freiner cette explosion des colits de la santé?

Quelques pistes de réflexion.

EDITORIAL

octobre, pendant le Comptoir de Martigny.

Ces tres chers hopitaux suisses!

Dans le dossier que nous
consacrons a |'échec de la LA-
Mal, nous indiquons plusieurs
pistes pour maitriser les colts
de la santé. Il en est une autre,
dont on parle a mots couverts,
parce qu'elle est dérangeante.
Elle concerne les colts liés aux
opérations et aux journées
d’hospitalisation.

Aujourd'hui déja, des caisses
maladie envoient leurs patients
se faire soigner en Allemagne
ou en France voisine. Il s'agit
pour I'heure de personnes au

bénéfice d'une assurance com-
plémentaire privée ou semi-pri-
vée, les assurés de base étant
pris en charge dans notre pays.
Mais qui peut affirmer que la
situation n'évoluera pas? D'au-
tant plus que la différence de
colit est parfois énorme.

Dans la Forét-Noire, une cli-
nique privée facture 200 francs
de frais hoteliers par jour, alors
qu‘en Suisse, il faut payer 600
francs pour les mémes presta-
tions. Pourtant, dans les cli-
niques helvétiques, les flans ca-

ramel ne sont pas plus gros a
I'heure du dessert.

Passons aux actes médicaux.
Une opération de prothése de
la hanche colite 19900 francs
en Allemagne voisine, contre
28400 francs au CHUV de Lau-
sanne. Ici comme ailleurs, les
prothéses sont en titane, pas en
or massif. Mieux: un pontage
coronarien est facturé 20000
francs en Allemagne, alors que
la méme opération revient a
50000 francs en Suisse. Cher-
chez I'erreur!

Philippe Dutoit

Déja, les assurances CSS, Hel-
sana et Swica proposent a leurs
clients de se faire opérer dans
un pays limitrophe. Et demain —
ils y songent — en Thailande ou
a Hongkong, ot les mandarins
sont certainement aussi com-
pétents qu'en Suisse. Apreés les
dentistes hongrois, |'avenir ap-
partient aux orthopédistes alle-
mands et aux cardiologues chi-
nois.

Jean-Robert Probst
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