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Portrait

6 Ronn Moss, interview exclusive!

Ridge, I'acteur vedette de Top Models, figure
parmi les favoris des téléspectatrices romandes.
Générations |'a rencontré en plein tournage

de la série, a Hollywood.

Dossier

14 Dés, échecs et C®

Les bons vieux jeux de société a pratiquer

en famille n'ont plus la cote. Pourtant ils

sont excellents pour la mémoire et assurent

la cohésion entre les générations. A redécouvrir.

Evasion

20 Le cap Nord

A bord de I'express cotier, qui dessert les cotes
norvégiennes jusqu’au cap Nord, la croisiere
ressemble a une aventure. Embarquement
pour un voyage au pays des fjords et des trolls.
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28 Enquéte

Tutelles et curatelles
Lorsque pour diverses
raisons, age ou maladie,
des personnes n‘ont plus

“tout leur discernement, la
loi prévoit des mesures
de curatelle ou de tutelle.
Mais comment cela fonc-
tionne-t-il? Les explica-
tions de la juriste.

Document

44 Alexandre Jollien, une vie d’homme

Né avec un handicap, il aurait pu passer

son existence dans une institution spécialisée.
Mais il a choisi de vivre une autre vie, une vie
d'homme guidé par I'étoile de la philosophie.

Gastronomie RUBRlQUES \
51 Treize hommes en cuisine 10 Culture
Pour concocter un menu de féte, ils se sont mis 13 Vagabondages

a plusieurs. Le Pistou, treize cuisiniers amateurs, 36 Pro Senectute

propose trois recettes plaisantes a réaliser et gg Eflcolgge
savoureuses a déguster. 58 JeeLrlr;(mgnage
o 60 Réflexions
Reg' ons 60 Petites annonces
54 Féerie de Noél a Carouge 64 Courrier
: : o 65 Club
En décembre, Carouge se pare de mille lumieres 66 Point BiRal
pour faire la féte. Cette année, la cité sarde Shirs it
souffle les dix bougies de son marché de Noél. GillesToticas '

Un des plus beaux de Suisse. Foi de Carougeois!

EDITORIAL

Cette année, le Pere Noél, c’est vous!

Incroyable et malheureuse-
ment vrai. La Suisse, pays de
cocagne et de banques, I'un
des Etats les plus riches du
monde, compte 13% de per-
sonnes qui vivent au-dessous
du seuil de pauvreté. Cela re-
présente tout de méme un petit
million de mamans (souvent di-
vorcées), d'enfants et de retrai-
tés, qui n‘ont pas grand-chose
sous le sapin et pour qui la dinde
de Noél reste un doux réve.

II fallait les aider, impérative-
ment! Depuis cinq ans, une fon-
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dation se développe a travers le
pays. Son nom: «Espoir pour
personnes en détressex. Entie-
rement financée par des dons
en argent ou sous forme de
prestations, aidée par une armée
de bénévoles, cette fondation
récolte au fil des jours des ton-
nes de nourriture consomma-
ble, qui finiraient a la poubelle.
Sous le label des «Tables suis-
ses», ce sont un peu les restos
du cceur de Coluche, a la mode
de chez nous. Certains grands
distributeurs, comme la Coop ou

Manor, offrent les marchandi-
ses invendues, qui sont ensuite
triées par des collaborateurs,
acheminées par des bénévoles,
puis redistribuées dans les Foyers
de I'Armée du Salut, dans les
centres d'accueil ou aux familles
nécessiteuses.

Pour fonctionner, le systéme
a besoin de la générosité des
grands distributeurs, de la bonne
volonté des bénévoles... et d'une
importante somme d'argent
pour |'exploitation des organi-
sations locales. C'est ici que

vous pouvez intervenir. En ver-
sant une somme, méme modes-
te, dans la tirelire de Généra-
tions, qui transmettra vos dons
a la Fondation.

Amies lectrices, amis lecteurs,
nous connaissons votre sens de
la générosité. C'est pourquoi
nous y faisons appel en cette
période de fétes. Merci de vos

dons.  jean-Robert Probst

Vos dons: CCP 10-9554-6
(motif du versement:
don Fondation Espoir)
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