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JUILLET-AQOQT 2016

Ces dangers
guettent
votre chien,

Rappel de quelques risques, souvent méconnus. Comment les éviter ou réagir
au mieux ? Les conseils de Letizia Serena, vétérinaire chez Animalis, a Puidoux.

haque année, des chiens

meurent de coups de chaleur,

souvent dans des voitures sur-
chauffées. Toutefois, cela arrive aussi
a la plage, méme sous un parasol et
dans des pieces surchauffées. Comme
c’est arrivé, 1’an dernier, a ce chien
brachycéphale (nez plat), particuliére-
ment a risque. Il est mort pendant la
canicule, ses propriétaires ne se dou-
tant pas qu’il était en danger dans leur
logement sous les combles.

Rappelons donc que le chien régule
sa température en haletant, par élimi-
nation de vapeur. Plus l’air inspiré est
chaud et humide, moins il arrivera a
abaisser sa température. Rapidement,
il va haleter plus vite, superficielle-
ment, sans pouvoir faire baisser sa
température et en n’apportant plus
assez d’oxygene a son organisme. Le
stress vécu accélére encore la dété-
rioration de son état, avec des effets
tels qu'une hyperthermie, une saliva-
tion abondante, des convulsions, un
cedéme cérébral, voire un coma.

A titre préventif, il est donc essen-
tiel de ne pas laisser son chien dans un
lieu fermé, susceptible de surchauf-
fer, méme pour quelques minutes,
sachant qu’on peut étre retardé. En
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outre, il doit disposer d’assez d’eau
pour éviter un autre danger: la dés-
hydratation.

PAS D’EFFORTS AU SOLEIL

A proscrire aussi, I’effort physique
aux heures chaudes: ni vélo, ni jog-
ging avec son chien (surtout sur de
I’asphalte brilant qui peut blesser
ses coussinets!), ni jeux de balle ou
de longues promenades au soleil. Le
mieux étant de le sortir a ’ombre, en
forét, tot le matin ou tard le soir.

Si I’animal montre des signes de
coup de chaleur, il faut tenter de faire
baisser sa température corporelle par
une douche, unbain frais ou en I’enve-
loppant de linges mouillés et en 1’ins-
tallant devant un ventilateur. Si son
état ne se normalise pas rapidement,
il faut I'amener chez le vétérinaire.

Les vipéres sont plus actives par
temps chaud. Leur douloureuse mor-
sure peut faire enfler rapidement ’en-
droit touché selon la quantité de venin
recue et la saison.

Le premier venin, au début de
1’été, est le plus virulent. Inoculé a
faible dose, le chien risque un cedéme
ou une infection de la plaie, voire
une nécrose. A forte dose, il risque
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notamment un choc anaphylactique,
des problémes cardiaques et de coagu-
lation. Aprés une telle morsure, il faut
dés lors rapidement conduire I’animal
chez le vétérinaire, pour évaluer la
gravité de l'atteinte et administrer le
bon traitement.

GARE AUX EPILLETS!

Les épillets sont de minuscules épis
de graminées pointus. Ils s’accrochent
au poil et peuvent pénétrer sous la
peau, entre les doigts notamment, ou
entrer dans une cavité corporelle (na-
rine, paupiere, oreille, anus, etc.), et
s’enfoncer tres vite. S’ils ne sont Otés
a temps, le chien risque de graves ab-
cés et des infections (otites, rhinites,
fistules, etc.). Dans la paupiére, ils
peuvent abimer la cornée.

Si on ne peut/veut empécher son
chien d’aller dans les herbes hautes,
il faut donc I’examiner avec minutie
aprés chaque balade et oter les éven-
tuels épillets. Un examen utile aussi
pour dénicher des parasites, en parti-
culier les tiques. Et, si le chien se met
a secouer la téte, a éternuer a répéti-
tion, boite ou a I’eeil qui pleure, il ne
faut pas tarder a consulter aussi.

E. W.
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