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Partez en croisiére sur le
Danube. Lire en page 89
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Plusieurs épisodes majeurs de la vie de I'impératrice
d’Autriche se sont déroulés a Vienne et a Budapest. Ces deux

villes gardent de nombreux témoignages de son passage.

omme le Danube, la vie de Sis-

si n’a rien eu d’un long fleuve

tranquille! La destinée de la
jeune femme bascule lorsque, agée de
15 ans, elle revoit son cousin Franz Jo-
seph. «empereur est tombé a jamais
amoureux d’elle et a décidé de I’épou-
ser», rappelle Lucia Fesselet-Comina,
qui a créé les Sissi Montreux Tours,
des visites guidées thématiques sur
les traces de ’impératrice. Fini la vie
libre et proche de la nature en Baviere,
place a une guerre de pouvoir avec sa
belle-meére.

Sissi rechigne a remplir ses nom-
breux devoirs de représentation, ce
qui la rendra impopulaire. Un passé
qui semble oublié... «Elle est tres pré-
sente dans le coeur et le quotidien
des Viennois, atteste Verena Pernet,
une Lausannoise originaire de cette
capitale. Les enfants apprennent son
histoire a 1école, on retrouve
son portrait au Café Central et on
féte, chaque année, son anniversaire.
Les Viennois sont aussi trés soignés,
comme Sissi I’a été alors. » Les fans de
I’impératrice se rendent désormais en
pélerinage dans cette ville et visitent
le chateau de Schonbrunn, son palais
d’été, la Hofburg, sa résidence hiver-
nale transformée en Musée Sissi, la

crypte impériale ou, encore, la Patis-
serie Demel, ou elle venait manger
des glaces, notamment a la violette.
«C’était son péché mignon. On a dit
qu'elle était anorexique, mais ses
incroyables mensurations (1 m 70, 50
kg et 50 cm de tour de taille), malgré
quatre accouchements, résultaient
plutét d’une alimentation tres sélec-

« Sissi a ete
l'une des
instigatrices

du compromis
austro-
hongrois »

LUCIA FESSELET-COMINA, GUIDE

tive, mise au service d’'une pratique
sportive intensive (gym, équitation,
marche). C’était une athléte de haut
niveau, une femme avant-gardiste
pour l’époque, trés belle et pleine
d’énergie. L'une des premiéres a avoir
brisé sa cage dorée pour reprendre les
rénes de sa vie, notamment en fai-
sant raccourcir ses jupes ou en refu-

sant de ne porter qu’une seule fois la
méme paire de chaussures, comme le
voulait la tradition. »

Son émancipation passe par un
éloignement de sa belle-mere, et
donc de Vienne. Elle se tourne vers la
Hongrie. Sissi s’identifie a ce peuple,
lui aussi brimé. Elle s’y rend en 1857
avec ses deux petites filles, mais la
plus agée, Sophie, 18 mois, meurt en
route d’une dysenterie. Débute une
dépression qui éloigne durablement

Sissi de Il’Autriche, d’autant

¥ plus quele climat n’est pas fa-
¥ vorable pour ses bronches,
fragiles. Madére, Corfou
seront autant de lieux de
villégiature. Elle retourne
aussi trés souvent en Hon-
grie, ou elle sera couronnée
reine en 1867. «Sissi a été I'une des
instigatrices du compromis austro-
hongrois», souligne Lucia Fesselet-
Comina. A Budapest, de nombreux
lieux attestent de cette adulation. «La
vraie Sissi est plus passionnante et
plus complexe que le personnage un
peu mievre, interprété a I’écran par
Romy Schneider, que l'on retrouve
toujours en fin d’année, afin de fé-
ter I’anniversaire de sa naissance, le
24 décembre 1837. » F. R.
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