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EN COUVERTURE
GUY PARMELIN

Le patron de 'armée a
recu générations. Au
menu, la grande muette,
mais aussi ses parents
et son quotidien a Berne.

GUERISSEURS

LesRomandssontde plusenplus
accros aux guérisseurs et
faiseurs de secret. Mais pour-
quoi? Témoignages de patients
soulagés de leurs maux.

O LE DEBAT

Pourquoi couper dans les
prestations complémentaires ?

QUE SONT-ILS DEVENUS?
Star des années disco, Patrick
Juvet vit désormais & Barce-
lone.

@ SURLE VIF

Accros au ski de fond.

LE DEFI

Gil Berney a attendu plus de sep-
tante ans pour donner vie a des
animaux taillés dans le bois.

@ SENIORS DANS LE MONDE

Un étudiant allemand a tourné
dans un EMS une fausse pub
mettant en scéne un senior qui
retrouve le plaisir de courir.
Magnifique.

FEMINISTES
Unpeupartoutdanslemonde,les
attaques fusent. Réactions de
quatre pionniéres de la lutte
féministe.

MIAOU

Au Japon, le chat est roi. La
preuve, en photos, dans ce
dréle de bar.

® AppITIFS

A quoi servent-ils vraiment et
sont-ils dangereux pour notre
santé. Enquéte.

www.generations-plus.ch

Guérisseurs

A

® cYMFACIALE

Desexercicespourlisserlesrides
de son visage et lui redonner
du tonus, sans botox !

® ponbDusaNG

[limporte de faire le premier pas
avant 60 ans.

ECONOMISEZ!

Faites le tri dans vos assurances
pour éliminer les doublons.

IMPOTS
Je n’ai pas déclaré tous mes
comptes.

PRO SENECTUTE

Sur les traces d’Ella Maillart.

Comment régler la succession
d’un ressortissant italien
vivant en Suisse.

@ CONSO

Les bons plans pour ne rien
dépenser.
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LISEUSE ELECTRONIQUE
Elle a tout pour elle: confort de
lecture, gain de place, de
temps et d’argent.

IMPRIMANTES

Des cartouches d’encre
d bon prix.

LOISIRS & MAISON

MUSIQUE
Méthode douce pour initier ses
petits-enfants au classique.

ARBRE GENEALOGIQUE

de Daniel Brélaz.

RECETTE

Saladedenouillessoba,saumon
et sésame.

TV-DVD

Il est pas beau, mon chéateau?

NUITHONIE

La vie de Chaplin interprétée
par un Moliéere.

THEATRE

En 1965, Bob Dylan enregistrait
une de ses plus célébres chan-
sons.

PIVOT

Dans son nouveau livre, on dé-
couvre I’ancien présentateur
de Apostrophes, travaillé par
la «derniére fois».

BRETAGNE

Des Tles de moins en moins
habitées.

POLAR

Un retraité se lance avec succés
dans une ceuvre criminelle.

@ VOYAGES

Découvrez nos pages spéciales
«France» et plein d’idées pour
VOs vacances.

www.generations-plus.ch

LES RENDEZ-VOUS

La chronique
d’lsabelle Guisan
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" . “*Escapade en-France

La Suisse en bref

Le courrier
des lecteurs

Le monde en bref
Sur notre site web

Les Fantaisies
de Jean-Francois Duval

Santé en bref

Je me souviens
par Brigitte Rosset

Nous, les femmes
par Nicole Métral

Les coups de cceur
du libraire

Les bons plans

Le Club

Les jeux

Petites annonces

Notre histoire
en images

Yves Leresche, Sylvain Dumais Leger, Barbara Dudzifiska et DR
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