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Hôpitaux :

oui, il y a urgence
Le

récent et dramatique décès d'un octogénaire à l'Hôpital de Fribourg a

plongé le canton dans un émoi légitime : entré pour une fracture du col
du fémur, le patient est décédé le lendemain matin, alors qu'il avait été

admis la veille au Service des urgences du même hôpital. A ce jour, aucune
plainte n'a été déposée mais la famille adresse de sérieux griefs à l'institution,
laquelle, par la voix de son chef des urgences, n'admet aucune erreur médicale.

Nous en sommes là, aujourd'hui.

Sans le vouloir, les protagonistes de cette tragique affaire ont mis en lumière
une problématique qui risque de s'aggraver davantage encore dans les années
à venir: les urgences gériatriques. En effet, la Suisse, aujourd'hui, compte de

plus en plus de personnes âgées, lesquelles seront deux millions en 2030 Deux
millions, et autant d'urgences médicales à gérer quand l'âge sera plus avancé,

avec sa fragilité, sa vulnérabilité et les innombrables complications
qui peuvent se présenter lorsque le corps et l'esprit sont affaiblis.

«Aucune instance nationale ne semble
avoir pris la mesure du défi sanitaire»

Les hôpitaux, en particulier leur porte d'entrée, les urgences,
sont-ils prêts à répondre à cette nouvelle donne? Faut-il, à l'instar

des urgences pédiatriques, mettre en place des services spécifiques et
une prise en charge adaptée pour tous les hôpitaux suisses Au risque, sinon,
d'exposer les seniors à davantage de difficulté L'hôpital, auquel les personnes
âgées ont un recours croissant, est-il toujours la meilleure solution quand on
sait que la médecine de première urgence et le maintien à domicile, appuyés

par un vrai réseau communautaire, est une garantie d'autonomie et donc de

qualité de vie? Certains médecins l'admettent sans rechigner: il arrive, à un
âge avancé, qu'on ressorte moins bien de l'hôpital qu'on y était arrivé.

A ce jour, aucune instance nationale ne semble avoir pris, hélas, la mesure
du défi sanitaire que représentent ces urgences gériatriques. Heureusement,
certaines institutions cantonales ont fait le pas et ont instauré de nouveaux
services et processus destinés aux patients âgés. Il serait grand temps que, en
plus des alertes lancées par des praticiens ou les EMS, les politiques de tous
horizons se soucient des seniors et de leur santé dans notre pays. Plutôt que
de n'en retenir, comme souvent, que les coûts qu'ils génèrent, coûts dont les
mêmes seniors seront les premiers à faire les frais.

Biaise Willa,
directeur de publication

et rédacteur en chef
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