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generations-plus.ch

La vidéo du moment

Le printemps a pointé le bout de son nez

et, avec lui, son lot de naissances chez nos
amies les bétes. Chiens, chats, poules et
lapins, mais aussi les écureuils! Pénétrez
dans le nid douillet d’une femelle pour regar-

Repérés pour vous

Tricount

Vous pourrez voyager entre amis en fai-
sant pot commun. Entrez vos dépenses,
dans I'application et elle répartira équi-
tablement les sommes!

Photo collage

Fabriquez de petits montages photos
d partager, & envoyer ou simplement &
archiver de maniére ludique et origi-
nale!

Podométre et compteur de
calories

La belle saison et ses promenades sont
de retour. Veérifiez le nombre de pas faits
lors de chaque sortie!

Medisafe

N’oubliez plus la prise journaliére
de vos médicaments! Lapplication
déclenche entre autres une alerte &
I’heure désirée.

der une mise bas en direct. C’est sourds,
aveugles et pas plus gros qu’un pouce quand
les bébés écureuils voient le jour. Un moment
unique & visionner sur
www.generations-plus.ch/videos K. L.

Nos internautes

C’est le 15 mai prochain au cha-
teau de Méziéres que se retrouve-
ront nos internautes, pour la visite
du Musée du papier peint. Merci

d Simone! Envie de participer a
cette sortie ? Plus d’infos et ins-

criptions sur
generations-plus.ch/
communaute/activites

www.generations-plus.ch
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ACTIVITES

DEBATS
JEUX

Votre magazine
générations est
aussi sur le web!
Retrouvez chaque
jour sur notre site de
nouveaux articles,
des sorties, des
petites annonces,
des voyages, une
boutique et des
astuces pour mieux
vivre au quotidien.
generations-
plus.ch

+ de contenu

vidéos, témoi-
gnages, bons plans
et conseils pratiques

+ d’échanges

une plateforme de
rencontres et de
sorties avec plus de
4000 seniors inscrits

+ deréactions

un forum pour poser
vos questions et
partager vos expé-
riences

Facile et gratuit,
sur tous les sup-
ports.

AUSSI SUR
FACEBOOK
Rendez-vous sur notre
page Facebook et
cliquez sur «J’aime»
pour étre informé de
tous nos repérages
sur internet:
facebook.com/
GenerationsPlus
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