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Magnésium

Une jambe enfin apaisée.
Les crampes au mollet ont disparu, les diarrhées aussi. Après sa chute de cheval,

la pharmacienne Sylva Peter a découvert le magnésium, mais à frictionner.

Sylva Peter a arrêté de monter à cheval, mais elle est tous les jours
en piste avec sa chienne Farida. Et dorénavant sans crampes
musculaires.

Au début, elle était au bord du désespoir. Bien sûr, sa jambe cassée

allait mieux; elle pouvait à nouveau prendre appui dessus et

les ligaments recousus du genou avaient également bien résisté.

Mais après la longue phase de convalescence, ses muscles

atrophiés étaient surmenés au moindre effort. «J'avais toujours de

fortes crampes dans le mollet, même après la rééducation. Ma

jambe ne connaissait aucun répit même pas pendant la nuit», se

souvient Sylva Peter, propriétaire de la pharmacie Golliez à Morat.

En tant que pharmacienne, elle savait ce qui pouvait l'aider à lutter

contre les crampes. «J'ai avalé des comprimés de magnésium

aux doses maximales tous les jours. Ils ont aidé à soulager mon

mollet, mais j'ai eu de violentes diarrhées. Jusqu'à ce que je

découvre un nouveau produit qui ne soit pas absorbé par l'estomac,

mais appliqué par massage sur la peau: une pommade à base

de sulfate de magnésium et de soufre naturel. J'ai réduit la

fréquence de prise à un comprimé le matin et j'ai appliqué la crème

par massage sur ma jambe deux fois par jour. La suite de l'histoire

se résume en quelques mots: mes crampes au mollet ont continué

à régresser et la diarrhée a également disparu. Mon genou a

même fini par désenfler. Je suis vraiment contente.»

Le magnésium est une substance vitale devant être fournie à

l'organisme humain par des apports extérieurs: il joue non
seulement un rôle essentiel dans les interactions entre les muscles

et les nerfs, mais contribue également au bon fonctionnement de

l'ensemble de l'appareil musculaire. Le soufre naturel favorise la

régénération musculaire, atténue les douleurs et les inflammations

et est efficace en cas de courbatures.

Soufrol Muscle Magnesium Crème

La nouvelle formulation de Soufrol Muscle Magnesium
Crème présente de nombreux bénéfices: détend et soigne.

Directement et rapidement.
Sous forme de tube ou de distributeur pratique.

Disponible en pharmacies et en drogueries.
Pour plus d'informations: www.soufrol.ch

Soufrol®
Magnesium Crème
Magnesium, Sulfur (MSM). Mentithol

Entspannt - Regeneriert
détend - Régénère - Soigne

^00 ml (lpump-10mgMg)
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